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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.Пояснительная записка 

 

В детском саду № 36 «Ласточкино гнездышко», обособленном структурном подразделении Муниципального автономного 
образовательного учреждения Новоуральского городского округа – детский сад «Росток», реализуется основная общеобразовательная 
программа – образовательная программа дошкольного образования на основе нормативно-правовой базы системы образования Российской 
Федерации (дошкольного): 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации»; 
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13»«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г. «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации № 2620-р: План мероприятий «Изменения в отраслях социальной сферы, 
направленные на повышение эффективности образования и науки» («дорожная карта»); 

• Устав Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Новоуральского городского округа - детского 
сада общеразвивающего вида «Росток», утвержденного Постановлением Администрации Новоуральского городского округа № 1779-а от 
07.09.2020; 

• Положение о детском саде № 36 «Ласточкино гнездышко» Муниципального автономного дошкольного образовательного 
учреждения Новоуральского городского округа - детского сада общеразвивающего вида «Росток» обособленного структурного 
подразделения детский сад № 36 «Ласточкино гнёздышко», утверждённого приказом директора МАДОУ детский сад «Росток» от 24.09. 2015 
г. 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования (ООП ДО) в группах 
общеразвивающей направленности с 1,5 лет до 7 (8) лет разработана самостоятельно в соответствии: 

- с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17октября 2013 г. № 1155, зарегистрированным в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30 384);  

- с учетом Примерной основной образовательной программой дошкольного образования (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15); 

- с использованием методических и научно-практических материалов (см. перечень используемых материалов). 
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Программа отвечает современным принципам государственной политики - «единство образовательного пространства на территории 
Российской Федерации, защита и развитие этнокультурных особенностей и традиций народов Российской Федерации в условиях 
многонационального государства». 

Программа детского сада обеспечит: 
- самоопределение личности, создание условий для её самореализации в различных видах деятельности с учётом возможностей, 

интересов, потребностей детей; 
- активную позицию ребёнка в познании мира и его совершенствовании; 
- гибкое содержание и подбор педагогических технологий, ориентированных на личностное развитие ребёнка; 
- организацию индивидуальных и коллективных видов деятельности, основанных на содержательном общении, построении 

диалога с учётом потребностей и интересов детей; 
- право выбора самим ребёнком содержания средств, форм самовыражения, партнёров по деятельности; 
- индивидуальную оптимальную образовательную нагрузку на ребёнка с учётом его психофизических особенностей; 
- формирование основ патриотического чувства и гражданской принадлежности развивающейся личности. 
Назначение Программы определяется исходя из того, что это внутренний для нашего образовательного учреждения образовательный 

стандарт, обусловленный логикой развития самого учреждения, его возможностями, образовательными запросами всех субъектов 
образовательного процесса (детей, родителей, педагогов). 

Программа детского сада направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности для позитивной 
социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 
со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности (игре, изобразительной деятельности, 
конструировании, восприятии сказки и др.).  

Основной целью образовательной деятельности детского сада, регламентируемой ФГОС ДО, является освоение образовательной 
программы и достижение целевых ориентиров дошкольного образования. Вместе с тем, в соответствии с требованиями ФГОС 
ДО,образовательнаядеятельностьстроитсятакимобразом,чтобыребенокстановилсясубъектомсобственнойактивности,чтобыегоцеленаправлен
наяиосознаннаядеятельностьслужилаосновнымсредствомегособственногоразвития.Этоподразумеваетвнедрениеинновационныхформосущест
вленияобразовательногопроцесса, пересмотр отношений взрослый – ребенок в контексте личностно-ориентированной модели образования.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском. 
Сроки реализации программы - до перехода ребенка на следующую ступень образования- школьное образование. 
Программа предназначена для реализации в группах общеразвивающей направленности для детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет 

(при наличии соответствующих условий), согласно Уставу МАДОУ НГО – детский сад «Росток» и Положению о детском саде № 36 
«Ласточкино гнёздышко». 

Программа предусматривает дистанционную форму реализации в период противоэпидемиологических мероприятий по 
предупреждению распространения инфекционных заболеваний. 

Согласно требованиям ФГОС ДО, Программой предусмотрено освоение ребенком содержания образованиячерез включение его в 
различные культурные практики (разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной 
деятельности) игру, рисование, исследование, коммуникацию, чтение. К средствам, которые позволяют направлять в педагогически ценном 
русле инициатив у ребенка, а не ущемлять ее, мы относим:  
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–  изменение форм взаимодействия взрослого и ребенка;  
–  реструктуризацию содержания образовательной деятельности;  
–  рациональную организацию предметно-пространственной среды;  
–  эффективное взаимодействие детского сада с семьей.  
Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 
Обязательная часть основной общеобразовательной программы дошкольного образования предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. Расширение и углубление 
содержания обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования обеспечивается содержанием части, 
формируемой участниками образовательных отношений и представлена авторскими программами и технологиями, направленными на 
развитие детей в трёх образовательных областях: познавательное развитие, социально-личностное развитие, физическое развитие. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цели Программы: создание благоприятных условий, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию воспитанников и 
поддержку их индивидуальности через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 
Программа направлена на решение следующих задач:  
− охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчисле их эмоционального благополучия;  
− формирование общей культуры личности детей с учетом этнокультурной составляющей образования, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирование предпосылок учебной деятельности; 
− обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 
проживания, пола, нации, языка и социального статуса; 
− формирование социокультурной среды дошкольного детства, объединяющей семью, в которой ребёнок приобретает свой главный 
опыт жизни и деятельности, и все институты вне семейного образования в целях разностороннего и полноценного развития детей; 
− созданиеблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямиисклонностями,развит
ияспособностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  
− обеспечение преемственности дошкольного и начального уровней общего образования; 
− - формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу (селу), 
родному краю, культурному наследию своего народа;  
− формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру;  
− обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахразвитияиобразования, охраны и 
укрепления здоровья детей.  
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Общие цели и задачи Программы конкретизируются и раскрываются через систему образовательных задач в её содержательном 
разделе для каждой образовательной области. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа строится с учетом методологических принципов развития ребенка вообще и с учетом возрастных закономерностей 
психического развития ребенка на каждом возрастном этапе. 

В основе реализации Программы лежит системнодеятельностный  подходк развитию ребенка, являющийся методологией ФГОС ДО. 

Центральной категорией деятельностного подхода является категория деятельности, предполагающая активное взаимодействие 
ребёнка с окружающей его действительностью, направленное на её познание и преобразование в целях удовлетворения потребностей. Любая 
человеческая деятельность включает в себя ряд структурных компонентов: мотив, цель, действия, продукт, результат. Поэтому 
образовательный процесс построен таким образом, чтобы каждый ребёнок не просто осуществлял видимую, операциональную сторону 
деятельности, но был при этом активно-положительно мотивирован на достижение цели, добивался ожидаемого результата. 

Теоретическим основанием Программы являются подходы и основные положения следующих психологов: 
 

Научный подход Основные положения 

Качественный подход  
Л.С.Выготский, Ж.Пиаже 

Психика ребенка обладает качественно другими характеристиками, чем психика взрослого 
человека, и лишь в процессе онтогенетического развития она начинает обладать характеристиками 
взрослой особи. 

Возрастной подход 

Л.С.Выготский, А.Н. Леонтьев, 
Д.Б.Эльконин, Л.И. Божович, 
А.В.Запорожец,Ж.Пиаже 

Психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным 
закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста. 

Личностный подход 

Л.С.Выготский, А.Н. Леонтьев, 
Д.Б.Эльконин, Л.И. Божович, 
А.В.Запорожец 

Отношение к каждому ребёнку как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он 
есть. Утверждение в образовательном процессе субъект-субъектных (партнёрских) отношений 
между взрослыми и детьми. 

Культурно – исторический подход 

Л.С.Выготский 

Обеспечивает компетентное введение воспитанников в мир культуры, постижение ее смысла и 
ценности, когда их знакомят с духовными, интеллектуальными и материальными культурными 
ценностями, способствует овладению деятельностью по созданию и сохранению прекрасного, 
развитие творческих потенциалов личности. 

Деятельностныйподход 

А.Н.Леонтьев, Д.Б. Эльконин, 
А.В.Запорожец, В.В.Давыдов 

В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как 
движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, 
внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются психические процессы и 
возникают личностные новообразования. 
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В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и 
предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 
деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных 
особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – 

понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 
является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, 
культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 
процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 
изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 
педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 
достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к 
ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и 
взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, 
обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический 
характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 
взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 
возможностями. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение 
семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 
программы.Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в организационном 
планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые 
могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 
дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Организация устанавливает 
партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению 
социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 
дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, 
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посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской 
поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 
открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 
ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 
активности. Для реализации этого принципа осуществляется регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 
действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, 
акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного 
образования в соответствии с возрастными особенностями детей. В соответствии с указанным принципомведущими видами деятельности 
детейявляются:в младенческом возрасте - непосредственное эмоциональное общение; в раннем – предметнаядеятельность, в дошкольном — 

игра.Самостоятельными, самоценными и универсальными видами деятельности являются также чтение (слушание) художественной 
литературы, восприятие произведений музыкального и изобразительного искусства, общение, конструирование из разного материала 
(включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал); музыкально-художественная, познавательно-исследовательская, 
продуктивная и двигательнаядеятельности; элементарный труд.  

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку 
через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех 
или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону 
ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа 
предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей 
посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 
образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между 
отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной 
конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития 
детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Доступность реализации Программы в дистанционной форме в период противоэпидемиологических мероприятий по 
предупреждению распространения инфекционных заболеваний. 

13. Принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-исторического опыта, традиций, 
социально-культурных отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс. 

14. В основу реализации комплексно-тематическогопринципа построения Программы положен примерный календарь 
праздников, который обеспечивает социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе 
подготовки и проведения праздников; «проживание» ребёнком содержания Программы во всех видах детской деятельности; поддержание 
эмоционально-положительного настроя ребёнка в течение всего периода освоения Программы; технологичность работы педагогов по 
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реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику — проведение праздника, подготовка к следующему празднику — 

проведение следующего праздника и т. д.). Праздники как структурные единицы примерного календаря праздников могут быть заменены 
другими социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса событиями. Темой при реализации Программы 
могут стать также: вопросы, которые задают дети, проблемы, возникшие в процессе жизнедеятельности группы, предметы, 
заинтересовавшие ребёнка, и др. 

 

1.1.3.Значимые для реализации Программы характеристики 

 

Образовательная программа разработана в соответствии со значимыми нормативными документами (см. п. 1.1.), а так же: 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г.«Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

• Независимая оценка качества образования; 
• Распоряжение Правительства Российской Федерации № 2620-р: План мероприятий «Изменения в отраслях социальной сферы, 

направленные на повышение эффективности образования и науки» («дорожная карта»); по введению ФГОС ДО; 
• Региональная дорожная карта; 
• Муниципальная дорожная карта; 
• Утверждённый план введения ФГОСДО. 
 

Социокультурные особенности 
Детский сад№36 «Ласточкино гнездышко» находится в центре города во внутриквартальной территории жилого микрорайона у 

склона горы Осиновойниже улицы Северной. С западной стороныдетский сад защищен от магистральной улицыжилым массивом улиц 
Первомайская, Фрунзе. Данное месторасположение оправдывает название детского сада и делает его защищенным от неблагоприятных 
природных факторов. Близость лесопарковой зоны горы Осиновой и преобладание юго-западных ветров обеспечивают благоприятный 
микроклимат. Одновременно с этим хорошо развитая сеть транспортных коммуникацийделает детский сад доступным для населения. 

Выгодность местонахождения детского сада заключается в его удаленности от промышленной части города и в тоже время вблизи с 
городской библиотекой, театром кукол «Сказ», «Станцией юных техников», Детской школой искусств, Дворцом культуры «Строитель» и др. 

Детский сад №36 является субъектом единого образовательного пространства г. Новоуральска и взаимодействует с 
социокультурными учреждениями города: 

• детскими садамипо обмену опытом работы и участию в городских конкурсах и фестивалях; 
• МКОУ: СОШ № 49. Ежегодно проводятся взаимопосещения педагогами детского сада и школ занятий в подготовительных 

группах и уроков в 1-ых классах. Обсуждение результатов образовательной деятельности и диагностики готовности к школьному обучению 
проводится на совместном совещании в присутствии воспитателей, учителей, педагогов – психологов, учителей – логопедов, старшего 
воспитателя и завуча; 



10 

 

• МАУ ДО «СЮТ». Специалисты «Станции юного техника». оказывают детскому саду дополнительные образовательные 
услуги: занимаются с детьми по программе «Путешествие в страну дорожных наук». Взаимодействие осуществляется на договорной основе.  

• МБУК «Публичная библиотека» НГО. Продолжительное и тесное сотрудничество поддерживается с Публичной библиотекой. 

Формы взаимодействия разнообразны: приглашение специалистов библиотеки в детский сад на мероприятия; обучение детей по 
валеологической программе «Главное чудо света»; участие детей детского сада в конкурсах рисунков, викторинах, праздниках. Результаты 
деятельности детей экспонируются на выставках как в детском саду так и в библиотеке. За активное участие в совместных мероприятиях 
детии педагогический коллектив детского сада отмечены благодарственными письмами и грамотами; 

• МБОУ ДОД «Детская школа искусств». Формы взаимодействия: приглашение преподавателей и учеников с концертами в 
детский сад; посещение концертов, мероприятий в музыкальной школе; 

• Спортивный клуб «Кедр». Участие в массовых спортивных акциях «Кросс нации»,«Лыжня России», участие в турнире по 
русским шашкам. 

 

Национально-культурные особенности 
Образовательный процесс в детском саду организуется с учетом национально-культурных особенностей Среднего Урала. Народная 

культура, или традиционная культура, рассматривается нами как совокупность материальных и духовных ценностей, создаваемых, 
хранимых, предаваемых народом из поколения в поколение.  

Формирование у детей представлений о национально-культурных особенностях родного края формируется в ходе их ознакомления с 
народными обычаями, традициями, устным и песенным, декоративно-прикладным, музыкальным творчеством, в ходе проведения 
совместной деятельности, режимных моментов, праздников, чтения художественной литературы. 
 

Климатические особенности 
Детский сад № 36 «Ласточкино гнездышко» осуществляет образовательную деятельность в климатических условиях Среднего Урала, 

характеризующихся продолжительными холодными зимами, коротким периодом теплых летних дней. В соответствии с данными условиями 

особую актуальность для организации образовательного процесса в детском саду имеет пункт 11.5.СанПиН 2.4.1.3049-13:«рекомендуемая 
продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной 
организацией в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15С и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки сокращается»; 

• увеличение продолжительности прогулки в теплые и солнечные дни; 
• круглогодичная организация занятий по физической культуре на открытом воздухе 1 раз в неделю при температуре воздуха не 

ниже минус 15С и скорости ветра не более 7 м/с. 
 

Особенности образовательного процесса в период противоэпидемиологических мероприятий по предупреждению 
распространения инфекционных заболеваний. 

Предусматривается дистанционная форма реализации программы. 
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Общие сведения о коллективе детей, педагогов, родителей 

 

Сведения осемьях воспитанников 

 

1. В детском саду функционируют 11 групп общеразвивающей направленности, в том числе 2 группы раннего возраста (от 1,5 до 
3 лет). Общая численность контингента воспитанников– 210. Детский сад посещают дети в возрасте от 1,5 до 7 лет. 

2. Количество мальчиков преобладает над количеством девочек на11 человек: 111 (52,8%)мальчика, 99 (47,1%) девочек.  
3. Количество семей, имеющих по одному ребёнку – 74 семей (35,2%); с двумя детьми – 90 семьи (42,8%);  
4. Многодетные семьи. В детском саду № 36 -46 семей (22%)., имеющих троих и более детей. 
5. Социальный портрет семей воспитанников д/с № 36: 
6. В детскомсадупреобладают полные семьи – 174 (82,9%); неполные семьи в количестве 36 семей (17,1%), из которых 

воспитанием детей занимается одна мать 36 семьи 17,1%). 
 

Сведения о воспитанниках 
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Участие семьи в образовании ребенка, партнёрские отношения педагогов с семьями детей – важная составляющая Программы. 
Родители являются не столько потребителями образовательных услуг, сторонними наблюдателями, сколько равноправными и равно 
ответственными партнёрами воспитателей, принимающими решения во всех вопросах развития и образования их детей, в том числе 
средствами использования различных дидактических пособий. С целью изучения отношения к детскому саду детей и их родителей 
проводится анкетирование родителей, анализ которого показывает, что главной задачей детского сада большинство родителей (85%) считает 
укрепление здоровья ребёнка и его развитие; 78% родителей желают, чтобы их ребёнок при выходе из дошкольного учреждения был 
полностью готов к обучению в школе; часть родителей (62%) хотели, чтобы в детском саду развивали познавательно-речевые способности 
их ребёнка. 90 % родителей положительно относятся к детскому саду, который посещают их дети. В детском саду преобладают полные 
семьи - 174 (83%), воспитывает одна мать – 36(17%). 90 семей (43%) воспитывают 2 детей, 46 семей (22%) - многодетные семьи.Более 50% 



12 

 

родителей имеют высшее профессиональное образование. Ежегодный анализ семей воспитанников позволяет выстраивать индивидуально-

дифференцированный подход во взаимодействии с родителями. Адресная консультационная помощь многодетным семьям, семьям, в 
которых воспитывает детей одна мать и их психолого-педагогическое сопровождение обеспечивается КМЦ «ИНДИВО». С целью 
открытости и общедоступности информации о деятельности ДОО в сети «Интернет» создан официальный сайт, который постоянно 
обновляется в соответствии с Порядком размещения информации (ФЗ «Об образовании в Российской Федерации ст.29). Информация о 
деятельности детского сада регулярно освящается в социальных сетях: «В Контакте», Facebook и городских средствах массовой 
информации. 

 

Индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении (на 01.01.2022 г.) 
 

Сведения о распределении воспитанников детского сада по группам здоровья 

 

Возраст детей 
Всего 
детей 

Распределение детей по группам здоровья 

1 группа 2 группа 3 группа 4 группа 

Количеств
о детей  

% от общего 
кол-ва детей 

Количество 
детей  

% от общего 
кол-ва детей 

Количество 
детей  

% от общего 
кол-ва детей 

Количеств
о детей  

% от общего 
кол-ва детей 

Младенческий 
(0 - 1,5) 

 

        

Ранний 

(1,5 – 3) 

30 
16 53% 12 40% 2 7 % - - 

Дошкольный 
(3 – 7) 

180 

33 18% 140 78% 7 4% - - 

ИТОГО 210 49 23% 152 72% 9 4,0 - - 
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Сравнительные данные заболеваемости детей / на 100 детей/ 
 

Общая заболеваемость 

на 100 детей 

Простудная заболеваемость 

на 100 детей 

2018-2019 уч.г. 2019-2020 уч.г. 2018-2019 уч.г. 2019-2020 уч.г. 
316 235 265,7 212 

 
Наблюдается снижение уровня заболеваемости, не смотря на показатели общего подъемазаболеваемости в городе и увеличения 

случаев заболеваний осложненного характера (бронхиты, пневмонии). 
 

Общая численность выпускников 2020 -2021 учебном году –42 

 

№ д/с Количество детей, 
подготовленных на достаточном 

уровне 

Количество детей, подготовленных на уровне выше 
достаточного  

Количество детей, 
подготовленныхна достаточном 
и выше достаточного уровнях 

Абс. % от общего кол-

ва выпускников 

Абс. % от общего кол-ва выпускников Абс. % 

Итого 6 14 % 36 86 % 42 100 % 

 
100 % выпускников подготовлены к обучению по программам начального общего образования на достаточном и выше достаточного 
уровнях. 
 

Доля детей, освоивших основную общеобразовательную программу дошкольного образования, 2020– 2020 учебный год  
 

Общая численность воспитанников - 223 

 

№ д/с Количество детей, освоивших основную 
общеобразовательную программу дошкольного 

образования 

Количество детей, не освоивших основную 
общеобразовательную программу дошкольного образования 

Абс. % Абс. % 

 223 100 - - 
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Итого 223 100 - - 

 

Логопедическое сопровождение образовательного процесса 

 

Всего детей выписано: Май 2020 г. 
Количество Всего 

из речевых групп, ЗПР  
11 

 с логопункта 11 

Из них: 
Речь в норме 5 

11 
Максимальная коррекция речи 6 

В школу: 

 Речь в норме 
- из речевых групп, ЗПР  

5 - с логопункта 5 

 Максимальная 
коррекция речи 

- из речевых групп, ЗПР 

 

 

 3 

- с логопункта 3 

 

В 2019-2020 учебном году выписано 11детей, получавшихлогопедическую помощь в условиях логопункта детского сада. Из них 
выпущено в школу для продолжения обучения на следующей ступени образования – 8 воспитанников, из них: с чистой речью – 8 детей, 
продолжат обучение в следующем учебном году 3 детей. 
 

Численность детей – участников и призёров конкурсных мероприятий различного уровня за 2019 – 2020 учебный год 

 

№ Уровень Количество участников % от среднесписочного 
количества детей 

Количество победителей 
и призеров 

% от общего количества 
детей, участвовавших в 

конкурсах 

1 Федеральный, 
международныйуров
ень 

36 16 % 33 92% 
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2 Областной 
(региональный) 
уровень 

2 0,9 % - - 

3 Городской 
(муниципальный) 
уровень 

90 40 % 41 46 % 

 

Наиболее значимые достижения воспитанников детского сада 

 

Воспитанники детского сада являются постоянными участниками и призёрами конкурсных мероприятий различного уровня. 
 

Федеральный, международный уровень: 
1. Всероссийский конкурс «Животный мир», (2 Диплома I степени) 
2. Российская читательская акция «Обнимем ребёнка с книгой» 

3. Всероссийская олимпиада «Страна талантов» 

4. Международнаязимняя олимпиада 

5. «Этот удивительный космос», «Космическая фантазия» (ИОР Шаг вперёд – интернет ресурс) 
6. Международный конкурс декоративно – прикладного творчества и изобразительного искусства «День Победы глазами детей» 

Городской уровень: 
1. «Салют, Победа!» 

2. «С чего начинается….ёлочка?» (дипломы I, II степени) 
3. «Новогодний талисман» 

4. «Веселые мышата» 

5. «Парад снеговиков» 

6. «Весенняя капель» (диплом I степени) 
7. «Живое слово» (диплом I степени) 
8. «Цветы победы» 

9. «Вселенная Алисы» (диплом I степени) 
10. «Живое слово» (призер II степени) 
11. Новогодняя верхушка 

12. Акция «Сидим дома» 

13. «Достояние народное: Расписной поднос» 

14. «Рукотворное Рождество» 

15. «Ты одна такая – любимая родная» 

16. «Мы талантами богаты» 
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17. «Белые снежинки» 

18. «Мыши водят хоровод» 

19. «С пожарной безопасностью на ТЫ» 

20. «Азбука проектов» 

 

Анализ результатов образовательной деятельности педагогов дошкольных групп позволил сделать следующие выводы: 
• по диагностируемым направлениям развития абсолютное большинство детей распределены между высоким и средним уровнем 

развития; 
• наиболее высокие показатели достигнуты по физическому, познавательному и социальному развитию детей; 
• воспитанники знают и соблюдают социально-приемлимые нормы и правилаповедения, контролируют их выполнение 

сверстниками, в случае конфликтов умеют самостоятельно найти выход из сложившейся ситуации; 
• по речевому развитию имеет место снижение уровня с высокими показателями, по остальным направлениям наблюдается 

стабильность или положительная динамика; 
• выпускники групп общеразвивающей направленности отмечены учителями МОУ СОШ № 41, 45, 49 стабильно высокими 

показателями готовности к школе. 
Вместе с тем имеют место следующие проблемы: 
• основные проблемы детей младшего дошкольного возраста – неумение устанавливать дружеские взаимоотношения со 

сверстниками в игре (42 %) и поступать в соответствии с правилами и нормами, принятыми в обществе (34 %); 
• дети старшего дошкольного возраста часто испытывают затруднения при выборе методов и приёмов для решения 

поставленной задачи, предпочитают пользоваться готовыми образцами или предложенными способами; 
• отмечается низкий уровень развития зрительной опосредованной памятии сформированности внутреннего плана действия, что 

говорит о проблемах в развитии воображения ипредставлений; 
• наблюдается отрицательная динамика развития эмоционально-волевой сферы: у детей недостаточно развиты способности 

произвольной регуляции поведения; повысился процент эмоционально неуравновешенных детей;  
• результаты диагностики эмоционального благополучия и оценки психологического комфорта детей показали, что из 78 детей 

старшего дошкольного возраста, участвовавших в обследовании, 69 (88%) – эмоционально благополучные дети и только 9 (12 %) детей 
испытывают эмоциональный дискомфорт (среди них дети, имеющие проблемы в личностном развитии: застенчивые, тревожные, 
агрессивные). Детям, имеющим проблемы в личностном развитии, оказывается психологическая помощь; 

• 35% детей с нарушениями речи проявляют неадекватные эмоциональные реакции, повышенную степень ситуативной тревоги и 
низкий уровень динамической стороны общения. 

 

1.2.Планируемые результаты 
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В соответствии с ФГОС ДО требования к планируемым результатам освоения основной образовательной программы дошкольного 
образования устанавливаются в виде целевых ориентиров «на выходе» из раннего и дошкольного возраста, которые представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга) и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; не являются непосредственным основанием 
оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей и непосредственным основанием при оценке качества образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической психологии, дошкольное 
детство подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 
возраст (от 3 до 7 лет).  

К инвариантным целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка в младенческом возрасте: 

 

Целевые ориентиры в младенческом возрасте. 
К концу первого полугодия жизни ребенок: 
- обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет интерес и положительные эмоции в ответ на 

обращения взрослого, сам инициирует общение, привлекая взрослого с помощью голосовых проявлений, улыбок, движений, охотно 
включается в эмоциональные игры;  

- проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению: с интересом рассматривает игрушки 
и другие предметы, следит за их перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, стремится взять игрушку в руки, 
обследовать ее.  

К концу первого года жизни ребенок:  
- активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных впечатлений, чувствительность к эмоциям и 

смыслам слов взрослых, избирательное отношение к близким и посторонним людям;  
- активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, пытается подражать действиям взрослых; проявляет 

инициативу и настойчивость в желании получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению;  
- во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: мимикой, жестами, голосовыми проявлениями 

(лепечет, произносит первые слова); стремится привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощрение и 
порицание взрослыми своих действий; • 

- охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, рассматривает картинки, узнает, что на них 
изображено, по просьбе взрослого может показать названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши;  

- стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания (есть ложкой, пить из чашки и пр.);  
- проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает на ножки, переступает ногами, ходит 

самостоятельно или при поддержке взрослых. 
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Целевые ориентиры враннем возрасте 
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
- эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 
- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 
в бытовом и игровом поведении; 

- владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 
окружающих предметов и игрушек; 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается 

на различные произведения культуры и искусства; 
- у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы: 

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности; 

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 
чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет 
разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 
своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка 
складываются предпосылки грамотности; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 
движения и управлять ими; 

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 
пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 
Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, 
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обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 
принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении 
требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 
предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

В целевом разделеПрограммы произведена конкретизация планируемых результатов освоения Программыс учётом возрастных 
возможностей детей и индивидуальных различий детей.  
 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельностипо Программе 

 

Концептуальные основанияоценки качества образовательной деятельности определяются требованиями Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.  

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий 
образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление Организацией и т. д.. 
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельностина основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы. 
В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 
-поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 
-учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества; 
-ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и 

организационных форм дошкольного образования; 
-обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, детского сада и для педагоговв соответствии с разнообразием 

вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  разнообразием вариантов образовательной среды и разнообразием местных и 
региональных условий. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организации является оценка качества психолого- 

педагогических условий реализации основной образовательной программы.Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 
процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив Организации. Система оценки качества 

предоставляет педагогам и администрации Организации материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над 
Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для 
изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обеспечивает участие всех участников образовательных 
отношений. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  
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• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратнойсвязи от 
собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

• внутренняя оценка, самооценка Организации; 
• внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

-повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
-реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной 

организации;  
-обеспечения объективной экспертизы деятельности детского сада в процессе оценки качества Программы дошкольного образования;  
-определения педагогам ориентиров в их профессиональной деятельности и перспектив развития детского сада; 
-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная 

на методе наблюдения и включающая: 
– педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанная с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;  
– карты развития ребенка;  
– различные шкалы индивидуального развития (см. приложение). 
 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 
педагогический коллектив детского сада.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следующих образовательных задач: 
- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития);  
- оптимизации работы с группой детей.  
Педагогическая диагностика осуществляется 2 раз в год педагогами и специалистами детского сада. Мониторинг сопровождения 

проводится посредством диагностики психического развития детей от рождения до 3 лет и мотивационной готовности к обучению в школе, 
которую проводит квалифицированный специалист-педагог-психолог. С детьми раннего возраста проводится диагностика психического 
развития детей от 1,5 до 3 лет Е.О.Смирновой, Л.Н.Галигузовой.  

Предметом диагностики являются наиболее важные в раннем возрасте сферы, определяющие развитие целостной личности ребенка, а 
именно общение со взрослым и ведущая деятельность. Наблюдаем два возрастных периода (второй и третий годы жизни). Для каждого 

периода применяются методики, выявляющие уровень развития общения и предметной деятельности ребенка. По результатам диагностики 
ребенка составляются заключения о его развитии на соответствующем возрастном периоде. Данные фиксируются в протоколах и позволяют 
определить уровень психического развития каждого ребенка, динамику развития каждого ребенка относительно его самого и что очень 
важно - выявить проблемы ребенка, спланировать и оказать ему комплексную помощь и поддержку со стороны команды специалистов. 
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Качественно-количественная оценка психического развития детей раннего возраста (К.Л. Печора, Г.В. Пантюхина) проводится согласно 
эпикризным срокам: 1 г.3 мес., 1 г. 6 мес., 1 г.9 мес., 2 г.,2 г. 6 мес., 3 года. Результаты заносятся в карту нервно-психического развития 
ребёнка. Диагностика психического развития детей является составной частью общего мониторинга, это позволяет обеспечить 
индивидуальную траекторию комплексного развития каждого ребенка в целостной системе психолого – педагогического сопровождения в 
детском саду. 

Для отслеживания развития ребенка дошкольного возраста в образовательном процессе используем педагогическую диагностику 
(наблюдение) по методике Н.А.Коротковой, П.Г. Нежнова. Данная диагностика позволяет увидеть динамику в интеллектуально-

мотивационной структуре деятельности: творческая инициатива, инициатива, как целеполагание и волевое усилие, коммуникативная 
инициатива, познавательная инициатива – любознательность. Результаты данного наблюдения позволяют оценить индивидуальное развитие 
ребенка, связанное с оценкой эффективности педагогических действий (фиксируются в картах наблюдения). Со всеми результатами 
диагностик и наблюдений знакомим родителей (законных представителей) для объединения усилий в оказании индивидуальной помощи 
ребенку.  

Для оценки эффективности педагогическихвоздействий в процессе реализации содержания Программы проводится педагогический 
мониторинг Ю.А. Афонькиной. Анализ и результаты мониторингалежиат в основе дальнейшего планирования образовательной деятельности и 
определении перспектив совершенствования условий. (Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Ю.А. 
Афонькина. Волгоград. Издательство «Учитель», 2016). 

Рассматривая ребёнка, как личность, развивающуюся в деятельности, педагоги детского сада проводят сбор информации, оценку 
развития ребенка и проектирование образовательного процесса на основании полученных выводов при участии родителей посредством 
наблюдения за ребенком в естественных ситуациях. Объектом наблюдения являются качества, характеризующие проявления субъектности в 
дошкольном возрасте: активность, самостоятельность, инициативность, творчество в деятельности и общении.  

 

Критерии и показатели проявления субъектности в детском возрасте. М. Н. Полякова. 
Критерии Показатели 

Активность в деятельности и общении Умение действовать без указания взрослого (начинать деятельность, общение).  
Включённость в процесс общения и деятельности. 

Самостоятельность в деятельности и 
общении 

Независимость взрослого в процессе деятельности. 
Результативность деятельности. 
Способность сделать самостоятельный выбор. 

Инициативность в деятельности и 
общении 

Выдвижение инициатив (предлагает какое-либо интересное дело, стремится организовать игру, 
общение…).  
Инициативность в поиске информации, важной для успеха деятельности, решения тех или иных 
проблем, задач. 
Наличие интересных (новых, неожиданных) идей для решения каких-либо проблем, задач. 
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Творчество вдеятельности и общении Получение нового оригинального продукта в деятельности. Комбинирование способов и средств 
деятельности. 
Увлечённость процессом деятельности и общения, способность заниматься деятельностью 
продолжительное время 

 

Карта развития как средство мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка 
Оценка становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка осуществляется с помощью заполнения 

педагогами карт развития. Карта развития – удобный компактный инструмент, который позволяет педагогу оперативно фиксировать 
результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, интерпретировать данные и использовать результаты анализа 
данных при проектировании образовательного процесса. Выделенные и включенные в карту развития показатели развития основных 
(ключевых) характеристик развития личности ребенка выступают для педагогов в качестве ориентиров, которые они учитывают во время 
ежедневных наблюдений за поведением детей в повседневной жизни, при решении образовательных задач, в свободной деятельности, в 
ситуациях общения и др.  

Наблюдаемые проявления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, которые выделены в качестве показателей 
их оценки, оцениваются педагогами количественно в зависимости от его возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, в которой они 
проявляются. На основе полученной оценки можно судить не только о соответствии развития характеристик конкретного ребенка 
возрастным возможностям, т.е. о зоне актуального развития, но и зоне его ближайшего развития, если приводимые в картах возможности 
еще в полной мере не «принадлежат» ребенку, но устойчиво проявляются в ситуации присутствия взрослого или с его помощью. 

Если педагог сомневается в оценивании, то онпроводит дополнительно наблюдение за ребенком в определенных видах свободной 
деятельности.  

Карты развития ориентированы на то, что в итоге мониторинга на основе наблюденияпредставлена информация об общей картине 
развития всех детей группы и о месте каждого ребенка в ней. 

Карта развития дает возможность педагогу одновременно оценить качество текущего образовательного процесса и составить 
индивидуальную картину развития ребенка в соответствии с заданными целевыми ориентирами. 

Периодичность проведения оценки развития основных (ключевых) характеристик позволит оценить динамику их развития у каждого 
ребенка, что важно для анализа эффективности созданных психолого-педагогических условий, образовательного процесса. Неизменяющийся 
характер развития основных (ключевых) характеристик с низкими показателями или динамика регрессивного характера у ребенка требуют 
взаимодействия педагога с психологом не только для анализа особенностей развития данного ребенка, но и социальной ситуации развития, 
характера взаимодействия окружающих с ним. Поэтому при необходимости используется психологическая диагностика развития детей, 
которую проводят квалифицированные специалисты: педагог –психолог детского сада или специалисты Центра диагностики и 
консультирования. Психологическая диагностика позволит понять причины подобной динамики и разработать необходимые мероприятия 
для создания данному ребенку оптимальных условий развития. 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и проведения 
квалифицированной коррекции развития детей. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 
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При оценивании психолого-педагогических условий учитывается обеспечение педагогами реализации Программы в период 
противоэпидемиологических мероприятий по предупреждению распространения инфекционных заболеваний в дистанционной 
форме.  

Система оценки качества дошкольного образования учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играюти другие субъекты образовательных отношений, 
участвующие в оценивании образовательной деятельности детского сада.  

 
Система оценки качества образовательного процесса, обеспечивающего уровень дошкольного образования в соответствии с ФГОС 

ДО 

Внутренняя оценка качества образования(образовательнаяорганизация) 
 

Параметры внутренней 
оценки (условия достижения 

целевых ориентиров) 

Критерии соответствия требованиям ФГОС ДО 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

(РППС) 

-содержательно насыщенная  
-доступная 

- обеспечена возможность реализации разных видов детской активности 

- трансформируемая 

- вариативная 

- полифункциональная 

- направленная, на создание условия для партнерского взаимодействия, самостоятельности, инициативности 
ребенка 

- безопасная 

Психолого-педагогические 
условия 

(профессионализм 
педагогов) 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 
на интересы и возможности детей 

- взаимодействие с ребенком на основе сотрудничества в зоне его ближайшего развития 

- обеспечение эмоционального благополучия 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности 

- предоставление возможности детямвыбора материалов, видов активности, участников совместной 
деятельности и общения 

- владение педагогами современными методиками педагогической диагностики (оценки индивидуального 
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развития детей дошкольного возраста), которые используются только для оценки эффективности 
педагогических действий (не для оценивания детей!)  
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Внешняя оценка качества образования (при наличии) 

Общественная составляющая Профессиональная внешняя экспертиза 

• Совет родителей 

• Попечительский Совет 

• Управляющий совет МАДОУ 

• Управление образования НГО 

• Средняя общеобразовательная школа  
• Центр диагностики и консультирования 

• Институт регионального развития  
• Федеральный институт образования 

 

Программой определяется выбор инструментов мониторинга развития детей, в том числе, его динамики. В соответствии со Стандартом. 

 

1.4.Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений (далее – ЧФ УОО) расширяет, углубляет содержание 
обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования и ориентируется на: 

- учет образовательных потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их семей и педагогов; 
- специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный 

процесс; 
- выбор тех парциальных программ, технологий и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам воспитанников, возможностям педагогического коллектива д/с №36«Ласточкино гнёздышко»; 

- поддержку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует целям и задачам ООП ДО; 
- существующие ресурсы: психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, предметно-развивающую 

среду;  
- наличие планов взаимодействия с социальными партнерами детского сада: театром кукол «Сказ», Детской художественной школы, 

театроммузыки, комедии и драмы, муниципальным краеведческим музеем, публичной библиотекой. 
Значимой характеристикой для разработки и реализации Части, формируемой участниками образовательных отношений программы, 

является наличие достаточных материально – технических и кадровых условий.  
Часть, формируемой участниками образовательных отношений представлена авторскими программами и технологиями, 

направленными на развитие детей в освоении содержания 3 образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие и физическое развитие. 

Основанием для определения приоритетных направлений образовательной деятельности являются:  

- анализ изучения степени удовлетворенности родителей содержанием и качеством образовательного процесса в детском саду. 85 % 

родителей формируют запрос на обеспечение детским садом условий физкультурно-оздоровительной направленности; 78 % родителей 
формируют запрос на обеспечение детским садом качественной готовности выпускников к школьному обучению;  
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- наличие в учебно-методическом комплекте детского сада современных развивающих программ и технологий:современные 
технологии эффективной социализации ребёнка в дошкольной образовательной организации(Н.П.Гришаева);«Моральное воспитание в 
детском саду» (С.Г. Якобсон, пособие для воспитателей детских садов); 

«Мы живем на Урале» (методическое пособие с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста);Программа обучения плаванию в детском саду (Е.К. 
Воронова): 

- возможность качественной реализации выше указанных программ штатными высококвалифицированными педагогами детского 
сада: высшее профессиональное педагогическое образование имеют 69 % педагогов, первая и высшая квалификационная категорияу 70 % 
педагогов, в том числе у инструктора по физической культуре;  

- в детском саду созданаразвивающая предметно-пространственная среда, обеспечивающая развитие разных видов активности детей; 

имеется бассейн, кабинеты специалистов. 
 

1.4.1. Цели и задачи Программы 

 

В образовательной программе учитывается тот факт, что сегодняшние дети существенно отличаются по своим интеллектуальным и 
психоэмоциональным характеристикам. Современные дошкольники – другие, они дети информационного века, цифровых технологий, у них 
другие способы общения и мышления, что нашло отражение в определении задач и содержания образования.  

 

Ранний возраст 

Физическое развитие 

Задачи:  
- Способствовать освоению ребенком простейших правил народных подвижных игр.  
- Обогащать его двигательный опыт: катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам.  
- Воспитывать потребность вступать в общение с взрослым и другими детьми в народных подвижных играх.  
- Создать условия для приобщения ребенка к правилам безопасного, здоровьесберегающего поведения дома, в детском саду, на улице, 

на водоеме, на дороге, осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям.  
- Создать условия для активного накопления ребенком первичных представлений о строении тела человека, его основных частях, их 

назначении, правилах ухода за ними, умения обращаться за помощью в ситуациях, угрожающих здоровью.  
- Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его способность самостоятельно решать актуальные проблемы и 

задачи безопасного, разумного поведения в разных ситуациях.  
- Способствовать самостоятельному переносу в игру правила здоровьесберегающего поведения.  

 

Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие  
В настоящий момент социально – экономические преобразования, произошедшие в российском обществе,определяютмодель 

успешного современного человека, обладающего творческим потенциалом, активной жизненной позицией, способного проявить себя в 
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нестандартных условиях, умеющего гибко и самостоятельно использовать приобретенные знания в разнообразных жизненных ситуациях. 
Анкетирование родителей показало, что повышенное внимание они уделяют проблемам формирования положительных взаимоотношений 
между детьми в группе сверстников (38 % родителей) и вопросам подготовки детей к школе (60 %). Учитывая запросы родителей на 
формирование у детей социальных, нравственных качеств, инициативности, любознательности, наша Программа обеспечивает создание в 
детском саду условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации и личностного развития, развития 
познавательной мотивации и познавательных инициатив. Поэтому часть Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений, направлена на обеспечение развития личности современного ребенка, его социализацию при сохранении этнической 
самоценности. Этому способствует реализация эффективных технологий, предложенных к.п.н. Н.П. Гришаевой: ситуации месяца, 

развивающие у детей навыки культурного общения, сотрудничества, работы в команде; рефлексивный круг, Клубный час, дети-волонтёры 
социальные акции: «Подарок ветерану»,«Письмо солдату», «Окна Победы», «Окна России» и др. 

Задачи социализации; 
- развитие самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;  
- формирование у детей инициативности и ответственности; 
- формирование дружеских отношений между детьми различного возраста, уважительного отношения к окружающим;  
- развитие умения планировать свои действия и оценивать их результаты; 
- формирование социально-коммуникативных речевых умений. 
- овладение моральным поведением, проявление личного отношения к соблюдениям норм морали.  
 

Познавательное развитие  
Цель: формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, детскому саду, городу, родному краю, 

культурному наследию своего народа на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения; 

Задачи: 
1.Воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его многонациональности, многоаспектности.  
2.Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования. 
3.Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу (селу), 

родному краю, культурному наследию своего народа. 
4.Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру. 
5.Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о ближайшем природном окружении.  
6.Обогащать представления ребенка о растениях, животных, человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в 

ближайшем окружении, побуждать стремление быть доброжелательными в общении с животными. 7.Вовлекать ребенка в элементарную 
познавательную, исследовательскую деятельность по изучению объектов окружающей природы.  

8.Побуждать ребенка к непосредственному проявлению эмоционального отклика, переживания радости,умножать, по мере своих сил, 
богатство природы. 
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Физическое развитие  
(при условии снятия ограничений и внесения изменений в Учебный план) 

Цель:оздоровление детей посредством организации двигательной активности в бассейне на занятиях по плаванию; формирование 
первичных плавательных навыков.  

Задачи: 
Оздоровительные:  
1.Укрепить здоровье детей, содействовать их гармоничному психофизическому развитию. 
2.Содействовать расширению адаптивных возможностей детского организма. 
3.Совершенствовать опорно-двигательный аппарат, формирование правильной осанки, повышение работоспособности организма.  
Образовательные:  
1.Формировать теоретические и практические основы освоения водного пространства. 
2.Учить плавательным навыкам и умениям.  
Развивающие:  
1.Расширять спектр двигательных умений и навыков в воде.  
2.Развивать творческое самовыражение в игровых действиях в воде.  
Воспитательные:  
1.Воспитывать нравственно-волевые качества, настойчивость, смелость, выдержку, силу воли. 
2.Формировать устойчивый интерес к занятиям по плаванию, обеспечить, эмоциональное благополучие при выполнении упражнений 

в водной среде. 
 

1.4.2. Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений  
 

Принципы и подходы к организации образовательного процесса определены на основе используемых парциальных программ, 
методик, и технологий. 

Ранний возраст  
Физическое развитие.  
Принципы организационной двигательной активности, культуры здоровья в образовательном процессе ДОУ:  
1. Единство физического и психического развития.  
2. Поддержание интереса к двигательной познавательной активности.  
3. Учет познавательной активности в двигательной деятельности.  
4. Наглядность.  
5. Учет индивидуальных физических возможностей каждого ребенка. 
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Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Работа заключается в организации воспитательных ситуаций. Основное отличие воспитательной ситуации от занятий состоит в том, 
что для ребенка воспитательная ситуация должны представить как совершенно естественная ситуация добровольного общения или 
деятельности со взрослым и сверстниками: - рассказ о персонаже; появление персонажа и знакомство с ним; - знакомство детей с пьесами 
морального характера; - персонаж радуется хорошим поступкам детей; - сочинение рассказов про детей. Реализация технологии «Клубный 
час» (Н.П. Гришаева) предполагает такую форму организации детей, в процессе которой воспитанники свободно перемещаются по детскому 
саду и самостоятельно в соответствии со своими интересами выбирают виды деятельности. 

 

Познавательное развитие 

-принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических особенностей ребенка, его 
самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), задачи образования реализуются в определенных природных, 
климатических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и обучения 
ребенка;  

-принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-исторического опыта, традиций, социально-

культурных отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс;  
- принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм и методов воспитания и обучения с 

ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и учета социальной ситуации его развития;  
-принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и осваивающего его как новое для себя 

пространство, изначально творческая. Ребенок, наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему 
хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-то деятельности, 
преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. 
Освобождаясь от подражания, творец не свободен от познания, созидания, самовыражения, самостоятельной деятельности. 

 

Физическое развитие  
Игровая методика обучения детей дошкольного возраста плаванию опирается на общепедагогические принципы:  
- принцип научности – подкрепление всех мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно-обоснованными и 

практически апробированными методиками;  
-принцип доступности – соотнесение содержания, характера и объема учебного материала с возрастными особенностями детей;  
- принцип активности, сознательности – формирование устойчивого интереса детей, как к процессу обучения, так и к конкретной 

задаче на каждом занятии;  
-принцип наглядности – создание у детей более полного представления о разучиваемых движениях и способствование лучшему их 

усвоению;  
-принцип комплексности и интегрированности – решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса, 

во всех видах занятий;  
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-принцип личностной ориентации – учет разноуровневого развития и состояния здоровья, каждого воспитанника; умение 
адаптировать содержание к категориям разного возраста;  

-принцип сопровождения - систематическое наблюдение за ходом развития ребенка и оказание ему своевременной помощи в случаях 
опережения и отставания в развитии. 

 

1.4.3. Планируемые результаты 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования, формируемые участниками образовательных отношений, дополняют и 
конкретизируют обязательные с учётом парциальных программи авторских технологий. 

Ранний возраст  
Физическое развитие  
Формирование у ребенка активности в двигательной деятельности 

 

Дошкольный возраст  
Социально-коммуникативное развитие  
Планируемые результаты к 7 (8) годам: 
- становление морального поведения, которое представляет собой сознательныйвыбор морального поступка в простых и понятных 

детям ситуациях; 
- овладения моральными знаниями и появление личного отношения к соблюдению норм морали (положительного) и к их нарушению 

(отрицательного);  
- возникновение доброжелательных взаимоотношений со сверстниками и опыта использования положительных групповых норм. 
 

Познавательное развитие 

- ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к людям, способен участвовать в общих делах, 
совместных действиях, деятельности с другими детьми и взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать 
адекватные способы поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации общения с окружающими;  

- ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться с тем, что является отличным, непохожим, 
непривычным (например, с чужим мнением, с человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национальностей и 
др.); с удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического общения;  

- ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные обществом правила поведения (на дороге, в 
природе, в социальной действительности); 

- ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и уважение по отношению к старшим и не 
обижает маленьких и слабых, посильно помогает им; 

- ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять собственный опыт за счет удовлетворения 
потребности в новых знаниях, переживать радость открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения информации 
для удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения;  
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- ребенок проявляет интереск малой родине, родному краю, их истории, необычным памятникам, зданиям; к событиям настоящего и 
прошлого родного края; к национальному разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно включается в 
проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с прошлым и 
настоящим родного края; 

- ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности, к 
самостоятельному поиску разных способов решения одной и той же задачи; способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и 
в процессе ее преобразования создать новый, оригинальный продукт; 

- ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать адекватные возрасту задачи, находить 

способы и средства реализации собственного замысла на материале народной культуры; самостоятельно может рассказать о малой родине, 
родном крае (их достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), использует народный фольклор, песни, народные 
игры в самостоятельной и совместной деятельности, общении с другими детьми и взрослыми; 

- ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира (людей, природы), искусства, литературного 
народного, музыкального творчества; 

- ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого бытия, проявляет готовность заботиться о своем здоровье 
и здоровье окружающих, соблюдать правила безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно решать задачи, связанные с 
поддержанием, укреплением и сохранением здоровья в рамках адекватной возрасту жизнедеятельности и общении; 

- ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, событиях (переживает эмоции, 
связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и др.); 
отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 
разворачивает сюжет и т.д.); охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности (в подготовке концерта для 
ветеранов войны, посадке деревьев на участке, в конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю» и пр.; выражает желание в будущем (когда 
вырастет) трудиться на благо родной страны, защищать Родину от врагов, стараться решить некоторые социальные проблемы. 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе,об истории своей семьи, ее родословной;об истории образования родного города 
(села);о том, как люди заботятся о красоте и чистоте своего города;о богатствах недр Урала (полезных ископаемых, камнях самоцветах);о 
природно-климатических зонах Урала (на севере - тундра, тайга, на Юге Урала – степи), о животном и растительном мире; о том, что на 
Урале живут люди разных национальностей;о том, что уральцы внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время 
Великой Отечественной войны;о промыслах и ремеслах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; каслинское литье, ограды и решетки 
города Екатеринбурга; уральская роспись на бересте, металле, керамической посуде); 

- ребенок знает название и герб своего города (поселка, села), реки (водоема), главной площади, местах отдыха;фамилии уральских 
писателей и названия их произведений (П.П. Бажов, Д.Н Мамин-Сибиряк);другие близлежащие населенные пункты и крупные города 
Урала;Урал – часть России, Екатеринбург - главный город Свердловской области. 
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1.4.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе в части, формируемой участниками 
образовательных отношений  

 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям 
Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 
процессе образовательной деятельности и осуществляется в соответствии с Обязательной частью Программы.  
Оценка качества обучения плаванию детей дошкольного возраста строится на методах педагогического и медицинского контроля 
физического состояния детей. Педагогический контроль осуществляется путем оценки сформированности умений и навыков плавания, 
осознанного отношения к своему здоровью и безопасности.  
Уровень овладения плавательными навыками оценивается по 4 – бальной системе. Сумма баллов по всем тестам на каждом этапе обучения 
делится на количество тестов – получается средний балл. Данные заносятся в сводный протокол и далее анализируются. Уровень 
подготовленности детей по плаванию определяет инструктор по физической культуре. Обследования проводится в плавательном бассейне в 
начале (октября) и в конце (апреля) учебного года в течение нескольких занятий. При проведении обследования используются следующие 
методы:  
1.Фронтальный (передвижения в воде, лежание на груди и на спине)  
2.Поточный (скольжение, плавание с надувным кругом при помощи движений ног). 
3.Индивидуальный (погружения, выдохи в воду, ориентирование под водой, плавание при помощи движений ног, в полной координации 
изученными способами).  
В случае, если ребенок, поступает во вторую младшую, среднюю или старшую группу и не умеет плавать, то он диагностируется, как и все 
остальные дети в соответствии с возрастными критериями. В случае, если ребенок, не умеющий плавать, поступает в подготовительную 
группу, то обследование и динамика освоения плавательных навыков осуществляется по третьему этапу обучения, так как для выполнения 
результатов итогового тестирования недостаточно плавательных умений и времени для их освоения. Это же касается детей с нарушением 
психофизического развития и часто болеющих детей. Они обследуются по тестам предыдущего возраста. 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Общие положения 

 

В содержательном разделе Программы определено содержание организации образовательной деятельности для детей раннего и 
дошкольного возраста, направленное на решение задач, указанных в Пояснительной записке. Программа определяет содержание и 
организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие личности детей 
дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей. Содержание образования направлено на поддержку позитивной социализации и индивидуализации, 
обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает структурные единицы, 
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представляющие определённые направления развития и образования детей (далее – образовательные области): социально-коммуникативное 
развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 
определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности: 
Содержание Программы отражает следующие аспекты образовательной среды:  

• предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 
• характер взаимодействия со взрослым; 
• характер взаимодействия с другими детьми; 
• система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому себе. 

Содержание Программы состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части 
являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта. Обязательная часть Программы 
предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях с учетом 
комплексных общеобразовательных программ дошкольного образования. Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее 
общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. В качестве адекватных возрасту форм работы 
можно назвать экспериментирование, беседы с детьми, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и 
виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели 
организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в совместной деятельности 
педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности детей.   Совместная деятельность 
характеризуется  наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, 
возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание 
индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. Под самостоятельной деятельностью детей 
понимается: свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая 
выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 
индивидуально. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на развитие 
физических, интеллектуальных и личностных качеств детей, овладения ими культурных практик. Задачи реализации содержания 
образовательных областей каждого возрастного периода определены и реализуются посредством использования учебно-методического 
комплекта программ дошкольного образования. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и 
охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие; 
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● познавательное развитие; 
● речевое развитие; 
● художественно-эстетическое развитие; 
● физическое развитие.  

 

2.2.1. Содержание образовательной деятельности с детьми младенческого и раннего возраста 

 

Содержание психолого-педагогической работы представлено в соответствии с возрастными периодами и подпериодами развития 
детей от 2 месяцев до 3 лет.Образовательные задачи решаются наиболее эффективно прицеленаправленном использовании интегративного 
подхода в процессе образования детей от 2 месяцев до 3 лет. 

 

Младенческий возраст (2 – 12 месяцев) 
В первом полугодии жизни ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: – развития 

надежной привязанности как условия здорового психического и личностного развития на протяжении жизни; – развития базового доверия к 
миру; – развития эмоционального (ситуативно-личностного) общения младенца со взрослым; – познавательной активности по отношению к 
предметному окружению и предпосылок ориентировочно-исследовательской активности; – физического развития ребенка.  

В ходе эмоционального общения на данном возрастном этапе закладываются потенциальные возможности дальнейшего развития 
ребенка, создается основа для формирования таких личностных характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, 
любознательность, доверие и доброжелательное отношение к окружающим людям. 

В области социально-коммуникативного развития  
Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии: обращается к ребенку с улыбкой, ласковыми 

словами, бережно берет на руки, поглаживает, отвечает на его улыбку и вокализации, реагирует на инициативные проявления ребенка, 
поощряет их. Создает условия для положительного самовосприятия ребенка: обращается по имени, хвалит, реагирует на проявления 
недовольства ребенка, устраняет его причину (пеленает, переодевает, кормит и др.), успокаивает. Способствует предречевому развитию 
ребенка: сопровождает ласковой речью все свои действия в ходе режимных моментов, комментирует действия ребенка, называет предметы, 
игрушки, организует эмоциональные игры, напевает песенки.  

В области познавательного развития  
Взрослый создает условия для обогащения ребенка новыми впечатлениями, поддерживает проявления любознательности: помещает в 

поле зрения и досягаемости ребенка игрушки и предметы разной формы, величины, цвета, фактуры, звучания; после того, как младенцу 
исполнится 3 месяца, вкладывает игрушку ему в ручку; время от времени носит ребенка на руках, показывает и называет предметы, 
находящиеся в помещении.  

В области физического развития  
Взрослый способствует росту, укреплению здоровья, мышечного тонуса, развитию движений ребенка: организует питание, 

правильный режим сна и бодрствования, прогулок; проводит гимнастику, массаж и пр. 
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В период от 2 до 6 месяцевигровые действия, игры проводятся индивидуально не более 3—5 мин. Цель: совершенствование 
зрительной и слуховой ориентировки, развитие движений руки, формирование эмоционального отклика, понимание речи взрослого, 
развитие лепета. 

 

Во втором полугодии основные задачи образовательной деятельности состоят в создании условий: – развития предметно-

манипулятивной и познавательной активности; – ситуативного-действенного общения ребенка со взрослым; – развития речи; – приобщения 
к художественно-эстетическим видам деятельности; – развития первых навыков самообслуживания; – физического развития. 

В области социально-коммуникативного развития 
Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии: играет с ребенком, используя различные 

предметы. При этом активные действия ребенка и взрослого чередуются. Взрослый показывает образцы действий с предметами; создает 
предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-

манипулятивной активности, поощряет его действия. Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 
самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, 
обращает внимание на достижения ребенка, высказывая радость и поощряя их. Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и 

доброжелательного отношения к другим детям; создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными 
предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, проявлениями интереса детей друг к другу, взаимодействием детей, 
называет детей по имени, комментируя происходящее. На этой стадии развития ребенок еще не может понять интересы другого ребенка, не 
может делиться игрушкой и/или не брать чужую игрушку. Такие требования к ребенку на этом возрастном этапе не выдвигаются. Задача 
взрослого – предотвращать возможные конфликты, отвлекая детей, переключая внимание конфликтующих на более интересные объекты или 
занятия. Взрослый также поддерживает стремление ребенка к самостоятельности в овладении навыками самообслуживания: поощряет 
попытки ребенка самостоятельно держать ложку, зачерпывать из тарелки пищу, пить из чашки и т. п. 

В области познавательного развития  
Взрослый способствует развитию любознательности ребенка: обогащает окружающую ребенка среду предметами, которые можно 

исследовать и/или с которыми можно экспериментировать (разбирать на части, соединять и разъединять детали, складывать, выкладывать, 
извлекать звуки и пр.). Это могут быть предметы различной величины, формы, с разнообразной поверхностью, разного цвета (дерево, 
пластмасса, бумага, ткань, губка, шерсть, веревка и т. п.), позволяющие ребенку знакомиться с их физическими свойствами; игрушки, 
стимулирующие развитие памяти (исчезновение и появление предметов); игрушки и предметы, производящие шумы, позволяющие ребенку 
обнаружить первые причинно-следственные связи (погремушки, колокольчики и т. п.).На регулярных прогулках взрослый наблюдает за 
проявлениями детского любопытства, интереса к природным объектам, разделяя детское удивление и интерес, называя объекты, которые 
привлекают внимание детей, вместе с ребенком рассматривает камешки, листья, цветы и т. п.  
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В области речевого развития  
В процессе взаимодействия с ребенком взрослый внимательно относится к попыткам ребенка выразить свои желания, потребности и 

интересы, тем самым поощряя начало активной речи. Он пытается понять, чего хочет ребенок, и вербализирует то, что тот хочет «сказать» 
или спросить. В ходе общения и игр взрослый стимулирует понимание ребенком речи: комментирует собственные действия и действия 
ребенка, называет окружающие предметы, читает детские стихи, поет песенки, показывает картинки, рассказывает, что на них изображено. 
Организует игры, включающие ритмические стихи и движения.  

В области художественно-эстетического развития 
Взрослый организует предметно-пространственную среду, заполняя ее необходимыми оборудованием, предметами и материалами – 

музыкальными инструментами, репродукциями картин, бумагой, мелками, карандашами, красками и т. п. Взрослый организует 
прослушивание детьми фрагментов музыкальных произведений; демонстрирует звучание детских музыкальных инструментов, побуждает 
пританцовывать и/или позволяет детям свободно двигаться под музыку. Взрослый рассматривает вместе с ребенком картинки, репродукции 
картин; показывает короткие инсценировки с куклами, пальчиковыми игрушками; рисует в присутствии детей, побуждая их тем самым к 
собственной изобразительной деятельности; предоставляет детям возможность использовать все материалы для самовыражения и/или 
экспериментирования с ними: извлекать звуки из инструментов, чиркать каракули мелками или карандашами, экспериментировать с 
красками и т. п. 

В области физического развития  
Взрослый способствует прежде всего двигательному развитию, организует полноценное питание, режим дня, включающий сон и 

регулярное пребывание на свежем воздухе, время от времени проводит массаж. Развитию крупной и мелкой моторики на данном этапе 

следует придавать особое значение.  
В области крупной моторики  
Взрослый поощряет самостоятельную активность и развитие свободного движения;организует безопасную предметно-

пространственную среду, способствующую развитию свободной двигательной активности, самостоятельному перемещению ребенка в 
помещении, попыткам делать первые шаги.Для развития здоровой пространственной координации и двигательного аппарата ребенка важно, 
чтобы ребенок учился перемещению в пространстве и прямостоянию самостоятельно, без активного вмешательства взрослых. Необходимо 
предоставлять ребенку возможность развиваться по индивидуальной траектории моторного развития. Большинство детей активно ползают, 
но существует множество детей, пропускающих фазу активного ползания и двигающихся по-другому.Следует также помнить, что сроки 
развития прямостояния у разных детей сильно варьируются в возрастном диапазоне от 10 месяцев до 1,5 и более лет. Искусственное 
ускорение этого процесса, беспокойство родителей (законных представителей) и неадекватные требования могут нанести ребенку вред.  

В области мелкой моторики  
Взрослый насыщает среду предметами изразнообразных материалов (дерева, пластмассы, материи, шерсти и т. п.) различной 

величины и формы, ощупывание которых способствует развитию мелкой моторики ребенка, учитывая требования по обеспечению 
безопасности жизни и здоровья детей. Развитию мелкой моторики способствует также экспериментирование с карандашами, мелками и т. п.. 

 

В период от 6 до 9 месяцевигровые действия, игры проводятся как индивидуально, так и с небольшой подгруппой детей (по 2—5 

человек). 
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Индивидуальные игровые действия, игры проводятся в любые отрезки времени, а подгрупповые — в определённое режимное время, 
не более 10 мин.  

Цель: совершенствование зрения, слуха, осязания; развитие координации рук, манипуляций с предметами; способствование развитию 
умений ползать, садиться, вставать, переступать, держась за опору; развитие понимания речи взрослого, развитие предпосылок активной 
речи. 

В период от 9 месяцев до 1 годаигровые действия, игры проводятся по подгруппам (не более 5—6 детей) по 10 мин. В течение дня со 
всеми детьми организуются разные виды игровых действий, игр, соответствующих возрасту.  

Цель: обогащение сенсорного опыта, совершенствование ранее освоенных движений (ползание, ходьба); формирование способности 
понимать речь взрослого, выполнять его просьбы; выполнение действий с разными игрушками, формирование эмоционального отклика на 
показ игрушек, картинок; развитие активной речи (умение пользоваться словами, обозначающими названия предметов и действий); развитие 
восприятия музыки, формирование интереса к пению взрослых. 

На первом году жизни проводятся игровые действия, игры на развитие восприятия, речи и ориентировки в окружающем, на развитие 
действий с предметами, общих движений, музыкальные игры, игры-развлечения.Целью их является развитие ведущих линий, влияющих на 
физическое и психическое становление ребёнка. 

 

Ранний возраст (1 - 2 года) 
 

Данный возраст делят на два качественно равных периода: от 1 года до 1,5 лет и от 1,5 до 2 лет. 
В каждом из двух периодов выделяются свои главные линии, отвечающие генетическим задачам развития. Основными ведущими 

линиями развития ребёнка на втором году жизни являются: овладение самостоятельной ходьбой, развитие речи, усложнение предметной 
деятельности, появление сюжетно-отобразительной игры.  

В возрасте от 1 года до 2 лет ведущей является предметная деятельность. 
Развитие детей этого возраста отличается своеобразием: у них отсутствуют осознанные произвольные действия; усвоение первых 

представлений и умений происходит на основе непроизвольного запоминания. Поэтому образовательная деятельность должна проводиться с 
высоким эмоционально-чувственным подкреплением, в процессе игры. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Задачи 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 
• о составе своей семьи (папа, мама, брат, сестра); 
• об основных источниках опасности в быту (огонь, острые предметы и т. д.). 

Создание условий для приобретения опыта: 
• участия в совместных играх со взрослым; 
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• нахождения и показа игрушки по просьбе воспитателя, называния и использования игрушек в соответствии с назначением (из чашки 
поить куклу, на кроватку укладывать спать и т. д.); 

• отображения простейших ситуаций собственной жизни в игровых действиях («Покорми куклу», «Уложи куклу спать» и т. д.); 
• развития игровых действий (куклу кормят, укладывают спать, возят в коляске, лечат); 
• осуществления игровых действий в жизненно-логической последовательности; 
• самостоятельной игры с игрушками, перехода от игры со взрослым к игре рядом и вместе с другим ребёнком; 
• доброжелательного контактирования со взрослыми, проявления положительных эмоций в ответ на доброжелательное воздействие 

взрослого; действия по разрешению (когда можно) и остановки по запрету (когда нельзя); 
• понимания слов «нельзя», «можно», «нужно» и действия в соответствии с их значением; 
• обращения с просьбой к взрослому (поменяться игрушкой с другим ребёнком), поприветствовать его, попрощаться с ним, 

поблагодарить; 
• понимания эмоциональных состояний близких взрослых и детей; 
• проявлений эмоциональной отзывчивости в общении со взрослыми, сверстниками, к совместным действиям с предметами и 

игрушками; 
• называния своего имени (после 1,5 лет); узнавания себя в зеркале, на фотографии; 

понимания своей половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежде, причёске); 
• элементарного самообслуживания (при помощи взрослого одеваться и раздеваться в определённой последовательности); 
• обращения к взрослому за помощью в процессе самообслуживания. 

 

Познавательное развитие 

Задачи 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 
• о предметах ближайшего окружения и их свойствах (величине, цвете, форме) на основе чувственного опыта; 
• о равенстве — неравенстве групп предметов (один — много); 
• о форме (круг), о времени (день, ночь, вечер, утро); 
• о животных, живущих рядом, их частях тела (голова, хвост), движениях (бегает, летает). 

 

Создание условий для приобретения опыта: 
• действий с предметами (подбирать крышки, собирать пирамидку), в том числе и тонкими (вкладыши, «чудесный мешочек» с 

игрушками разных форм и размеров), требующими сенсомоторных координаций «глаз — рука», издающими различные звуки 
(колокольчики, металлические подвесные палочки, игрушки-пищалки, музыкальные игрушки); 

• действий с предметами-орудиями и игрушками, имитирующими орудия труда; 
• экспериментирования с песком, водой; 
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• ориентирования в групповой комнате. 
 

Речевое развитие 

 

Задачи 

 

Создание условий для приобретения опыта: 
• понимания речи взрослого, обращённой к детям; эмоционально-положительного реагирования на просьбы взрослого, выраженные 

простыми предложениями; 
• обращения к взрослым и детям по различным поводам; общения со взрослыми и сверстниками во всех видах деятельности (игровой, 

бытовой и т. д.); 
• адекватного реагирования на эмоциональные состояния сверстников (смеётся, плачет); 
• использования слов приветствия, прощания, благодарности (здороваться при входе в группу с воспитателем и сверстниками, говорить 

«спасибо» при выходе из-за стола, прощаться после ухода из детского сада); 
• речевого общения со взрослыми (перехода от общения с помощью жестов и мимики к использованию доступных слов): задавать 

вопросы, выражать свои желания, просьбы, рассказывать в нескольких словах о том, что видел; 
• понимания и называния слов, обозначающих предметы, находящиеся в комнате и вне её (в саду, во дворе, на улице); некоторых 

животных (кошка, собака, курица, петух), их действия; игрушки (зайка, мишка, рыбка, птичка); признаки предметов (большой, маленький, 
красный, синий, жёлтый, зелёный), состояние вещей (чистый, грязный), место 

нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас, потом) и количественные (один, много) отношения; действия, связанные с 
выражением желаний (хотеть пить, есть, спать и т. д.); физические состояния (холодно, жарко, мокро и т. п.); помощь, сочувствие («Зайка 
заболел, пожалей, помоги ему» и т. п.); окружающих людей в соответствии с их возрастом 

и полом (девочка, мальчик, тётя, дядя, бабушка, дедушка); 
• первоначального обобщения (слово «кукла» относится не только к своей игрушке, но и другим куклам); 
• применения вместо облегчённых (лепетных) слов и звукоподражаний общеупотребительных речевых форм, новых слов, 

обозначающих предметы и действия; 
использования слов, необходимых для выражения желаний и налаживания взаимоотношений с окружающими (хочу, дай, пусти, подвинься), 
правильного называния некоторых трудовых действий (подметать, мыть, гладить и т. д.); 

• употребления некоторых местоимений (я, мы, ты, мне), наречий (там, туда), прилагательных (большой, маленький, хороший, плохой, 

вкусный) и предлогов (в, на);  
• правильного произнесения гласных звукова, у, и, о и доступных в артикуляционном отношении согласных м, б, п, т, д, н; 

использования предложений из 2—4 слов;  
• правильного построения предложений в соответствии с грамматическими особенностями родного языка; 
• слушания и понимания коротких, доступных по содержанию сказок, рассказов, стихотворений, потешек; 
• сопереживания героям произведений, эмоционального отклика на ритм и музыкальность народных произведений, стихов, песенок. 
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Художественно-эстетическое развитие 

 

Задачи 

Обеспечение развития первичных представлений: 
• о произведениях народного, декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрёшка, деревянная игрушка и т. 

д.). 
 

Создание условий для приобретения опыта: 
• слушания художественных произведений и фольклора, весёлых и спокойных мелодий, песен (сопровождая их соответствующими 

движениями), а также мелодий, исполняемых на различных детских музыкальных инструментах (триоле, металлофоне, ксилофоне, губной 
гармошке); рассматривания иллюстраций к знакомым сказкам; 

• проявлений интереса к слову, звуку, изображению; 
• наблюдения за процессом рисования взрослого (замечать следы карандаша или краски на бумаге), подражания взрослому; 
• эмоционального реагирования на яркие цвета красок; 
• заполнения листа бумаги яркими пятнами, мазками; 
•  рисования ладошками; 
• проведения линий карандашом, называния, что получилось (солнышко, заборчик, цветочки); 
• экспериментирования с глиной (брать в ладони, скатывать шарики, лепить плоские круглые формы — «тарелки», «колбасу большую 

и толстую», «сосиску»); 
• повторения звукоподражаний, произношения нараспев повторяющихся в песне интонаций; 
• ходьбы под пение взрослого; выполнения игровых действий; передачи весёлого характера плясовой мелодии несложными 

движениями (притопывая, переступая с ноги на ногу, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук, кружиться на месте, греметь под музыку 
погремушкой, подражая взрослому). 

 

Физическое развитие 

 

Задачи 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 
• о процессах умывания, одевания, купания, еды и основных действиях, сопровождающих их, назначении предметов, правилах их 

безопасного использования. 
 

Создание условий для приобретения опыта: 
• осуществления процессов умывания, мытья рук при участии взрослого, пользования носовым платком, туалетом; 
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• приёма пищи при незначительном участии взрослого; 
• одевания и раздевания при участии взрослого; 
• ухода за игрушками при помощи взрослого; 
• понимания смысла действий, направленных на осуществление гигиенических процедур; 
• выражения своих потребностей и интересов с помощью активной речи; 
• понимания с помощью взрослого, что полезно и что вредно; 
• положительного реагирования на совместные действия и их результаты (мытьё рук перед едой, пользование салфеткой, носовым 

платком и т. д.); 
• проявления интереса к движениям и совместным подвижным играм; 

• освоения основных движений (ходьба, ползание, лазанье, катание, бросание); 
• правильного выполнения движений; 
• удержания равновесия при выполнении разнообразных движений; 
• координации, быстроты движений; 
• понимания речевых сигналов («Беги!», «Стой!», «Бросай!», «Лови!»); 
• активного участия в подвижных играх. 

В возрасте от 1 года до 2 лет проводится 10 игровых действий, игр и других видов деятельности в неделю (по 2 в день): с детьми до 1,5 лет 
—небольшими подгруппами (по 5—6 человек) длительностью 8—12 минут; после 1,5 лет — по 6—10 человек (в зависимости от характера 
игровых действий, игр, других видов деятельности) длительностью 10—15 мин. 
Игровые действия, игры, другие виды деятельности с детьми до 1,5 лет проводятся во второй период бодрствования, с детьми от 1,5 до 2 лет 
—в утренний и вечерний периоды бодрствования. 
 

Ранний возраст (2 - 3 года) 
 
На третьем году жизни происходит интенсивное развитие ребёнка, совершенствуется деятельность нервной системы, благодаря чему 
увеличивается длительность его активного бодрствования (6—6,5 ч). В этом возрасте у ребёнка легче сформировать навыки правильного 
поведения, так как он уже может на короткое время сдержать свои действия, желания. Однако и в 3 года ребёнок легко возбуждается и 
быстро утомляется отоднообразных действий. 
Главными линиями развития и воспитания детей на третьем году жизни являются: двигательная активность, речь, самостоятельность, 

эмоции, развитие сюжетно-ролевой игры. Игры с детьми третьего года жизни предусматривают широкое использование наглядного 

материала и двигательной активности. Содержание игровых действий, игр и других видов деятельности определяется программным 
материалом, включающим те представления, которые ребёнок не может освоить самостоятельно. Они начинают носить проблемный 
характер, что обеспечивает интерес ребёнка к познанию и преобразованию окружающего мира. 
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Социально-коммуникативное развитие 

 

Задачи 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 
• об образе собственного «я» на примерах положительного и отрицательного поведения; о своём внешнем облике, половой 

принадлежности, своих возможностях; 
об эмоциях и чувствах близких взрослых и сверстников; 

• о составе своей семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, брат, сестра); 
• о способах обращения к взрослому за помощью в процессе самообслуживания; о способах поблагодарить за оказанную помощь; 
• о некоторых видах труда взрослых (приготовление пищи, мытьё посуды и т. д.); 

об основных источниках опасности в быту (огонь, острые предметы и т. д.). 
 

Создание условий для приобретения опыта: 
 

• проявлений интереса к игре, желания поиграть со взрослым и сверстником; 
инициирования возникновения игры; 

• воспроизведения в играх несложного игрового сюжета в определённой последовательности; 
• выполнения нескольких взаимосвязанных игровых действий с использованием соответствующих игрушек и предметов; 
• переноса знакомых действий с игрушками в разнообразные игровые ситуации; 
• самостоятельного отображения действий взрослого с объединением их в простейший сюжет; взятия на себя простейшей роли; 
• отражения некоторых игровых действий персонажей в театрализованных играх; 
• активного участия в подвижных играх; 
• игры рядом и вместе друг с другом; 
• проявлений внимания, сочувствия к сверстникам (делиться игрушками, уступать, отзываться на просьбу другого ребёнка, помогать 

ему); 

• установления взаимоотношений (вербальных и невербальных) со взрослыми и сверстниками на основе усвоения простейших 
социальных правил и требований; 

• выполнения элементарных правил культурного поведения на улице и в помещении (не топтать зелёные насаждения, не разбрасывать 
мусор; аккуратно пользоваться туалетом, умывальником; после еды говорить «спасибо»; не кричать, не мешать другим детям во время игр, 
за столом, в спальне, при одевании и раздевании); 

• высказывания элементарных оценок по отношению к поступкам друг друга; 
• понимания эмоциональных состояний близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев); 
• проявлений желания поддерживать порядок в группе; 



43 

 

• бережного и осторожного отношения (с помощью взрослого) к игрушкам, книгам, личным вещам, растениям, животным; 
• самообслуживания (при помощи взрослого одеваться и раздеваться в определённой последовательности); 
• выполнения простейших трудовых поручений при участии взрослого (принести книгу, поднести стул и т. п.). 

 

Конкретизации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»представлена вОбразовательной программе 
дошкольного образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/. 

 

Познавательное развитие 

 

Задачи 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 
• об основных свойствах предметов с активным использованием осязания, зрения, слуха, обоняния; 
• о предметах контрастных и одинаковых групп; 
• о количестве предметов: много и один. 

 

Создание условий для приобретения опыта: 
• обследовательских действий по определению цвета, величины, формы предмета; 
• выделения признаков сходства и различий между предметами, имеющими одинаковое название; 
• определения предметов по величине (большие и маленькие); различения их по форме (шар, куб и т. д.); 
• называния свойствпредметов; 
• экспериментирования с песком, водой; 
• ориентирования в групповой комнате, в ближайшем окружении; 
• различения частей суток, использования в речи соответствующих слов; 
• различения и называния игрушек, предметов мебели, одежды, посуды, членов своей семьи и персонала группы. 

Конкретизации содержания образовательной области «Познавательное развитие»представлена вОбразовательной программе дошкольного 
образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/. 

 

Речевое развитие 

 

Задачи 

 

Создание условий для приобретения опыта: 
• участия в разнообразных формах речевого общения (пытаться поддерживать разговор со взрослым и сверстниками, отвечать на 

вопросы и обращаться с вопросами); 
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рассказывания (в 2—3 предложениях) не только о том, что они видят в данный момент (по восприятию), но и о том, что недавно видели: на 
улице, на участке, в музыкальном зале и т. п.; 

• эмоционально-положительного реагирования на просьбы взрослого и сверстника (смеётся, плачет), адекватного реагирования 
действием и словом; 

• проявления культуры общения в группе (здороваться при входе в группу с воспитателем и сверстниками, говорить «спасибо» при 
выходе из-за стола, прощаться); 

• ясного произношения звуков и слов родной речи (внятно, неторопливо и достаточно громко); правильного произношения звуков 
(гласные звуки и простые согласные) в потоке речи; 

• слушания и слышания речи окружающих, дифференцирования различных звуков, различения громкости и скорости их 
произношения; 

• понимания и называния предметов, действий, определений (качеств), некоторых обобщающих слов; 
• ответа на вопросы с использованием различных частей речи, слов, обозначающих предметы посуды, одежды, мебели и действия с 

ними в повседневной жизни, затем признаки предметов, позже — животных и их детёнышей, овощей, фруктов, растений, трудовых 
действий; 

• употребления формы множественного числа существительных, 
• согласования прилагательных с существительными и глаголами в форме прошедшего времени, ориентирования в словосочетании 

(прилагательное + существительное, существительное + глагол) на окончание слов; 
• активного употребления предлогов; 
• интонационной передачи цели высказывания (повествование, побуждение, вопрос и др.); 
• использования сложных предложений, в том числе сложноподчинённых, составления из нескольких предложений повествования; 
• участия в диалоге; 
• слушания сказок, рассказов, потешек вместе с небольшой группой сверстников (внимательно, не отвлекаясь, отвечая на вопросы по 

их содержанию); 
• повторения, заучивания знакомых потешек, коротких стихов; 
• элементарного эмоционального понимания содержания и образов произведений детской литературы; 
• отражения в играх образов персонажей (курочки, петушка, киски); 
• рассматривания иллюстраций в книге, нахождения ответов на вопросы по их содержанию. 

Конкретизации содержания образовательной области «Речевое развитие»представлена вОбразовательной программе дошкольного 
образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/. 
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Художественно-эстетическое развитие 

 

Задачи 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 
• о правилах поведения в процессе музыкальной, изобразительной деятельности, чтения (восприятия) художественной литературы и 

фольклора (сидеть правильно, рисовать только на бумаге, не мять бумагу, не стучать карандашом, не мешать другим; лепить на специальной 
доске, 

• вытирать руки влажной салфеткой, готовое изделие ставить на подставку, убирать материал после работы и т. п.); 
• о свойствах изобразительных материалов (например, глина мягкая, можно отделять куски, делать углубления, лепить из неё); 
• о различных строительных материалах, форме, величине отдельных строительных деталей, их конструктивных свойствах. 

 

Создание условий для приобретения опыта: 
• понимания того, что в рисунке, лепке можно изображать различные предметы и явления;  
• с помощью ритма мазков, линий можно передать, как дождь капает, листья падают, снег идёт, звери ходят по лесу и др.; 
• узнавания изображения знакомых предметов, персонажей, понимания, что (кто) изображено, что и кто делает (Маша пьёт чай); 

нахождения знакомых предметов, персонажей, ориентировки в пространстве («Солнышко на небе», «Домик стоит на земле, рядом растёт 
ёлочка» и т. д.); 

• рисования цветными карандашами, красками, гуашью (держать карандаш и кисть тремя пальцами, не сжимать слишком сильно, легко 
водить по бумаге, рисуя прямые и замкнутые округлые линии, следить взглядом за движениями руки с карандашом и кистью;  

• регулировать размах движения в пределах листа бумаги, ритмично повторять эти движения, регулировать силу нажима на кисть и 
карандаш (не нажимать слишком сильно на карандаш, не допускать разрыва бумаги, водить ворсом кисти без нажима); обмакивать ворс 
кисти в краску, снимать лишнюю краску о край посуды, промывать кисть в воде, высушивать её о тряпочку); проведения на листе бумаги 
прямых вертикальных, горизонтальных и волнообразных линий; изображения простейших предметов округлой формы; видения 
выразительности линий, сочетания мазков («Травка наклонилась», «Солнышко ярко светит» и т. д.); 

• проявлений эмоционального отклика на яркие цвета красок; передачи образов контрастным сочетанием цветовых пятен («Яркие огни 
в окнах домов», «Фонарики на ёлке»); 

• участия в совместных действиях со взрослым (дополнять рисунок, выполненный взрослым); 
• экспериментирования с красками, карандашами, глиной, музыкальными инструментами; 
• правильного пользования глиной (аккуратно, на доске; отрывать от большего куска глины меньший, раскатывать его вначале на 

доске, а затем между ладонями, скатывать в шар, соединять части, наложив одну на другую или приставляя, прищипывать мелкие детали, 
делать углубления пальцем на поверхности формы при лепке чашки, мисочки; на- 

ходить сходство с предметами; соединять комочки при лепке (башенка)); 
• лепки предметов простой формы: палочки, столбики, колбаски, шарики, затем баранки, колёсики — и более сложные — пирамидки, 

грибы; 



46 

 

• выкладывания на фланелеграфе изображений знакомых предметов, составления простых композиций, готовых форм контрастных 
цветов («Праздничный салют»); использования полотна фланелеграфа с целью его превращения то в полянку, то в небо и т. п.; 

• сооружения элементарных построек и обыгрывания их; 
• освоения первых способов работы с бумагой (сминание и разрывание), умения увидеть в смятых комочках и разорванных бумажках 

какой-либо образ (собачка, колобок, птичка и т. п.); 
• составления вместе со взрослым простых комбинаций из бумаги (например, можно сделать травку путём разрывания зелёной бумаги 

и разместить там одуванчики (комочки), птичек и т. п.); 
• проявлений эмоционального отклика при восприятии произведений изобразительного искусства (книжные иллюстрации, картины), в 

которых переданы чувства, понятные детям данного возраста; 
• слушания музыки (слушать музыкальные произведения разного жанра (песенка, полька, марш, вальс, спокойные и весёлые песни и 

пьесы); дослушав песню, музыкальную пьесу до конца, запоминать и узнавать их; понимать, о чём поётся в песне; слушать мелодии, 

исполняемые на разных музыкальных инструментах); 
• различения высокого и низкого звучания колокольчиков, регистров фортепиано, разных ритмов, звучания дудочки и барабана, 

домбры и баяна; 
• подпевания отдельных слогов и слов песни, подражая интонациям взрослого и совместно со взрослым (петь без напряжения, 

естественным голосом, не форсировать звук и не выкрикивать отдельные слова; вовремя начинать и заканчивать пение; петь, не опережая и 
не вторя, выдерживать паузы; слушать вступление и заключение); запоминания слов песни (несмотря на недостаточно хорошее их 
произношение); 

• выполнения музыкально-ритмических движений (двигаться в соответствии с ярко выраженным характером музыки (марш — пляска); 
реагировать сменой движения на двухчастную форму пьесы, на изменение силы звучания (громко — тихо), на его начало и окончание; 
ходить и бегать под музыку, двигаться по кругу, взявшись за руки и парами, выполнять простейшие танцевальные движения: хлопать в 
ладоши и одновременно топать ногами, полуприседать, покачиваться с ноги на ногу, использовать отдельные элементы движений для 

инсценирования песен («Птичка улетела», «Котята спят» и т. д.); запоминать несложную последовательность движений; двигаться с 
предметами — бубном, погремушкой, передавая равномерный ритм, разные образно-игровые движения). 
Конкретизации содержания образовательной области «Речевое развитие»представлена в Образовательной программе дошкольного 
образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/. 

 

Физическое развитие 

 

Задачи 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 

• о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения и основных действиях, сопровождающих их, о назначении 
предметов, правилах их безопасного использования. 
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Создание условий для приобретения опыта: 
• осуществления процессов умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого, пользования носовым платком, туалетом; 
• самостоятельного, без участия взрослого, приёма пищи; 
• одевания и раздевания при незначительном участии взрослого; 
• ухода за своими вещами и игрушками при помощи взрослого; 
• выражения своих потребностей, проявлений интереса к изучению себя с помощью активной речи; 
• понимания с помощью взрослого, что полезно и что вредно для здоровья; 
• положительного реагирования и отношения к самостоятельным действиям и их результатам (мытьё рук перед едой, пользование 

салфеткой, носовым платком и т. д.); 
• освоения основных движений (при ходьбе и беге — координация движений рук и ног, при бросании — сила замаха, ориентировка в 

пространстве, при лазанье — координация рук и ног и т. п.); 
• правильного выполнения движений; проявления радости от двигательной деятельности; 
• удержания равновесия при выполнении разнообразных движений; 

координации, быстроты движений; 
• реагирования на речевые сигналы («Беги!», «Стой!», «Бросай!», «Лови!»); 
• согласования своих движения с движениями других детей; 
• активного участия в подвижных играх в ходе совместной и индивидуальной двигательной деятельности детей. 

Конкретизации содержания образовательной области «Физическое развитие»представлена в парциальной программе развития 
ребенка раннего возраста как субъекта физкультурно - оздоровительной деятельности «Будь здоров, малыш!» (Т.Э. Токаева). 

 

2.2.2. Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Обязательная часть 

 

Содержание образовательной работы с детьми направлено на присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 
моральные и нравственные ценности. 

Задачи: 
создание условий для: 
– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной компетентности;  
– развития игровой деятельности;  
– развития компетентности в виртуальном поиске. 
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 
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Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, 
что он хороший, его любят.  

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, 
выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время).  

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и 
терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, 
языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного 
достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам.  

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. Первый социальный опыт дети 
приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают 
влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, 
прежде всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в 
различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности 
за другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия.  

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные переживания. 
Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, 
обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия 

освоения ребенком этических правил и норм поведения.  
Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 
коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность 
принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, 
веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, 
возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и готовность к 
самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 
ответственность за себя и сообщество.  

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, 
позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети 
учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты.  

 

Формирование положительного отношения ребёнка к себе и другим людям  
Задачи: 
-формировать и поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в собственных возможностях и способностях» 
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-позитивно социализировать и развивать инициативу ребёнка на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 
соответствующим им видам деятельности; 

-поддерживать положительное, доброже6лательное отношение детей друг к другу и взаимодействие в разных видах деятельности; 
-формировать готовность к усвоению духовно-нравственных и социокультурных ценностей с учётом этнокультурной ситуации 

развития, индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 
Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице.  
Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также 

способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая 
собственные действия и/или действия детей комментариями.  

Принципы реализации задач: 
-создание развивающей образовательной среды, представляющей собой систему условий социализации и индивидуализации детей; 
-учёт этнокультурной ситуации развития, индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок проявляет 

активность в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного 
образования); 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- создание условий развития, открывающих возможности для позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы 
на основе сотрудничества, со взрослыми и сверстниками и соответствующим им видам деятельности. 

Ведущееместовреализациизадачзанимаетигра(сюжетно-

ролевая,режиссёрскаяитеатрализованная)какспособосвоенияребёнкомсоциальныхролей,средстворазвитиякачествребёнка,еготворческих 
способностей. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, 
развивающих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические 
игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

Развитие игровой деятельности 
 

Игра является ведущей деятельностью в развитии ребенка. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 
разнообразных формах - это сюжетно-ролевые, дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 
ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

Сюжетная игра 

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности. 
Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно усложняющихся способов построения игры:  
предметно-игрового — в раннем возрасте,  
ролевого — в младшем дошкольном возрасте,  
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сюжетосложения — в старшем дошкольном возрасте; 
передача детям способов построения игры осуществляется в их совместной деятельности со взрослым, где последний выступает 

партнером, живым носителем формируемого способа в его целостности. 
 

Возраст детей Приемы организации 

Сюжетно-ролевая игра Театрализованная игра Игра с правилами 

2-3 года 1. Парное взаимодействие с одним 
предметом (сначала со взрослым, затем 
сверстником). 
2. Условное действие с сюжетной 
игрушкой. 
3. Условно-игровые действия с предметами-

заместителями. 
4. Умение связывать 2-3 игровых действия в 
смысловую цепочку, словесно обозначать их, 
продолжать по смыслу действие, начатое 
партнером-взрослым. 
5. Продолжать по смыслу действия, 
начатые партнером-сверстником. Формировать 
ролевое поведение детей (обозначать роль, 
выполнять цепочку ролевых действии). 

1. Восприятие спектакля по 
содержанию знакомых потешек, 
стихов, сказок. 
2. Стимулирование ребенка 
включиться в игру-

инсценировку знакомой 
потешки, стихотворения, сказки 
чрез договаривание знакомых 
слов. 
3. Включение в режимные 
моменты, развлечения и 
праздники фрагментов 
драматизаций, меняя голос, 
интонацию, мимику. 

1.Взрослый втягивает детей в игру в 
качестве заинтересованного 
партнера, который не только задает 
образец действий, но и выполняет 
роль ведущего. На основе игр 
подвижного характера. 

3-4 года 1.Выделение роли в игре через цепочку 
соответствующих ей игровых действий, 
обозначая свою роль простым и лаконичным 
игровым атрибутом. При этом втягивает 
ребенка или подгруппу детей в игру для 
выполнения взаимодополнительных ролей. 
2. Воспитатель подключается к уже играющему 
ребенку, беря на себя дополнительную роль, а 
затем переориентирует на нее другого ребенка, 
тем самым переводя игру в плоскость ролевого 
диалога 

3. Создает «разговорные» ситуации для 
подгруппы детей (игра в телефонный разговор). 

1.Показ спектакля по 
содержанию хорошо знакомых 
потешек, стихов, сказок. 
2.Стимулирование желания 
ребенка включиться в спектакль, 
дополняя отдельные фразы. 
3.Включение в режимные 
моменты, развлечения и 
праздники фрагментов 
драматизаций, меняя голос, 
интонацию, мимику. 

1.Взрослый втягивает детей в игру в 
качестве заинтересованного партнера, 
который не только задает образец 
действий, но и выполняет роль 
ведущего. На основе игр подвижного 
характера. 

4-5 лет 1.Развертывает в игре с подгруппой детей 1.Образно-игровые этюды по 1.Взрослый выступает 



51 

 

многоперсонажные сюжеты, где очевидных 
персонажей больше, чем участников. 
2.Демонстрирует ребенку возможность смены 
роли в процессе игры. 
3.Создает условия для того, чтобы ребенок сам 
менял роли в процессе игры. 

текстам прибауток, сказок и т.д. 
2.Обсуждение созданных 
детьми образов. Акцент делается 
на вариативность создания 
образа. 

заинтересованным участником игры, 
демонстрирует играющим детям 
стремление к выигрышу, задает 
образец контроля за выполнением 
правил, на материале настольных игр 
на удачу, свободных от сюжетного 
содержания. 

5-7 лет 1.Совместное пересказывание знакомой детям 
сказки, при котором все участники 
рассказывают поочередно.  
2.Частичное преобразование знакомой детям 
сказки путем замены аналогичных фрагментов. 

3.Усложненные по содержанию 
образно-игровые этюды. 
4.Предварительное обсуждение 
создаваемых образов. 
Игра в театр.  

1.Взрослый на правах равного 
партнера предлагает детям 
использовать новые правила, 
отличные от традиционных, 
«расшатывает» привычные схемы 
игры, на основании настольных игр 
на удачу, неизвестных детям, 
специальных макетов настольных 
игр. 

Овладение ребенком новым способом осуществляется при условии исключения возможности использования ребенком в совместной 
игре со взрослым привычного, более простого способа. 

Три постепенно усложняющихся способа построения игры.  
Наиболее простым является развертывание и обозначение условных предметных действий в игре. 
Следующий по сложности способ — ролевое поведение, связанное с обозначением и реализацией условной ролевой позиции и 

подчиняющее себе предметно-игровые действия, смысл которых уже определяется ролью. 
Третьим способом построения игры является сюжетосложение, связанное с развертыванием последовательности целостных ситуаций 

(определяющих собой игровые роли и реализующие их действия), их обозначением и планированием.  
Выделение для ребенка в процессе совместной деятельности со взрослым нового способа построения игры становится возможным 

при особой организации предметно-игровой среды и развертывании взрослым в ходе игры такого сюжета, сама структура которого требует 
от участников игры перехода к новому способу ее построения, исключает возможность обращения к привычному, более простому способу. 

Деятельность взрослых по развитию сюжетной игры для каждого возрастного периода организуется в соответствии с рекомендациями 
Н.Я. Михайленко, Н.А. Коротковой.  
 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

 

Основы безопасного поведения в быту, социуме, природе рассматриваются в Программе и как безопасность жизнедеятельности 
человека(состояниеегофизической,психическойисоциальнойзащищённости), и как безопасность окружающего мира природы. 

Задачи 
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- прививать знания основ безопасности; 
- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность приработе с острыми предметами; оберегать глаза 

от травм во время игр и занятий; 
-объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения; 
- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными; 
 -предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых растений, игр с огнем, аэрозольными 

баллончиками; 
 

- обогащать представления детей об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и знакомить со способами 
поведения в них; 

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. 
 

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства. 
Отбор методов обучения осуществляется с учётом характера мышления детей, способности к обобщению, анализу. 
Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства осуществляется в 

совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детскойдеятельности, в процессе экскурсий, праздников. При 
проведении этой работы осуществляется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение материала разных тем и 
всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознательности, 
развитие образного и логического мышления ребёнка.При проведении этой работы используют методы и приёмы, воздействующие на 
эмоциональную сферу детей, вызываяпроявления у детей чувства радости, грусти, гордости и т.д. детей. 

Периодически в течение года проводятся итоговые занятия, на которых воспитатель уточняет, как дети усвоили то или иное 
содержание и как используют его в процессе художественных видов деятельности и в их отношении к явлениям общественной жизни. 

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является: 
-интерес детей к явлениям общественной жизни, который они стремятся выразить в свободное время, обращаясь по собственному 

желанию к разнообразным видам изобразительной деятельности (рисунках, лепке, аппликации);  
 - проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни; 
- желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 
- наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам на основе специально созданных ситуаций и др.). 
 Цели дошкольного образования не могут быть достигнуты вне решения задачи развития самой трудовой деятельности и 

формирования позитивных установок ко всем видам труда, так как труд является одним из универсальных средств приобщения к 
человеческой культуре и развития личности ребёнка.  

Педагоги создают в группе ситуации совместного со взрослым посильного для детей и разнообразного по содержанию труда, в 
котором дети участвуют по желанию. Дети могут выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения. 
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Конкретизации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»представлена вОбразовательной 
программе дошкольного образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой / 

 

Педагогические технологии реализации задач образовательной области «Социально—коммуникативное развитие» 

 

С целью позитивной социализации воспитанников в детском саду проводятся традиции жизни-группы: «Утро радостных встреч», 
«Гость группы», традиции-ритуалы: «Общегрупповой  ритуал утреннего приветствия», «Круг хороших воспоминаний», «Для всех, 
для каждого», «День рождения» (подробное описание в программе «Радуга»). 

Игровые приемы и ситуации. 
1. Практические ситуации гуманистического выбора. 
Дошкольники становятся перед выбором: откликнуться на проблемы других детей или предпочесть личные интересы и проявить 

безразличие? 

Например, оставить рисунок себе или включить его в общую картину; откликнуться на просьбу помочь сказочной Фее построить 
дома в ее стране или проигнорировать её? 

Поведение детей в ситуациях выбора помогает лучше понять особенности их социально-нравственного и эмоционального развития. 
2. Практические ситуации проблемного характера типа «Как быть, что делать?» 

Это различные ситуации затруднения, которые мы создаём, чтобы пробудить инициативу, самостоятельность, сообразительность, 
отзывчивость детей, готовность искать правильные решения. 

Ситуации: отсутствуют краски отдельных цветов, не хватает пластилина для лепки. Дети самостоятельно ищут решения, совместно 
разрешают проблемы. 

3. Практические ситуации «Мы самые старшие в детском саду». 
Дети учатся проявлять заботу о малышах, у них развивается чувство самоуважения, доброе отношение к маленьким, понимание их 

проблем. 
Можно организовать ситуации «Порадуем малышей подарками, сделанными своими руками», «Приготовим для малышей концерт», 

«Покажем сказку», «Поможем сделать снежную горку», «Научим малышей водить хороводы». 
4. Очень увлекают детей ситуации типа «Научи своего друга тому, что умеешь сам». 
Побуждаем детей к проявлению внимания друг к другу, взаимопомощи и сотрудничеству. Дети делятся опытом, помогаем им войти в 

роль «учителя», т.е. быть терпеливыми, внимательными и снисходительными к ошибкам и трудностям сверстников. 
5. Также дети участвуют в играх-имитациях: смены эмоциональных и физических состояний, имитаций состояний природы и т.д. 
Реализация игровых приемов и ситуаций в игровых сеансах происходит по таким основным направлениям: дидактическая цель 

ставится перед воспитанниками в форме игровой задачи; деятельность подчиняется правилам игры; дидактический материал используется в 
качестве ее средства, в деятельность вводится элемент соревнования, который переводит дидактическую задачу в игровую; успешное 
выполнение дидактического задания связывается с игровым результатом. 

Игры по виду деятельности: физические (двигательные), интеллектуальные (умственные), трудовые, социальные и психологические. 
По характеру педагогического процесса выделяются следующие группы игр: 
а) обучающие, тренировочные, контролирующие и обобщающие; 



54 

 

б) познавательные, воспитательные, развивающие; 
в) репродуктивные, продуктивные, творческие; 
г) коммуникативные, диагностические и др. 
Специфику игровой технологии определяет игровая среда: различают игры с предметами и без предметов, настольные, комнатные, 

уличные, на местности, компьютерные и с ТСО, а также с различными средствами передвижения. 
«Большой круг» - в этой игре совершаются дифференцированные движения обеими руками. Кроме того, игра выполняет роль 

ритуала, объединяющего группу, выступает как символическое действо, иллюстрирующее важные компоненты совместной работы, в 
частности, инициативу и внимательность к другим. 

Материалы: в зависимости от величины группы один или два легких цветных шифоновых платка. 
Возраст участников: с 5 лет. 
Инструкция: Встаньте (сядьте на пол) в большой круг. Один из вас начинает и перебрасывает платок из одной руки в другую, так 

чтобы в полете получилась дуга. Этой рукой он бросает платок дальше соседу. Когда бросаете платок, будьте особенно внимательны… 

 

И так платок должен пройтись по всему кругу. (Когда платок вернется в исходную точку, запустите его по кругу в другую сторону.) 
Игры на сотрудничество и взаимопомощь. 
«Спасибо!» - Эта красивая игра важна в социальном аспекте. В ней дети учатся быть внимательными к тому, нуждается ли другой 

ребенок в их помощи, благодарить другого за помощь, за приятное.  
Дети двигаются под музыку, учатся удерживать на голове очень легкий предмет. У них развивается чувство пространства, 

способность решать задачи и принимать решение. 
Материалы: для каждого ребенка бумажная салфетка; инструментальная музыка с переменным темпом, например, «Детские сцены» 

Шумана.  
Возраст участников: с 4 лет. 
Инструкция детям: Я хочу предложить вам игру, для которой понадобиться много места. Каждый из вас должен двигаться с 

салфеткой на голове и следить, чтобы она не падала. Двигайтесь под музыку то медленнее, то быстрее. Будьте внимательны и обходите все 
препятствия на своем пути. 

Если салфетка упадет, вы должны остановиться и не шевелиться, пока другой не поможет вам и не положит упавшую салфетку снова 
на голову. Если хотите, вы можете спасти другого ребенка иным способом. Бережно коснитесь, и тогда ребенок может сам положить 

упавшую салфетку себе на голову. 
«Листок бумаги» - в этой игре с партнером дети учатся прислушиваться друг к другу и контролировать свои руки. 
Материалы: один лист бумаги А4 для каждой пары детей. 
Возраст участников: с 6 лет. 
Инструкция детям: Мне очень интересно, скольким из вас удастся проделать такой фокус… Разделитесь на пары и возьмите по 

одному листу бумаги. Станьте друг против друга и вдвоем держите лист бумаги ладонями: одна ладошка ваша, другая – партнера. А теперь 
сам фокус: вы должны одновременно отпустить бумагу на очень короткое время и снова вернуть руки в исходное положение, так чтобы лист 
бумаги не упал на пол. Можете немного потренироваться. А потом, возможно, вам захочется попробовать сделать это другой рукой. 
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Эта игру можно модифицировать в зависимости от темы реализуемого проекта в рамках Центра игровой поддержки дошкольников. 
Например, проект «Мой поселок» - тема «Транспорт на улицах нашего поселка» - игра «Эй, машины полный ход!», где обручи выполняют 
роль гаражей,дети изображают машины и т.п. 

Познавательное развитие 

Обязательная часть 

 

Познавательное развитие обеспечивает полноценную жизнь ребёнка в окружающем мире (природа, социум). 
При реализации образовательной области «Познавательное развитие» мы учитываем следующее: 

познавательныевозможностиребёнкаопределяютсяуровнемразвитияпсихическихпроцессов(восприятия,мышления,воображения, памяти, 
внимания и речи); значительное место в реализации области занимают разнообразные формы работы с детьми, обеспечивающие развитие 
познавательной активности и самостоятельности, любознательности и инициативности каждого ребёнка; формирование целостной картины 
мира на основе развивающихся у ребёнка первичных представлений и познавательных действий обеспечивается в результате интеграции со 
всеми образовательными областями. 

 

Задачи: 
Развитие любознательности и познавательной мотивации:  
- развивать умение детей наблюдать и анализировать различные явления и события, сопоставлять их, обобщать.  
Формирование познавательных действий, становление сознания:  
- обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) посредством основных источников 

информации, искусств, наук, традиций и обычаев; 
- способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с возрастными возможностями, 

индивидуальным темпом развития ребенка; 
- целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений. 
Развитие воображения и творческой активности:  
- создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных интересов, появления самостоятельной 

познавательной активности детей; 
 - формировать познавательные отношения к источникам информации и начать приобщать к ним; 
 - учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно-развлекательных и культурных 

мероприятий в семье и дошкольной организации. 
 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира  

Задачи: 
- формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-чувственного опыта; 
 - совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и дальнего окружения и их свойствах: форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое; 
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- актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать способность предвидеть (прогнозировать) изменения свойств 
предметов под воздействием различных факторов и причинно-следственных связей,  

- способствовать осознанию количественных отношений между последовательными числами в пределах первого 
десятка,определению состава любого числа первого десятка из двух меньших чисел; совершенствованию счетныхи формированию 
вычислительных навыков, познакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания; 

- развивать потребность в использовании и различных способов обследования в познании окружающего; 
 - содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих предметов, действий сними и других людей; 
- содействовать формированию способности самопознанию на основе широкого использования художественной деятельности; 
 - развивать представления детей о себе в будущем, используя фантазирование; 
- развивать способностьопределять основание для классификации,классифицировать предметыпо заданному основанию. 
 

Планета Земля в общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира: 
 - формировать представлениео взаимоотношениях природы и человека, доступное детям постижение системы «Человек - природная 

среда»; 
- способствовать развитию ответственного бережногоотношения к природе; 
-развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению кпредставителям живой природы. 
 

Познавательные интересы и познавательные действия ребёнка педагоги формируют через включение его в различные виды 
деятельности. 

Содержание сообщаемых детям знаний соответствует ихвозможностям, а не наличествующему уровню мышления. 
Для формирования полноценных представлений и развития познавательных процессов – восприятия, памяти, мышления используется 

непосредственное наблюдение детьми изучаемых объектов, наглядно-словесные и словесно-логические схемы. 
 

Развитие элементарных математических представлений 

 

Задачи: 
-формировать у детей первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, сообщают им знания о формах, размерах, 

весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах; 
-развивать у детей способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, 

классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше 
– меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время (например, до – 

после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток.  
-формировать первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с 

таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 
-формировать представления об использовании слов, обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития.  
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-развивть понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание 
того, что число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа 
кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

-развивать умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как 
много», «насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, 
шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

-развивать способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием 
игральных костей или на пальцах рук).  

 -развивать способность применять математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной жизни (например, 
чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики 
поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих математических материалов, подходящих для 
счета, сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 

В процессе усвоения детьми новых знаний применяются практические методы руководства.Постановка задач осуществляется 
разнымиспособами: 

- предложениеготового образца («что нужно сделать»); разъяснение и показспособов его получения («как нужно сделать»); 
- сообщение лишь условий, которым должен удовлетворять сделанный ребёнком объект (постройка, рисунок и т.д.),готовых образцов 

не даются.Каким должен быть этот будущий рисунок, ребёнок определяет вначале с помощью воспитателя, а затем сам, исходя из заданных 
условий. 

Детямпредоставляются модели изучаемых объектов, которые в наглядной форме не только показывают существенные связи 
изучаемых объектов, но и позволяют осуществлять с ними практические действия и овладевать основными способами их преобразования и 
применяются в тесной связи с показом картин, диапозитивов, чтением художественной литературы. 

Освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождается позитивными эмоциями – радостью и 
удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, мы учитываем, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут 
различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь математического 
содержания с другими разделами Программы.Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 
социально-коммуникативным и речевым развитием. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического развития, например, классифицируют 
предметы, явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и 
историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, 
справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных 
занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную 

координацию. Для этого воспитатели совместно с детьми осуществляют вербализацию математических знаний, например фразами «две ноги 
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и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: 
раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской 
творческой активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя 
соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами 
и т. п.). 
 

Развитие детей в конструктивной деятельности 

 

Развитие способностей к конструированию активизирует мыслительные процессы ребенка, рождает интерес к творческому решению 
поставленных задач, формирует изобретательность, самостоятельность, инициативность, стремление к поиску нового и оригинального, 
волевые качества. 

Основные задачи:  
-научить разбираться в простейших схемах,  
-научить конструировать несложные модели,  
-научить творчески, латерально подходить к решению задачи,  
-научить работать в коллективе и находить совместное решение задач,  
-научить излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точкузрения, анализировать ситуацию и 

самостоятельно находить ответы на вопросыопытным путем. 
В процессе конструктивной деятельности педагоги побуждают детейописывать свои модели, рассказывать об их назначении, отвечать 

на вопросы по ходу строительства и задавать их. Это развивает коммуникативные навыки, так как в совместной деятельности дети могут не 
только поинтересоваться тем, что и как делают другие, но и получить или дать совет о способах крепления, обменяться деталями или даже 
объединить свои модели для более масштабной конструкции. 

 

Конструирование из лего – конструктора 

 
В образовательной деятельности мы используем обучающие конструкторы «LEGO Education», созданные не только для строительства 

различных моделей, но и для развития умственных способностей детей: конструкторы для детей от 3 лет, дающие возможность 
строитьмодели, с помощью которых можно обыгрывать бытовые сюжеты; создавать конструкции с опорой на схемы.Используя конструктор, 
мы ставим перед детьми простые, понятные и привлекательные для них задачи, решая которые они, сами того не замечая, обучаются. Кроме 
этого решаютсязадачи: научить детей разбираться в простейших схемах,творчески подходить к решению задачи, работать в коллективе и 
находить совместное решение задач. 

Главной задачей лего - конструирования является процесс, в ходе которого дети учатся подбирать соответствующие детали и, 
выстраивая конструкции, изменять их. 
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Перед началом конструктивной деятельности дети обсуждают, что именно они будут моделировать, каково назначение той или иной 
конструкции, помогает ли она человеку в решении тех или иных задач. Так у детей развиваются социальные навыки: самостоятельность, 
инициативность, ответственность, взаимопонимание, необходимые для взаимодействия с другими детьми. 

Наглядные модели создаются детьми в ходе разных видов деятельности. Это рисование, конструирование, сюжетно - ролевая игра и 
др. 

 

Педагогические технологии реализации задач образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Эффективность образовательного процесса по познавательному развитию обеспечивается посредством использования педагогами 
развивающих педагогических технологий. 

Проектная деятельность— это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со 
взрослым открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать. 
Педагоги вовлекают детей в разные виды проектов: познавательно-исследовательские, игровые и творческие. По продолжительности 
проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких месяцев) и долгосрочными (от полугода до нескольких лет). Для детей до 4—5 

лет характерны небольшие по продолжительности и простые по результату продуктивной деятельности мини-проекты, организуемые чаще 
при участии родителей или совместно с родителями. Для детей старшего дошкольного возраста (5—8 лет) проектная деятельность 
становится более продолжительным занятием, она может активно развиваться, приостанавливаться на какое-то время и снова нарастать по 
мере активности детей. Метод проектов включает в себя несколько этапов: погружение в проект; организация деятельности; осуществление 
деятельности; презентация результатов. 

При реализации метода проектов в образовательный процесс широко включаются методы, основанные на создании проблемных 
ситуаций, стимулировании активной познавательной деятельности воспитанников, предполагающей поиск и решение сложных вопросов, 
требующих актуализации знаний, аналитической деятельности, умения видеть в отдельных фактах проявления закономерностей, 
сущностных характеристик явления. 

Для проявления познавательной активности у воспитанников педагоги 

• создают проблемные ситуации; 
• используют разнообразные формы и методы организации совместной деятельности; 
•  обсуждают предстоящую совместную деятельность вместе с детьми; 
• создают атмосферу заинтересованности каждого ребенка в совместной деятельности; 
• стимулируют детей к высказываниям, использованию различных материалов, способов выполнения заданий; 
• используют в ходе совместной деятельности дидактический материал, позволяющий ребенку выбирать наиболее значимые для 

него вид и форму деятельности; 
• оценивают не только конечный результат(правильно - неправильно), но процесс деятельности ребенка; 
• поощряют стремление ребенка находить свой способ решения задачи. 
 

Исследовательская деятельность детей организуется по следующему алгоритму (А.И. Савенков): 



60 

 

• выявление проблемы,которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (для этого подбирается содержание, 
доступноепониманию детей - окружающий мир, природа и др.); 

• выбортемыисследования; 

• определениецелиисследования; 

• определениезадачи исследования; 
• выдвижение гипотезы(предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом); 
• составление предварительного плана исследования.Возможные пути и методы исследования: подумать самому; прочитать 

книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; 
провести эксперимент; 

• проведение эксперимента(опыта), наблюдения, проверка гипотезы, выводы; 
• указание возможных путей дальнейшего изучения проблемы. 
В процессе исследовательской деятельности через специальные упражнения в разных видах деятельности педагогиразвивают у детей 

умения: 
- видеть проблемы– при этом от ребенка не требуется ясного осознания и формулирования проблемы, достаточно ее общей, 

приблизительной характеристики; 
- выдвигать гипотезы, строить предположения (гипотезы возникают как возможные варианты решения проблемы и подвергаются 

проверке в ходе исследования. 
- задавать вопросы (вопросы могут быть различными - уточняющими, восполняющими (неопределенными, непрямыми) и др); 
- оперировать понятиями«явление», «причина», «следствие», «событие», «обусловленность», «зависимость», «различие», 

«сходство», «общность», «совместимость», «несовместимость», «возможность», «невозможность» и др.(для этого организуется активное 
исследование живых фактов и явлений); 

- классифицировать (операция деления понятий по определенному основанию на непересекающиеся классы); 
- наблюдать (наблюдение - это вид восприятия, характеризующийся целенаправленностью, выражается в ясно осознаваемой 

практической, познавательной задаче, что и отличает наблюдение от простого созерцания; 
- делать выводы и умозаключения (любое исследование теряет смысл, если не сделаны выводы и не подведены итоги; вывод - это 

заключительное суждение о результатах проведенной работы). 
Для исследовательской деятельности педагоги выбирают доступные и интересные детям старшего дошкольного возраста типы 

исследования: 
- опыты (экспериментирование) - освоение причинно-следственных связей и отношений; 
- коллекционирование (классификационная работа) - освоение родовидовых отношений; 
- путешествие по карте - освоение пространственных схем и отношений (представления о пространстве мира); 
- путешествие по «реке времени» - освоение временных отношений (представления об историческом времени - от прошлого к 

настоящему). 
С этой целью используют алгоритм организации познавательно-исследовательской деятельности детей, предложенный Н.М. 

Коротковой: 
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• привлечение внимания детей «интригующим» материалом или демонстрацией необычного эффекта; 
• предоставление возможности детям свободно поэкспериментировать самим и обсудить полученный эффект (можно несколько 

раз поменять условия опыта и посмотреть, что из этого получается); 
• формулирование причинно-следственных связей; 
• самостоятельное использование оборудования в свободной деятельности. 
В детском саду широко используется технология детского экспериментирования. 

Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют ребёнку открывать свойства объектов, устанавливать 
причинно-следственные связи, появления и изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. 
Используются три формы экспериментирования и исследования: практическое, умственное и социальное. 

Практическое  экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего 
мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети 

определяют плавучесть предметов, свойства воды и луча света, свойства магнита и др. 
Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется только в мысленном плане (в уме). 

Умственные исследования осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных 
ситуаций.  

Особое место в работе педагогов с детьми занимает социальное экспериментирование, которое актуализируется в старшем 
дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения ребёнка со своим социальным окружением: 
сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с взрослыми (педагогами и 
близкими). 

Целевые ориентации технологии. 
Направление: познание ребенком объекта в ходе практической деятельности с ним.  
Цель: создание условий для осуществления детского экспериментирования. 
Задачи:  
1.Учить детей выделять и ставить проблему, которую необходимо разрешить, предлагать возможные решения, проверять эти 

возможные решения практическим путем. 
2. Учить детей проверять возможные решения экспериментальным путем. 
3.Учить детей делать выводы, в соответствии с результатами эксперимента или опыта, обобщать и анализировать их. 
4. Учить детей выделять существенные признаки и связи предметов и явлений, сопоставлять различные факты, выдвигать гипотезы и 

строить предположения. 
5. Развивать у детей умение отбирать средства и материалы для экспериментальной деятельности. 
6. Развивать у детей умение фиксировать этапы действий, действовать в соответствии с алгоритмом. 
 

Конкретизации содержания образовательной области «Познавательное развитие»представлена в Образовательной программе 
дошкольного образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой / 
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Речевое развитие 

 

Обязательная часть 

 

 Речь — одно из важнейших средств коммуникации. Она проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего, в диалогах и полилогах 
(коллективных разговорах): собеседники обмениваются мыслями, задают друг другу уточняющие вопросы, обсуждая предмет разговора. 

Постепенно формы речевого общения усложняются: в ответах на поставленный вопрос дети начинают использовать сначала элементы, а 
затем и полноценные монологи описательного и повествовательного характера, а также элементы рассуждений. 

Развитие диалогической, полилогической и монологической речи осуществляется в процессе формирования следующих 
составляющих: собственно речи (её фонетико-фонематического и лексико-грамматического компонентов); речевого этикета (освоения 
элементарных норм и правил вступления в разговор, поддержания и завершения общения); невербальных средств (адекватного 
использования мимики, жестов). 

 

Задачи 

 Владение речью как средством общения:  
-побуждать детей употреблять в речи слова и словосочетания в соответствии с условиями и задачами общения, речевойи социальной 

ситуацией, связывать их по смыслу; 
-вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных произведений художественной литературы. 
Обогащение активного словаря:  
- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведенийхудожественной литературы,показывая детям 

красоту, образность, богатство русского языка; 
 - обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности; 
- побуждать использовать в своей речи обобщающие и родовые понятия;.  
 - расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы (существительные, глаголы, прилагательные); 
- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и антонимы; 
- поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения смысла и эмоциональной окраски 

высказывания; 
- объяснять и использовать переносное значение слов и побуждать использовать в своей речи для более точного и образного 

выражения мысли; 
- знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с фразеологическими оборотами 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:  
- побуждать детей употреблять в речи имена существительные во множественном числе, образовывать форму родительного падежа 

множественного числа существительных; 
- побуждатьдетей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), использовать глаголы в повелительном 

наклонении и неопределенной форме; 
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-упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой»и в правильном употреблении предлогов, выражающих 
пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед и др.); 

-упражнять в словообразованиипри помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец-) и приставок;  
- поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения;  
- обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых;  
- способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций; 
- начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные). 
Развитие связной диалогической и монологической речи: 
- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками; 
- приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и понимать собеседника; задавать вопросы истроить 

ответ;  
- способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, 

прощание и пр.); 
- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов и построению связных монологических высказываний 

повествовательного и описательного типов;  
- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять (определять) и словесно обозначать главную 

темуи структуру повествования: зачин, средняя часть, концовка. 
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха:  
- развивать речевое дыхание иречевое внимания; 
-формировать правильное звукопроизношение;  
- побуждать проводить анализартикуляции звуков по пяти позициям (губы-зубы-язык-голосовые связки-воздушная струя); 
- познакомить спонятием «гласные – согласные звуки», «твердые-мягкие согласные звуки». 
- развивать речевой слух (фонематического и фонетического восприятия);  
- познакомить со слоговой структурой слова;  
-учить определять количество слогов в словах;  
- развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи, силу голоса); 
- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при формировании правильного 

словопроизношения в правильной постановке ударения при произнесении слов. 
 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте: 
- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, середина, конец слова); 
- упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять количество и последовательность слогов в словах);  
- упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов. Упражнять в умении определять последовательность звуков в словах; 
- познакомить с ударением; 
- упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам. 
Конкретизации содержания образовательной области «Речевое развитие»представлена в Образовательной программе дошкольного 

образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой / 
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Чтение художественной литературы 
Цель: активизации воображения ребенка, расширение осведомленности о мире, о явлениях, не данных в непосредственном 

наблюдении и практическом опыте. 
Задачи: овладение детьми моделями человеческого поведения, интуитивно и эмоционально схватывать целостную картину мира.  
Отбор произведений художественной литературы для чтения детям педагоги осуществляют с точки зрения её познавательно-

нравственной и эстетической функций.  
Содержание познавательно-нравственной функции заключается в активизации воображения ребенка, расширении осведомленности о 

мире, особенно о явлениях, не данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте; освоении таких методов упорядочивания 
информации, как причинно-следственные и временные связи между событиями; освоение моделей человеческого поведения в различных 
ситуациях; формирование ценностных установок к различным явлениям действительности. 

Для решения указанного круга задачв программе предлагается минимально достаточный набор художественных текстов для чтения в 
семье и в детском саду, единый для всех детей группы. Принцип подбора художественных текстов заключается в том, чтобы они являлись 
смысловым фоном и значимым стимулом для реализации продуктивной, познавательно-исследовательской и игровой деятельности. 

 

Методы и приемы развития речи детей 

Классификация методов развития речи по используемым средствам 

 

Наглядные: - непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, на экскурсии);  
- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам) 
Словесные:  
- чтение и рассказывание художественных произведений;  
-заучивание наизусть;  
-пересказ;  
- обобщающая беседа;  
- рассказывание без опоры на наглядный материал.  
Практические: 
- дидактические игры;  
- игры-драматизации;  
- инсценировки;  
- дидактические упражнения. 
 

Классификация методов развития речи в зависимости от характера речевой деятельности 

Репродуктивные – основаны на воспроизведении речевого материала, готовых образцов:  
- метод наблюдения и его разновидности;  
- рассматривание картин; - чтение художественной литературы;  
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- пересказ;  
- заучивание наизусть;  
- игры-драматизации по содержанию литературных произведений;  
- дидактические игры.  
Продуктивные – основаны на построении собственных связных высказываний в зависимости от ситуации:  
- обобщающая беседа;  
- рассказывание - пересказ с перестройкой текста;  
- дидактические игры на развитие связной речи;  
- метод моделирования;  
- творческие задания. 

Художественно-эстетическое развитие 

Обязательная часть 
Искусство (словесное, музыкальное, изобразительное) выполняет этическую и эстетическую функции образования детей 

дошкольного возраста. Особенность восприятия детьми дошкольного возраста произведений искусства заключается в том, что с их помощью 
ребёнок открывает мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, добро и зло, 
красоту окружающего мира, переживая и проживая содержание произведений искусства. Процесс общения с произведениями искусства 
(книгой, музыкой, картиной, народной игрушкой и др.) является одним из определяющих в интеллектуальном, личностном (в том числе 
мировоззренческом) и эстетическом становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, 
накопленного человечеством. 

 

Цельюформированияуребенкапродуктивнойдеятельности,каккультурнойпрактики,являетсяразвитиетворческойинициативы,котораяпр
оявляется в способности преобразовывать различные материалы в соответствии сцелью-замыслом (Т.Н. Доронова). 

Для достижения в практической деятельности указанной цели, педагоги 
осуществляютподбортакогосодержания,котороебыпредставлялодляребенкаинтерес.Этосодержаниереализуется в следующих культурно-

смысловых контекстах:  
– изготовлениепредметовдляигрыипознавательно-исследовательскойдеятельности (сюжетных игрушек, ролевых атрибутов, карточек 

для игры в лото и домино, макетов, различных вертушек, лодочек и т.п.); 
– создание произведений для собственной художественной галереи; 
– создание коллекций;  
– создание макетов;  
– изготовление украшений-сувениров;  
– создание книги 

– изготовление предметов для собственного театра.  
Организуются разные типы занятий:  
– работа по образцам;  
– работа с незавершенными продуктами;  
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– работа по графическим схемам;  
– работа по словесному описанию цели-условия.  
 

Работа по образцам 

Данная форма продуктивной деятельности представляет собой работу ребенка по образцам, предложенных ему взрослым. Это могут 
быть плоскостные изображения, требующие копирования, объемные нерасчленненные образцы, требующие анализа составляющих его 
элементов. 

Работа с незавершенными продуктами 

Здесь ребенку могут быть предложены продукты, в структуре которых присутствует незавершенность, и которые ребенок должен 
завершить. Также, это могут быть продукты с неочевидным конечным видом и назначением и требующие творческой разработки. 

Работа по графическим схемам  
В данной форме совместной деятельности взрослый предлагает ребенку различные схемы (чертежи, выкройки и др.) по которым тот 

должен воспроизвести плоскостные изображения или объемные конструкции. Также это могут быть пооперационные схемы различных 
типов. 

Работа по словесному описанию цели 

В данном случае совместная деятельность взрослого и ребенка заключается в том, что взрослый описывает признаки-условия класса 
предметов, которые должен изготовить ребенок.  

Конкретизации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»представлена в Образовательной 
программе дошкольного образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой /Воспитатель по изобразительной деятельности реализует 
содержание Программы по изобразительному искусству Т.А. Копцевой. 

 

Педагогические технологии реализации задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Воспитатель по изобразительной деятельности развивает детское изобразительное творчество с помощью необычных способов и 
нетрадиционных техник рисования.Одна из них - рисование песком (инновационное направление sandplay). 

Рисование песком доступно и полезно всем детям. Этот вид искусства помогает развивать у детей тактильные ощущения, мелкую 
моторику, речь, образное и пространственное мышление, воображение, творческий потенциал, а также тренирует память и внимание.Игра с 
песком позитивно влияет на общее самочувствие детей. 

Для рисования песком в детском саду имеется специальное оборудование: световые столы, проектор и экран, фотоаппарат, 
музыкальный центр, микрофон, камера, компьютер, штатив для камеры. В качестве материала для художественного творчества детей 
используется песок различной фактуры: кварцевый и цветной. Из цветного песка создаются«насыпные» картины. 

Для того чтобы оживить картины из песка детям предлагаются наборы мелкой фурнитуры: камешки, стекляшки, фигурки, картинки. 
На первых занятиях с песком главная задача вызвать интерес и положительные эмоции у детей. Этому посвящается целый ритуал 

«Вхождение в мир песка».Прежде всего, детей знакомят с правилами рисования песком. Выполняя разнообразные действия, дети познают 
его свойства: холодный, теплый, шершавый, гладкий, мягкий. 

Педагог показывает детям разные приёмы рисования песком: 
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 - рисование пальцами, щепотью; 
 - отсечение лишнего; 
 - насыпание из кулачка; 
 - рисование ладошками, кулачками, ребром большого пальца, мизинцем; 
 - рисование одновременно несколькими пальцами, симметрично двумя руками; 
- рисование с помощью предметов манипуляторов 

Овладев техникой рисования, дети самостоятельно создают песочные картины, как по предложенным темам, так и по собственной 
инициативе. 

Рисование песком создаёт ситуацию успеха каждому ребёнку, так как ошибки на песке исправить проще, чем на бумаге, на которой 
всегда видны следы ошибок. 

Процесс рисования песком обязательно сопровождается музыкой. Музыка оказывает положительное воздействие на эмоциональное 
состояние детей. 

Педагог придерживается следующей структуры занятий с песком: 
Вводная часть: 
- особая форма приветствия; 
- правила игры с песком; 
- создание проблемной ситуации. 
Основная часть: 
- игры и упражнения; 
- постройка игрового пространства; 
- рисование на световых столах; 
- аппликация из цветного песка. 
Заключительная часть: 
- подведение итогов деятельности; 
- ритуал прощания с песком. 
Одним из самых сильных средств выразительности в изобразительной деятельности является цвет. Хорошо развитое чувство цвета 

помогает полнее почувствовать красоту окружающего мира, гармонию красок, ощутить душевный комфорт. 
Одним из действенных методов развития чувства цвета является смешивание красок. При ознакомлении детей с процессом получения 

нового цвета при смешении красок педагоги решают одну из важных задач – развитие способности видеть и понимать красоту цвета. 
Работа по формированию цветовосприятия ведётся по четырем направлениям: 
· в изобразительной деятельности (специальные занятия, совместная деятельность, самостоятельная деятельность, кружковая работа); 
· в дидактических играх по восприятию цвета; 
· в природе (через опыты, наблюдения) и в ходе знакомства с поэтическими описаниями природы; 
· в ходе знакомства с произведениями искусства (живопись, книжная графика, декоративно-прикладное искусство). 
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Воспитатель по изобразительной деятельности использует новую технологию «Цветовой игротренинг». В процессе реализации этой 
технологии большое внимание уделяется развитию тактильных ощущений цвета, работе в разных техниках и с разными материалами, 
умению соотносить цвет и звук, цвет и движение, наблюдению за изменениями цвета в природе. 

Обязательными компонентами занятий изобразительной деятельностью являются практические действия ребёнка с краской, цветовой 
игротренинг, дидактические игры. На таких занятиях часто применяется метод контурного рисунка, когда раскрашивается готовый 
графический рисунок. Осваивая способы работы с красками, экспериментируя с цветом, дети создают красочные образы в рисунках: 
«Хорошее настроение», «Зеленое царство», «Утро на море», «Сказочная ночь» и многие другие. 

Каждому ребенку предоставляется возможность действовать с любым количеством цветов и их оттенков. Занятия заканчиваются 
конкретным заданием, например «Бабочки кружатся…», «Букет нежных расцветок» и др.Задание на смешение красок предлагаются детям, 
как на занятиях, таки в самостоятельной деятельности. 

В развитии продуктивной деятельности очень важной является роль родителей. Реализуемая в детском саду технология «Детский 
календарь»предлагаетимвыполнятьвместесребенкомзаданияпораскрашиванию,рисованию,вырезываниюинаклеиванию,чтопостепенноформи
рует у детей способность к длительным волевым усилиям, направленным 
надостижениерезультатавсоответствиисзаданнымиизвнестандартамикачества.Благодарярегулярнымзанятиямрисованием,аппликацией,худож
ественнымконструированием, у детей появляется стремление к созидательной активности, желание почувствовать свою умелость, 
готовность к осуществлению практическихдействийсматериаламииинструментамидляполучениярезультатаилиреализации своего замысла.  

Существенная часть занятий по«ДК»,предлагаемых родителям, находит продолжение в детском саду. Оно может быть 
непосредственным (например, дома выполняютсяотдельныеэлементыорнамента,авдетскомсадуихсклеиваютвединыйфриз) и связанным 
общим смысловым контекстом (в семье сделали аппликацию утки с утятами, а в детском саду вылепили фигурки других водоплавающих 
птиц). 

Чащевсегоизвсехформпродуктивнойдеятельностисемьявыбираетрисование (карандашами, мелками, фломастерами), аппликацию и 
конструированиеизбумаги.Вдетскомсадуперечисленныеформыдополняютсярисованиемкрасками, лепкой, конструированием из 
конструктора.  

Игры на развитие самоконтроля. 
«Слушай музыку» - эта прекрасная танцевальная игра, в ходе которой дети, тренируясь внезапно останавливать движение и 

замирать, учатся ориентироваться в пространстве, считать, кооперироваться друг с другом. 
Материалы: спокойная инструментальная музыка, например, «Вариации на тему Моцарта» М.И.Глинки, обруч по количеству 

участников. 
Возраст участников: с 4 лет. 
Инструкция детям: Давайте равномерно распределим обручи по всей комнате. Положите их на пол так, чтобы еще достаточно места 

оставалось для прохода. 
Сейчас я включу музыку. Пока она звучит, танцуйте, где хотите, но не заступайте за обручи. Когда музыка остановится, прыгните 

скорее в ближайший обруч и замрите, будто вас заморозили…(2 минуты) 
Теперь я уберу половину обручей. Когда на этот раз музыка остановится, в каждом обруче должно стоять по двое (два ребенка)…(2 

минуты) 
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(Уберите еще несколько обручей, чтобы на каждую тройку детей пришлось по обручу). В этот раз в обруче должно стоять по три 
ребенка. (Вслед за этим можно убрать еще несколько обручей.) Теперь вы можете сами решить, сколько (детей) должно помещаться в 
одном обруче. Но помните, что когда музыка остановится, вы должны стоять совсем тихо и неподвижно. 

 

Физическое развитие 

 

Обязательная часть 

 

Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 
правильным, не наносящем ущерба организму. 

 Задачи 

- удовлетворять потребность детей в движении; 
- повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов; 
- расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений спортивного характера; 
- целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно- силовые, силу, гибкость, ловкость и выносливость); 
- развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость; 
 - обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через специально подобранные комплексы физических 

упражнений и игр с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 
- развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех гигиенических процедур и навыков самообслуживания; 
-формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры. 
-развивать основные движения во время игровой активности детей. 
Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 
Ходьба (скрестным шагом, выпадами, в приседе, спиной вперед; с закрытыми глазами (4 – 6 м);по узкой рейке гимнастической 

скамейки прямо и боком; в разных построениях; совершая различные движения руками).  
Бег (из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки; сидя спиной по направлению движения и т.п.), спиной вперед, сохраняя 

направление и равновесие; по уменьшенной, приподнятой, наклонной поверхности; пробежки под вращающейся скакалкой по одному и 
парами. 

 Прыжки (подпрыгивания на месте разными способами – с поворотами кругом, смещая ноги вправо-влево; в сочетании с различными 
положениями и движениями рук; прыжки сериями по 30 – 40 прыжков (2 – 3 раза), на двух и на одной ноге, с продвижением вперед 
(многоскоки); через линии, веревку, невысокие предметы; вверх из глубоко приседа; боком с опорой руками на предмет;через длинную 
вращающуюся скакалку; через большой обруч, как через скакалку; прыжковые упражнения, сидя на больших гимнастических мячах 
(гимниках): повороты вокруг себя, поочередный подъем ног, постановка стоп на мячи т.д.). 

Бросание, ловля, метание (бросание мяча вверх, о землю и ловля его одной и двумя руками, то же с хлопками, поворотами и 
другими заданиями; то же из одной руки в другую, с отскоком от пола; перебрасывание мяча друг другу из разных исходных положений 
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(снизу из-за головы, сидя по-турецки, стоя на коленях и т.п.); через сетку; перекидывание набивных мячей весом 1 кг; отбивание мяча об 
пол, о землю с продвижением вперед (не менее 6 раз); метание мяча (мешочка с песком) в горизонтальную и вертикальную цели с 
расстояния 4 – 5 м, в движущуюся цель, вдаль метание вдаль ведущей рукойна5 – 8 м. 

Ползание, лазанье (ползание на животе, спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по 
бревну;лазание по гимнастической стенке, лестнице, меняя темп, используя одноименный и разноименный способы лазания; передвижение с 
пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали; лазание по веревочной лестнице, скалодрому). 

Упражнения для мышц головы и шеи (плавно выполнять движения головой, рисуя в воздухе цифры от 1 до 10; при приседаниии 
ходьбе удерживать на голове разнообразные предметы (расстояние 6 – 10 м). 

Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, сгибать, вращать, выпрямлять руки из разных исходных 
положений одновременно и попеременно; выполнять разнонаправленные движения; разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно 

пальцы рук с большим пальцем руки; вращать обруч перед собой и сбоку одной рукой на кисти и предплечье руки). 
Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад из различных исходных положений; сидя, руки в упоре 

сзади, поднять обе ноги, оттянуть носки и удерживать ноги в этом положении; лежа на спине, поднимать одновременно обе ноги, пытаясь 
дотянуться до лежащего за головой предмета; лежа на животе, стараться захватить руками щиколотки ног и удержаться в таком 
положении;лежа на животе прогибаться, приподнимая плечи над полом и разводя руки в стороны). 

Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (выставлять ногу вперед на носок скрестно; на носок-на пятку с притопами; 
переступать на месте, не отрывая носки ног от пола;выполнять мах прямой ногой вперед, стараясь достать носком выпрямленной ноги 
ладони вытянутых рук; мах в сторону; приседать вниз - в стороны из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не 
поднимаясь; захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу; пытаться рисовать, удерживая карандаш пальцами ног). 

Самостоятельные построения и перестроения: в шахматном порядке; расчет на «первый-второй»; перестроение из одной шеренги в 
две; из построения парами в колонну по одному («цепочкой»). 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

- развивать у детей умение самостоятельно организовывать подвижные игры и выполнять упражнения. 
Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 
- содействовать формированию у детей привычкик здоровому образу жизни; 
- рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, связанных с формированием их здоровья, занятиями спорта. 
Для достижения целевых ориентиров по физическому развитию детей в детском саду реализуются здоровьесберегающие технологии: 
 для сохранения и стимулирования здоровья: динамические паузы (физкультминутки), подвижные и спортивные игры, 

релаксация, гимнастика пальчиковая, гимнастика для глаз, гимнастика дыхательная, гимнастика бодрящая, гимнастика корригирующая, 
гимнастика ортопедическая; воздушные ванны, закаливание; 

  технологии обучения здоровому образу жизни: физкультурное занятие, проблемно-игровые (игротреннинги и игротерапия, 
коммуникативные игры, беседы из серии «Здоровье», самомассаж, точечный самомассаж); 

  коррекционные технологии: песочная терапия, арттерапия, технологии музыкального воздействия (музыкотерапия), 
сказкотерапия, технологии воздействия цветом, технологии коррекции поведения, психогимнастика, фонетическая ритмика.  
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Конкретизации содержания образовательной области «Физическое развитие» для каждой возрастной группе представлена в 

программе физического развития детей 3 – 7 лет«Будь здоров, дошкольник».Т.Э.Токаева. М.:ТЦ Сфера, 2016. 
В периоды противоэпидемиологических мероприятий по предупреждению распространения инфекционных заболеваний 

предусматривается реализация содержания программы в дистанционной форме. 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Формы реализации Программы 

 

Формами реализации Программы, адекватными возрасту детей, в младенческом и раннем возрасте являются совместные со взрослым 
игры и игровые действия, в дошкольном — экспериментирование, проектирование, коллекционирование, беседы, наблюдения, решение 
проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды деятельности детей не предполагают обязательного проведения 
традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном 
объёмереализуется в совместной деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности детей. 

Предусматривается дистанционная форма реализации Программы в период противоэпидемиологических мероприятий по 
предупреждению распространения инфекционных заболеваний. 

 

Младенческий и ранний возраст 

Детско-родительский клуб – форма работы, предполагающая совместную деятельность детей и родителей по решению задач 
развития ребенка младенческого и раннего возраста, создания ситуации успешной адаптации ребенка к условиям детского сада, повышения 
психолого-педагогической компетентности родителей в вопросах развития и воспитания детей младенческого и раннего возраста. 

 

Дошкольный возраст 

Игра — это не только ведущий вид деятельности дошкольников, она является основной формой реализации Программы, успешно 
используется при организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 
деятельности. 

Одной из форм организации совместной деятельности взрослого с детьми в процессе реализации Программы выступает мастерская. 
Мастерскаякак форма организации в первую очередь продуктивной деятельности позволяет также развивать трудовую деятельность. К 
психолого-педагогическим условиям организации образовательной деятельности с детьми в форме мастерской относятся: стиль поведения 
взрослого (непринуждённо-доверительный); рабочее пространство, на котором разворачивается совместная работа (место воспитателя за 
общим столом рядом ивместе с детьми); отношение педагога к выполнению общей работы (выполнение определённой части работы или 
такой же работы, как у детей).  

Психолого-педагогическая работа по развитию ребёнка-дошкольника в детском саду предполагает организацию включения его в 
череду разнообразных, меняющихся ситуаций, которые позволяют узнавать что-то новое о людях, семье, обществе, государстве и самом 
себе. Ребёнок учится предвидеть последствия собственного поведения, анализировать причины того или иного развития событий. 
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Источником для разработки педагогами ситуаций разных видов, как формы образовательной работы, служат: факты из окружающей жизни, 
художественная литература, рассказы людей, средства массовой информации, психолого-педагогическая литература и др.  

Условно образовательные ситуации можно разделить на следующие виды: ситуации морального выбора, ситуации общения и 
взаимодействия, проблемные ситуации,игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, 
ситуационные задачи и др. 

Коллекционирование, как форма работы с детьми, эффективно используется при реализации задач практически всех образовательных 
областей. Коллекционирование — форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное собирание 
чего-либо, имеющего определённую ценность для ребёнка. Коллекционирование способствует систематизации информации об окружающем 
мире; формированию, развитию и поддержанию индивидуальных познавательных предпочтений детей; развитию мыслительных операций, 
речи и коммуникативных навыков. Наряду с развитием индивидуального собирательства в детском саду широко используется коллективное 
коллекционирование. Инициатором групповых коллекций обычно выступает взрослый. Тематика коллективных коллекций разнообразна и 
соответствует тематическому планированию. Коллективное коллекционирование осуществляется в рамках подготовки к праздникам с 
детьми 5—7 лет (создание коллекций «Животные Урала»; «Военная техника»; «Любимые герои детских книг»; «Герои сказок А. С. 
Пушкина» и др.). Смежной линией работы по коллекционированию является знакомство детей с индивидуальными коллекциями взрослых 

(педагогов и родителей) 
Беседы, загадки, рассказывание, разговор используются при реализации всех образовательных областей Программы. Викторины и 

конкурсы используются в основном в старшем дошкольном возрасте. Викторина — игра в ответы на вопросы, обычно объединённая какой-

либо общей темой. 
Конкурсы представляют собой дружественное состязание команд соперников. Дети могут состязаться в выполнении каверзных 

заданий, припоминании стихов и считалок на определённую тему, в поиске различий на картинках, в прохождении лабиринтов, в 
составлении пазлов, в игре в шашки и уголки и т. п. К формам совместной музыкально-художественной деятельности взрослого и детей 
относится слушание музыки, исполнение и творчество. Исполнительская деятельность детей — это посильное их возможностям пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах, которые должны отличаться выразительностью и одновременно 
сохранять естественность, детскую непосредственность. 

Экскурсии представляют собой особый вид деятельности, которые дают возможность в естественной обстановке знакомить детей с 
природными, культурными объектами, с деятельностью взрослых.Во второй младшей группе экскурсии проводятся внутри дошкольного 
учреждения, участка, а начиная со средней группы - за пределами детского сада, а именно: библиотека, театр Кукол, музей, Детская школа 
искусств, парк, сквер, река Бунаркаи др. 

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и 
более видов детской деятельности, используются при реализации содержания, как обязательной части программы, так и части программы, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 

Методы реализации Программы 
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Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач 
дошкольного образования.Предварительный выбор методов определяется взрослым и зависит от ряда факторов:  

-конкретной образовательной задачи; 
 

-возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников;  
-вида осуществляемой деятельности;  
-реализуемой темы и логики её представления;  
-применяемой методики и (или) технологии; 
- наличия определённых условий и др. 
Педагоги используют словесные методы (беседа, объяснение, рассказ, чтение);наглядные методы (рассматривание предметов, картин 

и др., просмотр мультфильмов, наблюдения);практические методы (исследование, экспериментирование).Широко применяютсяигровые 
методов (дидактические игры, игровые упражнения, игровые приёмы и др.). 

Для формирования сознания детей применяются: объяснение, показ, личный пример, беседа, чтение, обсуждение и др.  
С целью организации деятельности и формирования опыта общественного поведения используются задания, поручения, требования, 

образовательная ситуация, демонстрация, наблюдение и др. 
Для стимулирования и мотивации деятельности и поведения применяются соревнование, игра, дискуссия, поощрение, наказание и др.  
В целях контроля эффективности образовательного процесса используется весь спектр диагностических методов. 
С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения социокультурного опыта, основными методами 

реализации Программы являются: методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения 
детьми опыта поведения и деятельности; 

методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и 
деятельности; 

методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности. 
Основные методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта 

поведения и деятельности. 
Традиционными методами мотивации и стимулирования деятельности детей являются поощрение и наказание. 
Поощрение — выражение положительной оценки поступков и действий воспитанников. Цель — вызывать у ребёнка позитивные 

эмоции и мотивы поведения, вселять веру в свои силы, стимулировать активность во всех видах деятельности и т. д. Поощрение выступает в 
виде одобрения, похвалы, награждения подарком, эмоциональной поддержки, проявления особого доверия, восхищения, повышенного 
внимания и заботы. Поощрение должно быть естественным следствием поступка ребёнка, учитывать его индивидуальные особенности, 
вызывать чувство удовлетворения, уверенности в своих силах, положительную самооценку. Применение данного метода предполагает 
одобрение не только результатов, но мотивов и способов деятельности. 

Наказание— метод реализации Программы, направленный на сдерживание негативных действий и поступков, противоречащих 
нормам поведения. Формы наказания детей разнообразны: замечание, предупреждение, порицание, индивидуальный разговор, временное 
ограничение определённых прав или развлечений. Метод наказания требует выбора такой формы, которая не унижает достоинства ребёнка и 
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открывает ему путь улучшения поведения, конструктивные способы решения возникшей проблемы. Любая отрицательная оценка со 
стороны взрослого должна содержать суждение о конкретном поступке или действии ребёнка, но не о его личности. 

Гораздо более эффективными и мягкими являются косвенные, непрямые методы, к которым можно отнести образовательные 
ситуации, игры, соревнования, состязания и др. 

Методы создания условий или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта 
поведения и деятельности 

Эта группа методов играет ведущую роль в воспитании дошкольников. Наибольшую эффективность на ранних этапах развития детей 
имеет  

метод приучения к положительным формам общественного поведения. Смысл приучения состоит в том, что детей в самых разных 
ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в обществе (здороваться и прощаться, благодарить за 
услугу, вежливо разговаривать, бережно обращаться с вещами). Приучение основано на подражании детей действиям значимого взрослого 
человека, повторяемости определённых форм поведения и постепенной выработке полезной привычки. Приучение эффективно при 
соблюдении следующих условий: соблюдение режима; наличие доступных, понятных детям правил поведения; единство требований всех 

взрослых, положительная поддержка и пример взрослых. 
Упражнение как метод реализации Программы представляет собой многократное повторение детьми положительных действий, 

способов и форм деятельности ребёнка и его поведения. Взрослый организует таким образом процесс реализации Программы, чтобы у 
ребёнка была возможность совершения, например, одного и того же действия в каком-либо виде деятельности, но в разных ситуациях, 
условиях, обстоятельствах. 

Образовательные ситуации— это преднамеренно созданные педагогом или естественно возникшие в ходе реализации Программы 
жизненные обстоятельства, ставящие ребёнка перед необходимостью выбора способа поведения или деятельности. 

Образовательные ситуации общих дел, взаимопомощи, взаимодействия с младшими по возрасту детьми, проявления уважения к 
старшим и прочие помогают воспитанникам осваивать новые нормы и способы поведения и деятельности, закреплять уже освоенные. 

Методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности. 
Данная группа методов базируется на положении о единстве сознания и деятельности, в неё входят рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение,беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдениеи др. 
В качестве методов могут выступать и формы реализации Программы. Например, «проектная деятельность детей».Метод проектов 

ориентирован на самостоятельную деятельность детей - индивидуальную, парную, групповую, которая выполняется в течение 
определенного отрезка времени. Цель метода проектов - направить познавательную деятельность воспитанников на определенныйи 
запланированный результат, который получается при решении той или иной теоретически или практически значимой проблемы. 

Помимо развития исследовательской активности и познавательно-практической деятельности участников проекта как основного 
предназначения данного метода, проект открывает большие возможности для воспитания детских дружеских взаимоотношений и 
сотрудничества, развития социальных чувств и представлений. 

К формам совместной музыкально-художественной деятельностивзрослого и детей относится слушание музыки, исполнение и 
творчество. Исполнительская деятельность детей — это посильное их возможностям пение, музыкально-ритмические движения, игра на 
музыкальных инструментах, которые должны отличаться выразительностью и одновременно сохранять естественность, детскую 
непосредственность. 
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Организация межвозрастного общения 

Наряду с продолжением работы по формированию и поддержанию доброжелательных отношений между сверстниками 5–7 лет, детей 

педагоги учат строить такие же отношения с младшими детьми. 
Позиция старшего, который больше знает, умеет и который благодаря своим знаниям, умениям может помочь другим, обогащает 

представление детей о себе. «Я – тот, кто помогает маленьким и слабым, кто доставляет им радость, кто может защитить их» – так начинают 
думать про себя старшие дети. 

Таким образом, организуя межвозрастное общение, мы решаем две задачи: 
– формировать у всех участников новый опыт доброжелательных отношений; 
– обогатить образ «Я» старших детей представлениями о себе как о помощнике и защитнике слабых. 
Цель межвозрастного общения – формирование положительных эмоций у детей обеих возрастных групп и создание отношения к 

подобному общению как к интересному и приятному событию. 
Реализуемые в детском саду формы межвозрастного взаимодействия: «Концерты» «Подарки малышам». 
 

Средства реализации Программы 

 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группесоздана развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации 
Программы — совокупность материальных и идеальных объектов.Средствами реализации Программы в детском саду являются:  

-демонстрационные(применяемые взрослым) и раздаточные(используемые детьми); 
-визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия); 
-аудиовизуальные(для зрительно-слухового восприятия); 
-естественные(натуральные) и искусственные (созданные человеком); 
-реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. 
С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу,используются средства, направленные на 

развитие деятельности детей: 
-двигательной(оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); 
-игровой (игры, игрушки); 
-коммуникативной (дидактический материал); 
-чтения(восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 
-познавательно-исследовательской(натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, карты, модели, картины и др.); 
-трудовой(оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
-продуктивной(оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный мате 

риал, конструкторы, природный и бросовый материал); 
-музыкально-художественной(детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 
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Применяются не только традиционные(книги, игрушки, картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические 
средства, основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы). 

Для организации дистанционной формы реализации Программы применяется оборудование для дистанционного обучения 
(планшетные компьютеры, автоматизированное рабочее место (АРМ) воспитателя (педагога), USB-камеры, спикерфоны, микрофоны 
(гарнитуры с микрофоном) и др. 
 

2.3.1. Особенности образовательной деятельности в разных видах культурных практик 

 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает дополнительно развивающие проблемно-игровые или 
практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 
решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 
 — наблюдения - в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  
— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.); 
 — создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о 

малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  
— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);  
— беседы и разговоры;  
— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в 

первой половине дня;  
— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно 
подгрупповой характер.  

Особенностью организации образовательной деятельности Программы является ситуационный подход. 
Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности 

педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 
воспитания и обучения. 

Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 
организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, 
экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 
определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Педагоги создают ситуацииреально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим) или условно-вербального 
характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений). 
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В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 
вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети 
приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для 
цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации планируются воспитателем заранее или возникают в ответ на события, 
которые происходят в группе, способствуют разрешению возникающих проблем. 

Образовательные ситуации запускают инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного 
решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного 
творчества. Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-

либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для 
сюжетно - ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного 
содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое 
другое. 

Театрализованные  игры имеют особое значение для социализации дошкольника. Широкое воздействие театрализованной игры на 
развитие личности ребёнка связано с тем, что в ней, как интегративном виде деятельности, объединяется литературная (текст), музыкальная 
(напев, танцевальные движения, музыкальное сопровождение) и изобразительная (изготовление элементов декораций, костюмов, афиш) 

художественная деятельность. Участие детей в театрализованных играх обеспечивает реализацию содержания Программы во всех 
образовательных областях: «социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «художественно-

эстетическое развитие» и «физическое развитие». 
В детском саду организуются две основные группы театрализованных игр: драматизации и режиссёрские. В игре-драматизации 

ребёнок, исполняя роль артиста, самостоятельно создаёт образ с помощью комплекса средств вербальной и невербальной выразительности. 
Видами игры-драматизации являются игра-имитация образов животных, людей, литературных персонажей; ролевой диалог на основе 
фрагмента текста; инсценирование произведения; постановка спектакля по одному или нескольким произведениям; игра-импровизация с 
разыгрыванием одного или нескольких сюжетов без предварительной подготовки. В режиссёрской театрализованной игре ребёнок, действуя 
игрушками или их заменителями, организует деятельность как сценарист и режиссёр, озвучивая роли героев и комментируя сюжет. Виды 
режиссёрских игр определяются в соответствии с разнообразием театров, используемых в детском саду: настольные плоскостной и 
объёмный, игрушечный, кукольный (би-ба-бо, пальчиковый, марионеток) и т. д. 

В педагогической работе по социально-коммуникативному и познавательному развитию дошкольников широко используются 

дидактические игры: подвижные, настольно-печатные. Дидактические игры для детей дошкольного возраста могут быть объединены в 
тематические циклы с учётом общности решаемых в ходе реализации Программы задач психолого-педагогической работы или на основе 
примерного календаря праздников. 

Педагогически целесообразной формой работы являются различные игровые ситуации, направленные на приобретение ребёнком 
опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 
Игроваядеятельность детей организуется в двух основных формах — сюжетная игра и игра с правилами.  
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Игра с правилами 

 

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности. 
Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 
 Программой предусмотрена организация игрна физическую компетенцию (развитие физических качеств ловкость, выносливость и 

т.д.); игрна умственную компетенцию (внимание, память, комбинаторика); игр на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не 
связан со способностями играющих. 

Также как и сюжетная игра, игра с правилами складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении всего дошкольного 
детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать действия по правилу, затем, в возрасте 4-5 лет у него появляются представления о 
выигрыше в рамках игры, построенной на готовых правилах, и в возрасте 6-7 лет ребенок приобретает способность видоизменять правила по 
предварительной договоренности с другими играющими.Игры организуются в следующей последовательности: сначала это простейшие 
подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш, и, в завершении дошкольного 
детства – игры на умственную компетенцию. 

Игра с правилами на физическую компетенцию 

Усложнение игр с правилами на физическую компетенцию осуществляется в соответствии с функциональной возможностью 
осуществлять детьми игру самостоятельно. 

Игры с параллельными действиями играющих, в которой дети одновременно выполняют одинаковые действия по сигналу 
ведущего. Это является очень важным для формирования у детей способности к соблюдению элементарного правила. Все эти игры имеют 
аналогичную структуру: взрослый подаёт определенный сигнал, а дети параллельно выполняют заранее оговоренные действия, в чем и 
заключается выполнение правила игры. Сюжет игры должен быть предельно прост, и не должен заслонять от детей основную цель игры – 

выполнение действий по сигналу взрослого. Сигнал должен быть краток и не должен содержать стихотворных форм длиннее двустишья. 
 Игры с поочередными действиями играющих 

Совместная деятельность детей раннего и большей части младшего дошкольного возраста преимущественно представляет собой 
параллельно-подражательные действия, как в сюжетной игре, так и в игре с правилами. Уже в раннем возрасте 
побуждаемдетейосуществлять простейшее взаимодействие, основанное на слаженном повторении партнерами своих действий. Содержание 
этих действий может быть самым разнообразным, например, ребенок толкает плечом другого, и смеется, когда он толкает его в ответ. 
Формирование данного способа игры может заключаться в совместном катании детьми шара друг другу. 

Игры, в которых ведущий не принимает непосредственного участия в игре 

Формирование способности играть самостоятельно, прежде всего, означает способность каждого из детей выполнить роль ведущего. 
Это качество появляется у детей не сразу. Для его формирования необходимо предлагать детям игры понятного им содержания и со все 
усложняющейся структурой. Первоначально, игра также проигрывается со взрослым, для того, чтобы дети запомнили основные правила 
игры. Затем,выполнив в одном цикле роль ведущего, взрослый предлагает детям самостоятельно выбрать ведущего в следующем цикле 

игры. Для выбора он предлагает использовать жеребьевку. 
Игры, в которых ведущий выполняет не только сигнализирующую функцию, но и параллельно участвует в игре 

Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и водящего. 
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Игра с правилами на удачу 

Выполнение игровых действий не представляет труда для всех участников, т.е. не требует физической и умственной компетенции. 
Это игры на удачу, типа «лото» и «гусёк».В этих играх существуют однозначные для всех критерии успеха в игре. Так, в лото, победитель – 

тот кто «накрыл» раньше свою карту, в гуське – тот, кто «пришел» раньше у финишу. Следовательно, победитель и проигравший появятся 
только тогда, когда кон игры не будет доигрываться, а будет начинаться новый игровой цикл после достижения оговоренного 
результатаодним из игроков. 

Игра с правилами на умственную компетенцию (старший дошкольный возраст) 
Игры с правилами на умственную компетенцию: шашки, шахматы и аналогичные игры. Самостоятельная игра в данный тип игр 

возможна только в том случае, если у ребенка сформированы представления о выигрыше и общих правилах для всех играющих. 
В режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня) организуются сюжетно - ролевые, режиссерские, 

театрализованные игры и игры- драматизации. 
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности. В сетке непрерывной образовательной 
деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 
находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 
предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 
страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования),сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной 
и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 
общения по поводу прочитанного. 

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание 
аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, 
лепка, аппликация) деятельности детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия.  

Для развития и поддержки детской инициативы в самостоятельной деятельности детям предлагается специальное пособие 
«Знакомимся с кисточкой». Пользуясь данным пособием, ребёнок может самостоятельно по предложенным алгоритмам выполнять задания 
на получение нового цвета путём смешивания красок, классифицировать цвета на холодные и тёплые, выложить последовательность цветов 
радуги и т.д. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в 
специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются 
дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН. На прогулке и во вторую половину дня детям предлагается разнообразный 
физкультурный инвентарь для самостоятельной двигательной деятельности. 

Художественно-творческая деятельность организуется с учётом интересов детей: рассматривание дидактических картинок, 
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иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания. Индивидуальная работа с детьми проводится в соответствии с 
задачами разных образовательных областей;  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: — подвижные игры и упражнения, направленные на 
оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; — наблюдения за объектами и явлениями природы, 
направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; — экспериментирование с 
объектами неживой природы; — сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); — элементарную 
трудовую деятельность детей на участке детского сада; — свободное общение воспитателя с детьми. 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 
путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. Музыкально-театральная и литературная 
гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 
музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 
музыкальном материале. 

Чтение — основная форма восприятия художественной литературы. В Программе формирование интереса и потребности в чтении 
(восприятии) книг строится на организации систематического чтения, а также общения взрослого с детьми, имеющего предметный 
(содержательный) и эмоциональный характер. 

 

2.4. Взаимодействие участников образовательных отношений 

 

2.4.1. Взаимодействие взрослых с детьми 

 

Эффективность реализации Программы во многом зависит от того, в какой парадигме (воздействия или взаимодействия) организован 
образовательный процесс. 

Эффективная реализация Программы обеспечивается посредством установления  
субъект-субъектных отношений всех участников, в первую очередь взрослых (педагогов, родителей) и детей. Несколько важных для 

реализации Программы положений: взрослые и дети — партнёры по совместной деятельности. Партнёры должны дружелюбно и 
уважительно разговаривать друг с другом, не командовать, не назидать (каждый важен!). Взрослый и ребёнок если не полностью 
равноправны, то равноценны (равны по качеству). Ребёнок так же, как и взрослый, имеет право на самостоятельное решение, 
самостоятельный поступок, выбор, имеет право на общение на равных, на понимание, любовь и безусловное принятие. Равность позиций 
означает, что взрослый готов отказаться от главенствующего положения; готов признать, что не всегда знает, как правильно, как надо себя 
вести самому, как поступать в той или иной ситуации. Это, в свою очередь, даёт ребёнку возможность авторитетно использовать свой опыт. 

Взаимодействие взрослых и детей осуществляется в условиях принятия и соблюдения всеми партнёрами общих норм и правил 
поведения, уважения друг к другу (можно участвовать в совместной со взрослым и (или) другими детьми деятельности, а можно выбрать 
другой вид деятельности; если выбрал своё, нужно уважать остальных: не мешать, не шуметь, ведь все заняты важными, интересными 
делами). Партнёрское взаимодействие предполагает общение — диалог или полилог взрослого и детей, детей друг с другом, предполагает 
умение не только говорить самому, но и слушать и слышать другого.Регламентация образовательного процесса существует, но он 
организован достаточно гибко. Отступления взрослого от планов (конспектов и т. д.) обусловливается потребностями и интересами детей, 
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актуальной ситуацией образовательного процесса. Взрослый вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция в 
пространстве определяется её характером. Например, в ходе продуктивной деятельности педагог вместе с детьми может сидеть за общим 
столом и выполнять такую же работу, что и они, или часть коллективной работы, оказывая при необходимости помощь детям как старший 
партнёр. Дети могут перемещаться в пространстве: в рамках осуществляемой деятельности (спрашивать, советоваться, договариваться, 
распределять обязанности между собой). Взрослый, как более мудрый партнёр, обеспечивает ситуацию успешности каждого ребёнка 
группы. Только вера ребёнка в себя, отсутствие страха, что он может быть не понят или осуждён, способны поддерживать развитие детской 
инициативы (инициатива не наказуема!). Неоценимое значение для создания такой ситуации успешности имеет искренняя похвала 
взрослого. 

Программа предусматривает дистанционную форму взаимодействия с семьями воспитанников в период 
противоэпидемиологических мероприятий по предупреждению распространения инфекционных заболеваний. 

 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками 

 

Задачи 
- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному благополучию; 
- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания; 
 - стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности ребенка, не допускаяощущения своей 

несостоятельности: приходить на помощь при затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии 
находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение и поддержку использовать чаще, чем 
порицание и запрещение; 

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей при планировании жизни группы в 
течение дня; 

- создавать условия для общения со старшими и младшими детьми и людьми пожилого возраста; 
- содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений, доброжелательных и равноправных отношений между 

сверстниками; 
-обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения; 
 - удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему лично; 
- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую безопасность со стороны сверстников; 
- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов; 
 - формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и взрослых и отношения к ним. 
Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий: 
- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности; 
- формировать умение выбора правильного решения, обосновывая свои действия (свой выбор) путем установления причинно-

следственной зависимости между событиями и природными явлениями. 
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Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием поддержки детской инициативы в 
образовательном процессе. Как партнёры и участники совместной деятельности и взрослые, и дети имеют равные права на проявление 
инициативы и активности, на выбор деятельности, форму её осуществления. Деятельностный принцип организации образовательного 
процесса — образование через организацию различных видов деятельности детей — является одним из главных способов развития детской 
инициативы. 
 

Направления поддержки детской инициативы: 
2-3 года  
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с предметами, 

материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской 
инициативы взрослым необходимо: 

• предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 
реализовывать собственные замыслы; 

• отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 
• не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 
• формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 
• приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками 

детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности; 
• побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 
• поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 
• устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 
• проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания 

детей; 
• для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 
• содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
• поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 
 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания 
инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо: 

• создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 
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• рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 
• отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
• всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 
• помогать ребенку, найти способ реализации собственных поставленных целей; 
• способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 
• в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 
• не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 
• учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям; 
• уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 
• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать 

радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и 
терпимость; 

• всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности. 
 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является познавательная деятельность, расширение 
информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением; 
• обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные 

роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление 
детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

• создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для 
сюжетных игр; 

• при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 
• не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 
• обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, 

равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения 
второстепенного героя, объединения двух игр); 

• привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения; 
• побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение 

взрослого; 
• привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий; 
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• читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 
 

5-6 лет 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное 
общение с взрослыми и сверстниками, информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 
• уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
• поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта 

для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 
• создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 
• при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
• привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 
• создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 
 

6-8 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер собственной 
компетентности  в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная 
познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием 
возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение 
спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 

обучении новым видам деятельности; 
• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников; 
• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников; 
• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 
• создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять 

детям на данный вид деятельности определенное время; 
• при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 
• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их 

пожелания и предложения; 
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• презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 
 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
-создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 
-рассказывать детям об их реальных, а также возможных достижениях в будущем; 
-отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
-всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 
-помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 
-поддерживать стремление научиться делать что – то и радостное ощущение возрастающей умелости; 
-терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе; 
-не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только игровые 

персонажи, для которых создавались эти продукты;  
-ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности; 
-учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям; 
-уважать и ценить ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 
-создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать 

радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 
Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на«зону ближайшего развития» каждого ребенка через: 
- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, 

личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 
- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
- оценку индивидуального развития детей. 
Использование разнообразного дидактического материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными 

предметами, величинами. 
Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное использование слов, обозначающих математические 

понятия, явления окружающей действительности. 
Организация обучения детей, предполагающая использование детьми совместных действий в освоении различных понятий. Для этого 

на занятиях дети организуются в микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое общение детей со 
сверстниками. Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог-дети», «дети-дети». 

 

Развивающие ситуации способствуют развитию ребёнка, где ему предоставляются материалы для анализа, исследования, понимания 
причин, использования правил, проектирования, переработки информации, осмысления полученных сведений и их практического 
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применения в жизни. У каждого ребёнка проявляются возможности обсуждать, действовать, отображать и дополнять. Ситуация может 
наполняться разным содержанием и продолжаться на протяжении дня, недели и даже месяца. 

Исходная ситуация может быть похожа на знакомство с каким-то объектом, а может создаваться на основе каких-то событий, 
праздника, рассматривания иллюстраций и чтения книги. В каждой ситуации интегрируются разные задачи в зависимости от возрастных и 
индивидуальных особенностей и виды деятельности с включением самостоятельной деятельности детей. 

Социальные ситуации могут возникать спонтанно, а взрослые (педагог и родитель) подхватывают её и насыщают развивающим 
содержанием в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей. Взрослые могут взять инициативу в свои руки и заранее 
спланировать развивающую ситуацию: продумать вопросы, подготовить заранее предметно-развивающую среду, которая обеспечивает 
наиболее успешную реализацию учебно-воспитательных целей дошкольного образования согласно возрасту и индивидуальным условиям. 

Структура ситуации может иметь форму дидактической игры, которая включает следующие компоненты: 
1. Введение в игровую ситуацию. Детям предлагается ситуация, мотивирующая их к дидактической игре. 
2. Актуализация и возникновение трудностей в игровой ситуации. Актуализируется опыт, воспитатель организует предметную 

деятельность детей. 
3. «Открытие» ребёнком (детьми) новых способов действий. Воспитатель использует проблемные методы (подводящий диалог, 

побуждающий диалог), организует построение нового знания, которое фиксируется детьми в речи и знаках. 
4. Включение нового материала. Воспитатель предлагает игры, в которых новый материал используется совместно с освоенным 

ранее. (Для развития мотивации детей к учебной деятельности в начальной школе можно поиграть «в школу».) 
5. Осмысление содержания игровой ситуации. Воспитатели совместно с детьми фиксируют новый материал и задают вопросы 

такого типа: «Чем Вы сегодня занимались? Что узнали нового?» 

Продолжительность каждой части зависит от того, на какой ступеньке обучения находятся дети (младшая, средняя, старшая, 
подготовительная группы). 

Воспитатель изучает интересы и склонности детей, даёт советы, поощряет общение друг с другом, создаёт условия для саморазвития. 
И в то же время воспитатель включается в социальную ситуацию, стремясь обогатить её содержанием. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 
предполагают: 

- обеспечение эмоционального благополучия через непосредственное общение с каждым ребенком и уважительное отношение к 
каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

- поддержку индивидуальности и инициативы детей через: создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 
совместной деятельности; создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; недирективную помощь 
детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 
познавательной и т.д.). 

Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 
- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 
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- развитие умения детей работать в группе сверстников. 
Организация и проведение индивидуальных выставок детского творчества. 
В детском саду организуются индивидуальные выставки детского творчества в соответствии с индивидуальными возможностями и 

потребностями воспитанников и их родителей (законных представителей). Тематика выставок варьируется в зависимости от тем 
комплексно-тематического планирования реализации содержания основной общеобразовательной программы, желания семьи и интересов 
ребенка. Длительность каждой выставки варьируется от одной недели до одного месяца. Место проведения выставок – групповые 
помещения, холлы, музыкальный зал, студия изобразительного творчества детского сада. 

Создание определенных условий для поддержки детской инициативы в предметно-развивающем пространстве детского сада:  
- определение мест для самостоятельного размещения детьми продуктов собственного творчества; 
- определение места и времени при организации режимных моментов для самостоятельной презентации детьми результатов своей 

художественно-изобразительной, познавательно-исследовательской, конструктивной и других видов деятельности; 
- поддержка инициативы семьи на участие детей в конкурсных мероприятиях, фестивалях, благотворительных акциях городского, 

регионального, федерального и международного уровня. 
 

2.4.2. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в 
младенческом, раннем и дошкольном возрасте, поэтому педагоги учитывают в своей работе такие факторы, как условия жизни всемье, 

состав семьи, ее ценности и традиции. Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу педагогического коллектива. Обмен 
информацией о ребенке является основой для воспитательного партнёрства между родителями (законными представителями) и 
воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания 
детей. 

Взаимодействие с семьей выстраивается с позиции партнерства. Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на 
основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и детский сад 
равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения.  

Анализ анкетирования родителей удовлетворённостью качеством предоставляемых образовательных услуг показал, что больше всего 
их привлекает в детском саду хорошее отношение ребёнка к воспитателям (65,2 %); хорошая организация режима (53 %); высокий 

профессиональный уровень сотрудников детского сада (46,2 %); работа персонала по укреплению здоровья детей (41%). Таким образом, 
высокий профессиональный уровень педагогов большинство родителей ценят больше, чем территориальную близость к дому. Только 13 % 

респондентов считают привлекательной для себя возможность участвовать в жизни детского сада, вследствие чего Программа 
предусматривает непосредственное вовлечение родителей в совместную деятельность через реализацию образовательных проектов, 
основанных на сотрудничестве с семьей и поддержке ее образовательных инициатив. Повышенное внимание родители уделяют проблемам 
формирования положительных взаимоотношений между детьми в группе сверстников (38 % родителей) и вопросам подготовки детей к 
школе (60 %). Учитывая запросы родителей на формирование у детей социальных, нравственных качеств, инициативности, 
любознательности, наша Программа обеспечивает создание в детском саду условий развития ребёнка, открывающих возможности для его 
позитивной социализации и личностного развития, развития познавательной мотивации и познавательных инициатив. 
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Этому способствует реализация театральной и информационно-коммуникационных технологий. 

Основными направлениями взаимодействия являются: 
-изучение потребности родителей на образовательные услуги для определения перспектив развития учреждения, содержания работы 

и форм организации. На диагностическом этапе используются разнообразные методы изучения условий семейного воспитания 
социологические и тестовые опросы, анкетирование, проективные методики (Т.Н. Дороновой, Е.Соловьёвой, Е.П. Арнаутовой, модификации 
методик Г.Т. Хоментаускаса); 

-просвещение родителей с целью повышения правовой и педагогической культуры; для реализации содержания этого направления 

проводятся лекции, индивидуальные, подгрупповые консультации, информационные листы, газеты, листы-памятки, библиотека для 
родителей, видеотека, аудиотека; 

-организация продуктивного общения с родителями: обмен мыслями, идеями, чувствами; основной задачей является создание 
условий для ситуативно-делового и личностно-ориентированного общения на основе общего дела (рисунка, поделки, роли спектакле, книги, 
игры, подготовка к празднику, походу, разработке общего проекта. 

 

Модель взаимодействия с родителями 

 

В основу совместной деятельности детского сада и семьи заложены принципы: 
- открытость детского сада для семьи; 
- родители и педагоги являются партнёрами в воспитании и обучении детей; 
- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
-единое понимание педагогами и родителями целей задач воспитания и обучения детей; 
-помощь, уважение и доверие к ребёнку, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей; 
-знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного 

потенциала в совместной работе с детьми; 
- диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка. 
-постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его промежуточных и конечных результатов. 
Главная цель педагогов дошкольного учреждения – профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а 

дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций: 
- развитие интересов и потребностей ребенка; 
-распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях воспитания детей; 
- поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье; 
- выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций; 
- понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности. 
Данная цель реализуется через следующие задачи: 
- воспитание уважения к детству и родительству; 
- взаимодействие с родителями для изучения их семейной микросреды; 
- повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-педагогической компетентности родителей; 
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- оказание практической и теоретической помощи родителям воспитанников через трансляцию основ теоретических знаний и 
формирование  

умений и навыков практической работы с детьми; 
- использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного творчества, исходя из индивидуально-

дифференцированного подхода к семьям. 
В детском саду работа по взаимодействию с семьями воспитанников координируется заведующим детским садом, педагогами, 

специалистами, Советом родителей детского сада, родительскими комитетами групп, в соответствии с Положением о Совете родителей 
детского сада, планом деятельности Совета родителей, планами работы родительских комитетов групп, планами организации 
взаимодействия педагогов, детей и родителей на группах. 

Взаимодействие с семьёй педагоги выстраивают, придерживаясь следующих этапов. 
- Продумывание содержания и форм работы с родителями (экспресс-опрос с целью изучения их потребностей).  
- Установление между воспитателями и родителями доброжелательных отношений с установкой на будущее деловое сотрудничество.  
- Формирование у родителей более полного образа своего ребенка и правильного его восприятия посредством сообщения им знаний, 

информации, которые невозможно получить в семье и которые оказываются неожиданными и интересными для них.  
- Ознакомление педагога с проблемами семьи в воспитании ребенка.  
- Совместное с взрослыми исследование и формирование личности ребенка. 
 

Формы работы с родителями 

1. Познавательные формы взаимодействия с родителями 

Цель - призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а, значит, способствовать изменению взглядов родителей 
на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей 
с особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования их 
практических навыков.  

- Общее родительское собрание детского сада. Его цель - координация действий родительской общественности и педагогического 
коллектива по вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития воспитанников. Родители знакомятся с уставом детского сада, 
программой развития и коллективом педагогов, получают полезную информацию о содержании работы с детьми, платных и бесплатных 
услугах 

- Педагогический совет с участием родителей. Целью данной формы работы с семьей является привлечение родителей к активному 
осмыслению проблем воспитания детей в семье на основе учета индивидуальных потребностей.  

- Тематические консультации организуются с целью ответить на все вопросы, интересующие родителей. 
- Педагогический консилиум. Данная форма помогает лучше и глубже понять состояние отношений в конкретной семье, вовремя 

оказать действенную практическую помощь. 
- Групповые собрания родителей — это форма организованного ознакомления родителей с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и семьи (обсуждаются проблемы жизнедеятельности группы). 
- «Круглый стол». В нетрадиционной обстановке с обязательным участием специалистов обсуждаются с родителями актуальные 

проблемы воспитания. 
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- Родительский совет группы. Родительский совет – собирается для того, чтобы содействовать администрации ДОУ, воспитателям 
группы в совершенствовании условий для осуществления образовательного процесса, охраны жизни и здоровья воспитанников, свободного 
развития личности. 

-«Дни открытых дверей». Они дают родителям возможность увидеть стиль общения педагогов с детьми, самим «включиться» в 
общение и деятельность детей и педагогов. 

- Индивидуальные формы взаимодействия с родителями. Преимущество такой формы работы с родителями состоит в том, что 
через изучение специфики семьи, беседы с родителями (с каждым в отдельности), наблюдение за общением родителей с детьми, как в 
группе, так и дома, педагоги намечают конкретные пути совместного взаимодействия с ребенком;  

- Педагогические беседы с родителями. Цель педагогической беседы — обмен мнениями по тому или иному вопросу; 
- Индивидуальные консультации. Консультации по своему характеру близки к беседе. Разница в том, что беседа – это диалог 

воспитателя и родителя, а проводя консультацию, отвечая на вопросы родителей, педагог стремится дать квалифицированный совет. 
Информацию о детском саде родители могут получить как в детском саду непосредственно, так и на сайте.  
2. Досуговые формы взаимодействия с родителями. 
Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения между педагогами и родителями, 

а также более доверительные отношения между родителями и детьми. 
- Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). Такие вечера помогают создать эмоциональный комфорт в 

группе, сблизить участников педагогического процесса.  
- Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи. Такие выставки, как правило, демонстрируют результаты совместной 

деятельности родителей и детей. Это важный момент в построении взаимоотношений между ребёнком и родителем и значимый для 
воспитателя (повышение активности родителей в жизни группы, один из показателей комфортности внутрисемейных отношений). 

- Совместные походы и экскурсии. Основная цель таких мероприятий – укрепление детско-родительских отношений. В результате у 
детей воспитывается трудолюбие, аккуратность, внимание к близким, уважение к труду. Это начало патриотического воспитания, любовь к 
Родине рождается из чувства любви к своей семье.  
 

3.Наглядно-информационные формы взаимодействия с родителями. 
 

Информационно - ознакомительные формы.  
Задача: ознакомление родителей с самим дошкольным учреждением, особенностями его работы, с педагогами, занимающимися 

воспитанием детей, и преодоление поверхностных мнений о работе дошкольного учреждения.  
- Уголок для родителей. В нем размещается полезная для родителей и детей информация: режим дня группы, расписание занятий, 

ежедневное меню, полезные статьи и справочные материалы-пособия для родителей.  
Информационно-просветительские формы. 
Задачи этой группы — близки к задачам познавательных форм и направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста. Их специфика заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, 
а опосредованное — через газеты, организацию выставок и т.д. 
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- Выставки, вернисажи детских работ. Их цель - демонстрация родителям важных разделов программы или успехов детей по 
освоению программы; 

- информационные листы;  
- памятки для родителей;  
- папки–передвижки;  
- семейные и групповые альбомы; 
- фотовыставки;  
- брошюры.В брошюрахописана концепцию детского сада и представлена общая информация о нем;  
- пособия. Пособия содержат подробную информацию о детском саде;  
- доска объявлений. Доска объявлений – это настенный экран, который информирует родителей о собраниях на день и др.; 
- интерактивные формы через использование интернет-ресурсов. 
 

Информационно-аналитические формы организации взаимодействия с родителями. 
Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются сбор, обработка и 

использование данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых педагогических 
знаний, отношении в семье к ребенку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации.  

- Анкетирование. Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей родителей, установления 
контакта с её членами, для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Педагоги детского сада участвуют в реализации содержания сетевой федеральной экспериментальной площадки по теме«Социальное 
партнерство ДОО как ресурс социокультурного развития ребенка-дошкольника. 

Цель: создание единого социокультурного образовательного пространства, в котором родители и воспитатели взаимодействуя друг с 

другом, осуществляют развитие ребенка с учетом специфических форм каждого из этих важнейших образовательных институтов.  
Достижение цели обеспечивается реализацией программы «Миры детства: конструирование возможностей» и технологии «Детский 

календарь», авторы Т.Н Доронова, С.Г. Доронов. В соответствии с рекомендациями авторов программы воспитательно-образовательная 
работа с детьми планируется таким образом, что ее часть обязательно должна осуществляться в семье. 

Например, предложенная в «Детском календаре» поделка из бумаги получает «вторую жизнь» в детском саду, герои прочитанных в 
семье сказок «неожиданно» появляются в совместной деятельности воспитателя с детьми и т.п. Таким образом, создаются условия, в 
которых родители ребенка заинтересованы в том, чтобы эту поделку изготовить, а книжку – прочитать. Все, что сделано родителями с 
ребенком в «Детском календаре», находит дальнейшее продолжение и развитие в воспитательно-образовательной работе детского сада. 

В детском саду в данную работу включены группы воспитанников:2 вторые младшие группы(3 – 4 г.); 2 средние группы (4-5 лет); 2 

старшие группы(5-6 лет); 2подготовительные к школе группы(6-7 лет). 
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2.4.3. Взаимодействие с социальными институтами, участвующих в реализации основной общеобразовательной программы – 

программы дошкольного образования 

 

Актуализация целенаправленной социализации личности ребенка-дошкольника в деятельности ОУ по реализации основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования обеспечивается разноплановым сотрудничеством с социокультурным 
окружением детского сада: МОУ СОШ № 49, МБУК «Центральная публичная библиотека»,Детская Школа Искусств, МУК Новоуральский 
театр кукол «Сказ», Историко-краеведческий музей, МУП МДК «Строитель» и др. 
 

План взаимодействия с социокультурными учреждениями города 

 

№ п/п Учреждение Содержание деятельности 

(мероприятия 

Сроки Ответственные Планируемый 

результат 

1 2 3 4 5 6 

1. МБУК 
«Публичная 
библиотека» 
НГО. 

Реализация программы по 
валеологии «Главное чудо 
света» 

Участие в выставках и 
конкурсах, организованных 
МБУК «Публичная 
библиотека» 

Сентябрь – май 

 

Воспитатели групп  
 

 

Старший воспитатель, 
воспитатели групп, 
воспитатель по 
изобразительной 
деятельности 

Формирование у детей потребности 
сознательного отношения к собственному 
здоровью как к главной ценности жизни. 
Демонстрация качества образовательной 
деятельности, осуществляемой в детском 
саду. 

2. Театр кукол 
«Сказ» 

 

Посещение кукольных 
спектаклей по 

абонементу 

 

В течение года 

 

Воспитатели 

 

Формирование у детей представлений о 
театральном искусстве. 
Формирование представлений о 
профессиях людей, работающих в 
кукольном театре. 

3. 

 

Новоуральск
ийисторико-

краеведчески
й музей 

Приглашение лекторов в 
соответствии с комплексно-

тематическим планированием. 
 

В течение года 

 

Воспитатели, 
специалисты 

Социализация старших дошкольников 
посредством приобщения их к культуре 
родного края. 
 

Повышение качества образовательной 
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деятельности детского сада. 

4. 

 

Городской 
клуб 
туристов 
Новоуральска 

Встречи с интересными 
людьми. Рассказы туристов 
клуба о походах, показы 
фильмов, организация 
выставок фотографий, 
предметов туристического 
снаряжения и т.д. 
Совместные спортивно-

туристические праздники. 

В течение года 

 

Воспитатель по 
физической культуре 

Воспитатели 
дошкольных групп. 
 

Формирование у детей интереса, 
эмоционально-личностного отношения к 
природе родного края, безопасному 
поведению в природе, здоровому образу 
жизни. 
Популяризация среди детей и родителей 
спортивного туризма. 
Развитие физических качеств и основных 
движений. 
 

5. 

 

Спортивный 
клуб «Кедр» 

 

Участие в массовых 
спортивных акциях «Кросс 
нации» 

«Лыжня России» 

Участие в турнире по русским 
шашкам. 

Октябрь – май 

 

Воспитатель по 
физической культуре. 
 

Формирование у детей представления о 
массовых спортивных соревнованиях, 
желание участвовать в них, представлять 
свой детский сад, свою семью, развитие 
основных движений, физических качеств. 

6. 

 

Городская 
газета 
«Нейва» 

Участие в конкурсах, 
проводимых газетой. 

Октябрь – апрель 

 

Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

Популяризация психолого-педагогических 
знаний среди населения, презентация 
работы педагогического коллектива 
детского сада. 

7.  

 

ЦПКиО Участие в проводимых 
праздниках, акциях, 
фестивалях. 
 

В течение года 

 

Старший воспитатель, 
специалисты, 
воспитатели. 
 

Демонстрация городскому сообществу 
качества образовательной деятельности, 
осуществляемой в детском саду. 
Социализация детей через их участие в 
общественно-значимых мероприятиях. 

8. 

 

ОГИБДД 
УВД г. 

Участие в проводимых 
ОГИБДД акциях, конкурсах. 

В течение года 

 

Старший воспитатель, 
специалисты, 

Пропаганда безопасности дорожного 
движения среди детей и родителей. 
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Новоуральска 

 

Приглашение  
сотрудников 

 в детский сад 

воспитатели. 
 

Формирование у детей безопасного 
поведения на дороге. 
 

9. 

 

ФГКС СУ 
ФПС № 5 
МЧС России 

 

Спортивный праздник с 
демонстрацией пожарной 
техники на территории 
детского сада. 
Экскурсия в пожарную часть. 

В течение года 

 

Старший воспитатель, 
специалисты, 
воспитатели. 
 

Пропаганда пожарной безопасности среди 
детей и родителей. Формирование у детей 
представлений о службе пожарных, 
навыков пожарной безопасности. 
 

10. 

 

МКОУ 
«СОШ № 49»  

 

Круглый стол 

«Преемственность между 
начальной школой и 
дошкольным учреждением» 

Экскурсии в школу детей 
подготовительной к школе 
группы. 
Посещение педагогами школы 
открытых мероприятийв 
подготовительных к школе 
группах. 
Совместное с учителями 
родительское собрание. 

Октябрь, 
декабрь, апрель. 
 

Старший воспитатель, 
специалисты, 
воспитатели. 
 

Оптимизация процесса подготовки детей к 
школьному обучению, обеспечение легкой 
степени адаптации выпускников к школе. 
 

11. МБОУ ДШИ 
(музыкальная 
школа) 

Приглашение преподавателей 
и учеников с концертами в 
детский сад. 
Посещение концертов, 
мероприятий в музыкальной 
школе. 

В течение 
учебного года, 
согласно 
тематическому 
планированию. 

Старший воспитатель, 
специалисты, 
воспитатели. 
 

Формирование у детей представлений о 
музыке, как искусстве, о музыкальных 
инструментах, музыкальных жанрах и 
формах. 

12. МАУ ДОД 
«СЮТ» 

Участие в конкурсах. 
Занятия в Автогородке 

В течение 
учебного года 

Старший воспитатель, 
специалисты, 
воспитатели. 
 

Пропаганда безопасности дорожного 
движения среди детей и родителей. 
Формирование у детей безопасного 
поведения на дороге. 
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2.5. Коррекционно – развивающая работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

 

Для получения качественного образования детьми с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) в рамках реализации Программы 
создаются необходимые условия для: 

- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;  
- оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих 

воспитанников методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а 

также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей с ОВЗ.  
Важнейшим условием успешной организации коррекционной направленности образовательного процесса с детьми с ОВЗ является 

комплексное взаимодействие педагогов и специалистов учреждения по всем направлениям: медико - профилактическому, психолого - 

педагогическому, логопедическому. Для координации их деятельности иреализации индивидуально – дифференцированного подхода к 
детям с особыми образовательными потребностями в учреждении внедрена такая форма взаимодействия педагогов как Психолого-

педагогический консилиум. 
Основные задачи Совета специалистов: 
1. Выявление на основе диагностики проблем/отклонений в развитии с первых дней пребывания воспитанника в учреждении; 
2. Выявление резервных возможностей развития воспитанника. 
3. Определение оптимальных условий коррекционно-разивающей работы с детьми. 
4. Определение характера, продолжительности и эффективности коррекционно-развивающей помощи и поддержки в рамках имеющихся в 

учреждении возможностей. 
5. Подготовка и ведение документации, отражающей актуальное состояние и развитие воспитанника, динамику его развития, 

образовательных достижений. 
Совет специалистов собирается под руководством методической службы, с целью обсуждения итогов получения информации об 

актуальном состоянии и развитии ребенка, своевременного определения путей решения проблем в развитии отдельных детей, осуществления 
целенаправленной коррекционно-развивающей помощи и поддержки нуждающимся детям. Коллегиальное заключение Совета специалистов 
содержит обобщенную характеристику психофизического состояния и развития воспитанникаи программу коррекционно-развивающей 
работы, обобщающую рекомендации специалистов учреждения. Совет специалистов осуществляет консультативную помощь родителям и 
педагогам, организует просветительскую деятельность среди работников учреждения.  

Коррекционно-формирующий аспект воспитания дошкольников с различными видами речевых нарушений является составной частью 
воспитательно-образовательной системы детского сада и представлен двумя основными направлениями в работе: 

- диагностическим, обеспечивающим динамическое наблюдение за ребёнком, изучение состояния здоровья, выявление уровня развития 
ведущего вида деятельности, особенностей развития познавательной и эмоционально-личностной сфер, запаса знаний и представлений об 
окружающих предметах и явлениях действительности, отслеживание общей речевой успешности каждого ребёнка; 

- коррекционно-развивающим, представляющим собой комплекс мер, воздействующих на личность в целом, коррекцию индивидуальных 
недостатков развития на индивидуальных и подгрупповых занятиях по формированию правильного произношения, усвоению лексико-
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грамматических средств языка, овладению элементами грамоты, развитию навыков связного высказывания и психологической базы речи на 
основе ознакомления с окружающим миром. 

В целом логопедическое коррекционно-педагогическое воздействие направлено на устранение речевого дефекта у детей, а также на 
предупреждение возможных трудностей в процессе школьного обучения (подготовка к обучению грамоте, профилактика дисграфии, 
совершенствование познавательных процессов и обеспечение личностной готовности к обучению в школе) через реализацию комплексного 
подхода к коррекционно-образовательному процессу с определением форм взаимодействия между специалистами, участвующими в 
реабилитации психофизического здоровья детей-логопатов. 

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает коррекцию общего и речевого поведения, нормализацию регуляторной деятельности, 
овладение знаниями, умениями и навыками, преодоление вторичных отклонений, вызванных основным дефектом развития 

 Для детей с особыми образовательными возможностями в детском саду разработаны и реализуются адаптированные 

образовательные программы с учётом рекомендаций специалистов: учителя-логопеда, педагога-психолога, педагога-дефектолога. 

Коррекционная работа в детском саду организуется и осуществляется учителем-логопедом в условиях логопункта детского сада, в 
соответствии с Положением о логопункте детского сада; педагогом-психологом и педагогами детского сада и направлена на оказание 
психолого-медико-педагогического сопровождения детей, нуждающихся в коррекции речевого, личностного и интеллектуального развития. 

Логопедическое и психологическое обследование проводится с 1 по 15 сентября, с 1по 15 мая, а так же в течение учебного года по 
необходимости. Основными формами организации логопедической работы с детьми старшего дошкольного возраста является 
индивидуальная и подгрупповая совместная деятельность, согласно Положению о логопункте. 

Основные задачи деятельности по коррекции и развитию речи: 
1. Проводить диагностику речевого развития детей от 3 до 7 лет. 
2. Формировать правильное произношение всех звуков родного языка у детей старшего дошкольного возраста. 
3. Формировать фонематическое восприятие, навыки анализа и синтеза звукового состава речи у детей старшего дошкольного возраста. 
4. Формировать лексико - грамматические средства речи, а также связную речь у детей старшего дошкольного возраста. 
5. Развивать мелкую моторику (подготовка руки к письму).  

 6. Развиватьоценочноеотношениексобственнымдостижениямнаосновеформирования адекватной самооценки). 
7.Развивать у ребёнка умение налаживать отношения со сверстниками в соответствии с правилами и нормами, принятыми в 

обществе: решать возникающие конфликты путём переговоров, искать конструктивные выходы из затруднительных ситуаций. 
8. Повышать уровень компетентности педагогов детского сада и родителей в области речевого развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 
9. Взаимодействие с социумом. 
Кроме того, привлечение родителей к решению коррекционно - развивающих задач позволяет достичь максимальных результатов. С 

родителями проводится дифференцированная работа - работа с отдельными подгруппами родителей, выделяемыми в соответствии с 
различиями в речевом развитии детей и уровнем коррекционно - педагогической подготовки родителей). 
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Система комплексного психолого-педагогического сопровождения. 
 

№/п Мероприятие  Сроки  Ответственные  
1. 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

5. 

6. 

 

 

7. 

 

8. 

 

 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

 

 Педагогическое наблюдение с целью выявления детей 
группы риска, определения образовательных маршрутов, 
фиксация результатов в индивидуальных картах развития 
детей. 
Психологическое наблюдение в группах раннего и 
дошкольного возраста в совместной и самостоятельной 
детской деятельности. 
Психологическое сопровождение детей раннего и 
дошкольного возраста в процессе организации 
индивидуальной и групповой совместной деятельности: 
- психо-профилактическая работа; 
- интеллектуальное и личностное развитие. 
Индивидуальная углубленная диагностика эмоционально-

личностной сферы (по запросу). 
Мониторинг речевого развития детей учителем-логопедом. 
Мониторинг развития детей, нуждающихся в определении 
индивидуального образовательного маршрута педагогом-

психологом. 
Осмотр детей, индивидуальные и подгрупповые 
консультация педагогов и родителей. 

Психолого-педагогический консилиум детского сада по 
определению плана индивидуально-дифференцированных 
мероприятий в работе с детьми, нуждающимися в 
индивидуальном педагогическом и психологическом 
сопровождении. 
Составление адаптированной образовательной программы с 
учетом рекомендаций педагога-дефектолога, педагога-

психолога, учителя-логопеда. 
Составление педагогических, психологических 
характеристик детям, нуждающимся в прохождении 
городской психолого- медико- педагогической комиссии для 
определения индивидуального образовательного маршрута. 

Сентябрь, I –II неделя 

 

 

 

Сентябрь, I –II неделя 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

Сентябрь – октябрь 

 

 

Сентябрь-октябрь 

 

Октябрь  
 

 

 

 

Ноябрь  
 

 

Ноябрь-декабрь 

 

 

 

Воспитатели и специалисты 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

Учитель-логопед 

 

 

 

Педагог-психолог 

Педагог-дефектолог 

Заведующий, старший 
воспитатель, специалисты 
детского сада. 
 

 

Воспитатели, специалисты 

 

 

Воспитатели, педагог-психолог 

 

 

 



98 

 

11. 

 

12. 

13. 

14. 

 

15. 

 

16 

 

Индивидуальные консультации для родителей детей, 
нуждающихся в прохождении ПМПК. 
Подготовка и представление пакета документов на ПМПК. 
Промежуточная диагностика детей группы риска. 
Индивидуальная консультация родителей детей группы 
риска. 
Педагогическое наблюдение, проведение мониторинга 
развития детей. 
Психолого- педагогический консилиум по итогам работы с 
детьми группы риска, определению плана дальнейшей 
работы по обеспечению индивидуально-

дифференцированных мероприятий.  

Ноябрь-декабрь 

 

Январь  
Январь-февраль 

Февраль  
 

Апрель  
 

Май  

Воспитатели, педагог-психолог, 
учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Педагог-психолог, учитель-

логопед. 
Педагог-психолог, учитель-

логопед. 
Воспитатели, учитель-логопед, 
педагог-психолог. 
Специалисты детского сада. 

 

Циклограмма сопровождения детей «группы риска» 

Выявление детей потенциальной «группы риска» по итогам учебного года и (или) запросу педагогов (специалистов), работающих с 
детьми (тяжесть адаптации, отставание от возрастной нормы, неусвоение или частичное усвоение программы, поведение, личностные 
особенности и др.) Ознакомление с медицинским и педагогическим анамнезом. 

Первичное обследование специалистом или специалистами детского сада. Анализ результатов обследования. 
Ознакомление педагогов и специалистов детского сада с выводами и рекомендациями. 
Определение «группы риска» (исходя из позиций, таких, как: адаптация, частое отсутствие из-за болезни, медицинские, поведение, 

социальные условия, уровень развития интеллекта, детско-родительские отношения) 
Психолого-педагогический консилиум – сопровождение ребенка, педагогов, родителей. 
Организация первичных бесед и индивидуальных встреч с родителями по результатам обследования. 
Консультации, рекомендации, игротеки, домашние задания… 

Направление к специалистам медицинского профиля (не для комиссии, а для оказания своевременной помощи ребенку) невролог, 
эндокринолог, психиатр, лор, хирург, ортодонт, окулист. 

Направление на консультации к специалистам Центра диагностики и консультирования – психолог, невролог, психиатр, педиатр, 
логопед, физиотерапевт. 

Направление на консультации к специалистам-экспертам МАДОУ – логопед, дефектолог, психолог, сурдопедагог, специалист по 
заиканию. 

Повторное обследование детей специалистами детского сада и специалистами-экспертами МАДОУ с целью выявления динамики: 

благоприятная или неблагоприятная; положительная или отрицательная; неравномерная; недостаточная; волнообразная; неустойчивая; 
остаются проблемы;регресс; на одном месте; отставание от нормы. 

Составление предварительного списка детей, планируемых на ПМПК. Психолого- педагогический консилиум – направление, 
заключение. 
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Индивидуальные встречи с родителями. 
Подготовка документов, предоставляемых на ПМПК, заключение и представление. 
Ознакомление родителей с документами. 
Направление родителей на ПМПК. 
Беседа с родителями по решению ПМПК, по выбору образовательного маршрута, ознакомление с рекомендациями для специалистов 

детского сада. Составление индивидуальной программы сопровождения. 
Планируемый результат: 
• речевая норма у детей 6-7 лет при выходе из детского сада в школу; 
• максимальная коррекция речи детей с общим недоразвитие речи при выходе из детского сада в школу. 
• повышениеуровнякомпетентностипедагоговиродителейвобластиречевого развития детей. 
• Эффективное взаимодействие с социумом (городскаямедико-психолого- педагогическая комиссия), с целью определения 

условий дальнейшего обучения и воспитания детей со сложными речевыми нарушениями. 
 

План индивидуально-дифференцированных мероприятий с детьми с особыми образовательными потребностями. 
 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения ООПДО, психолого-педагогические наблюдения педагогов и 
специалистов детского сада способствуют выявлению творческих способностей детей, их творческого потенциала. 

Психолого-педагогическая работа с одаренными детьми проводится в соответствии с принципом индивидуально-

дифференцированного подхода, с применением специфических форм сопровождения, направленных на формирование у детей механизма 
саморегуляции, содействие проявлению возможности реализации собственных способностей, познавательной мотивации развития, таких как 
метод проектной деятельности, подготовка детей к участию в конкурсах, выставках, концертах, фестивалях. 
№/п Мероприятие  Сроки  Ответственные  
1. 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

Педагогическое наблюдение с целью выявления одаренных 
детей, определения образовательных маршрутов, фиксация 
результатов в индивидуальных картах развития детей. 
Мониторинг развития детей, нуждающихся в определении 
индивидуального образовательного маршрута педагогом-

психологом. 
Консультации для родителей детей, нуждающихся в 
индивидуальном сопровождении. 
Разработка и реализация детских, детско-родительских 
творческих проектов. 
Подготовка детей к участию в конкурсах, выставках, 
фестивалях различного уровня. 
Педагогическое наблюдение, проведение мониторинга 

Сентябрь, I –II неделя 

 

 

Сентябрь – октябрь 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

В течение года 

Воспитатели, специалисты 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

Воспитатели, специалисты 

 

Воспитатели, педагог-психолог, 
специалисты 

Воспитатели, педагог-психолог, 
специалисты 

Воспитатели, педагог-психолог, 
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6. 

 

7. 

 

 

 

развития детей. 
Психолого-педагогический консилиум по итогам работы с 
одаренными детьми, определению плана дальнейшей работы 
по обеспечению индивидуально-дифференцированных 
мероприятий.  

 

Апрель  
 

Май  

специалисты 

Воспитатели, педагог-психолог 

 

Специалисты детского сада. 

 

2.6. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

 

2.6.1. Ранний возраст (1-3 г.) 
Физическое развитие  
Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных отношений образовательной области  
«Физическое развитие» для детей раннего возраста  
Содержание Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических особенностей Среднего Урала. Народные 

традиций в оздоровлении. Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Среднего 
Урала. Традиционные для Урала подвижные (народные) игры. 

Средства, 
педагогические 
методы, формы 
работы с детьми 

Игры народов Среднего Урала: Целевые прогулки, экскурсии по территории детского сада обеспечивают 
необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья ребенка. «Модель 
закаливающих процедур с учетом климатических условий Среднего Урала, особенностей психофизического 
здоровья каждого ребенка». Сюжетно-ролевая игра «Больница». Взросло-детские проекты. 

 

2.6.2. Дошкольный возраст  
Социально-коммуникативное развитие  
Социально-коммуникативное развитие предполагает работу по двум взаимосвязанным, но не совпадающим направлениям. 

Становление личности — это приобщение к ценностям, возникновение ценностного отношения к миру, другим людям и себе, формирование 
– это также в значительной мере практическое овладение разнообразным социальным опытом общения и взаимодействия с другими людьми. 
Для этого необходимы е только знания о социальных отношениях, но и способность адекватно и продуктивно вступать и участвовать в них. 
Становление такой способности предлагает приобретение практического социального опыта, в ходе которого ребенок принимает участие в 
доступных ему социальных отношений и осваивает их. Содержание программы реализуется за счет разработанных авторских методик, 
чтение литературы, беседы, решение проблемных ситуаций, разучивание стихотворений, пословиц, инсценировок. Направления работы: - 
формирование способности находить достоинства в каждом члене группы; - формирование положительного отношения к себе; - 

формирование представлений о хорошем и плохом; - организация межвозрастного общения. 
 



101 

 

Познавательное развитие 
Педагоги осуществляет отбор содержания для работы с детьми, особо выделяя то, что характерно для данной местности данного  
края, что есть только там, где живут дети. Составляют словарь-минимум тех слов, усвоение которых поможет детям понять новое 

содержание. Продумывают, как и через что можно показать детям связь родного города и семьи со всей страной, подчеркнуть, что будет 
содействовать этнокультурной социальной ситуации развития детей: 

- особенности природы; 
- люди, которые прославили свой край трудом, достижениями в искусстве, спорте; 
- люди, которые приобрели известность не только в крае, но и в стране и за её пределами. 
Демонстрируется то, что наличествует в родном крае, но характерно для всей страны: охрана природы; труд людей; соблюдение 

традиций, связанных с празднованием знаменательных дат; проживание людей разных национальностей 

Содержание направлено на расширение и углубление содержания обязательной части основной образовательной программы 
дошкольного образования, отбирается в соответствии с потребностями и интересами участников образовательных отношений, что позволяет 
удовлетворить разнообразные образовательные потребности современной семьи и избирательные интересы дошкольников, реализовать 
развивающий потенциал образования с учетом этнокультурных особенностей.  

Реализация содержания программы направлена на формирование и развитие у ребенка разных интересов, отвечающих его 
потребностям, предоставляет возможность свободного выбора форм деятельности, способствует накоплению опыта социального 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Поэтому образовательный процесс осуществляется в двух основных организационных 
моделях, включающих совместную деятельность взрослого и ребенка и самостоятельную деятельность детей.  

Реализация программы поможет внести новые смыслы в жизнь и деятельность детей, во взаимодействие детей и родителей вне 
детского сада, в формы сотрудничества педагогов и родителей, например такие, как беседы о семье, составление родословной; организация 
досуга на основе традиций народной культуры; поиск и изучение предметов народного быта, коллекционирование; создание элементов 
народных костюмов; обогащение образовательного пространства и др.  

Сотворчество детей и взрослых может быть организовано через участие в различных творческих мероприятиях, народных 
праздниках, конкурсах, приготовлении различных блюд национальной кухни, выставках поделок, игрушек, альбомов и т.д. Кроме того, у 
детей появляется возможность воплощения своих идей по преобразованию, украшению, улучшению ближайшего окружения (придумывание 
вариантов дизайна мест ближайшего окружения; проектирование новых зданий, сооружений, памятников; создание сказок, рассказов и т.д.).  

Содержание:  
История Урала.  
Географическое расположение своего края, города (поселка).  
Уральские горы. Древний Урал.  
Гиперборейские горы, древние племена Урала. «Уральская мифология» или «Как первый человек пришел на Урал». Археологические 

находки.  
Горнозаводской Урал.  
История возникновения горнозаводской промышленности на Урале. В.И. Татищев и В. Де Генин – основоположники строительства 

«железоделательного» завода на Урале. Природные богатства Урала: полезные ископаемые (нефть, газ, уголь).  
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Виды минералов Урала (камни). Три группы: строительные, поделочные и полудрагоценные (камни самоцветы). Металлы (рудные 
полезные ископаемые и свойства магнита).  

Природно-климатические зоны Урала. Географическое расположение Урала.  
Карта Свердловской области, карта города (поселка). География места проживания. Виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд. 

Природа, население и хозяйство родного края, Свердловской области.  
Климатические особенности Среднего Урала.  
Природные богатства недр Уральской земли: уголь, нефть, руды, минералы и пр. (с учетом местных условий). 
Природа родного края. Отличительные и сходные признаки городского и сельского пейзажа, природной зоны Урала и других 

природных зон. Красота в сочетании природного ландшафта и архитектурных форм (зданий, сооружений) вписанных в него.  
 

Средства, педагогические методы, формы работы с детьми 
Чтение сказов П.П. Бажова. Исследования и рассматривание изделий из металла (алюминиевые, стальные, чугунные). 

Рассматривание иллюстраций: как добывают руду и выплавляют металл. Магнит, его свойства. Компас. Определение сторон света по 
компасу.  

Путешествие по карте. Какие они, Уральские горы (природно-климатические зоны Урала).Карта Урала и ее контурное 
изображение на листе ватмана. Северный Урал – тундра, тайга. Подбор картинок с характерными видами ландшафта, наклеивание 
маленьких картинок (символов) на карту; животные, растения, одежда людей, виды транспорта. Подбор иллюстраций, фотографий, картинок 
хвойного и лиственного леса Среднего Урала и для Южного Урала (степи) «Путешествие» по городам, рекам, нахождение по карте Урала 
полезных ископаемых, выяснение - люди, каких национальностей живут на Урале.  

Путешествие по «реке времени». Занятия-исследования. Мой край. Человек пришел на Урал.  

Технология «Река времени» - это длинный бумажный лист. На нем во всю длину полосой синего цвета обозначена «река времени», 
вдоль которой делается несколько остановок: древность, старина, наше время. Воображаемое путешествие по «реке времени» от настоящего 
в прошлое. Обсуждение с детьми, как человек жил ранее и живет сейчас, в каких домах, как одет, какая посуда, инструменты, оружие. 
Рассматривание иллюстраций и подбор маленьких карточек-меток, наклеивание их в конце «реки времени». Соответственно, заполняется 
промежуточная остановка – наклеивание карточек-меток деревянных домов, городов-крепостей, старинного оружия, одежды и т.п. Опираясь 
на прочитанные рассказы из книги «Сказания о Древнем Урале», знакомство детей с племенами исседонов и аримаспов, живших в 
древности. Наклеивание метоксимволов (где жили, одежда, оружие) в начале «реки времени». Мой город (село). Путешествие по «реке 
времени» по этой теме имеет соответственно две остановки: настоящее города (села) и его прошлое.  

Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащение краеведческого содержания: 
«Достопримечательности моего города (села)», «Современные профессии моих родителей», «Растения и животные Урала, занесенные в 

Красную книгу», «Заповедники Урала» др. Выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-самоцветы; «Наш родной 
город (село)» - фотографии, книги о городе (селе), иллюстрации картин. Рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду 
коллекции, определение схожести и различия. Оформление коллекций. 

Рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров, использовавших для своих работ камни самоцветы. Оформление 
выставки поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней (мини-музей).  

Чтение сказов П.П. Бажова, лепка ювелирных изделий из пластилина, рисование по мотивам сказов писателя. 
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Безопасность дорожного движения 
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, педагоги реализуют задачи и содержание программы 

по формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях «Азбука безопасности 
на дорогах». Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО» – 2011г. Для освоения детьми навыков безопасного 
поведения на улицах города на договорной основе привлечены педагоги дополнительного образования (Программа «Путешествие в страну 
дорожных знаков»,О.Ю.Бронников).  

Подготовить детей дошкольного возраста к безопасному участию в дорожном движении, сформировать у них соответствующие 
знания, умения и навыки, ответственность за свое поведение, научить своевременно и правильно реагировать на любую дорожную 
ситуацию, анализировать, обобщать, моделировать ее, предвидеть опасность, прогнозировать ее последствия. 

Решение образовательных задач предусматривает: 
-содействие передаче детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 
- добиваться выполнения правил дорожного движения; 
-обеспечение возможности ребенку усвоить установленные правила безопасного поведения на дорогах, в транспорте с помощью 

взрослого (педагога, родителей);  
- обсуждение с ребенком особенностей поведения на дорогах; 
- поддержку уверенности ребенка в себе, потребности в признании окружающими людьми и в проявлении им самостоятельности в 

принятии решений в опасных игровых ситуациях; 
- помощь ребенку в анализе и адекватной оценке поступков персонажей литературных произведений, своих возможностей, 

возможностей других детей в различных дорожно-транспортных ситуациях; 
- поддержку собственной созидательной активности ребенка, его способности самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи 

безопасного, разумного поведения на дорогах. 
Развитие универсальных учебных действий. 
Создавать условия, способствовать: 
- формированию внутренней позиции школьника; 
- формированию познавательных интересов и инициативы; 
- формированию адекватности понимания детьми причин успеха/неуспеха в деятельности; 
- формированию ориентации ребенка на моральное содержание ситуации и усвоения нормы справедливого распределения, 

взаимопомощи, моральной децентрации; 
- развитию регулятивных действий при выполнении задания; 
- формированию умения различать предметную и языковую действительность; 
- развитию коммуникативных действий, направленных на учет позиции собеседника, на организацию и осуществление 

сотрудничества, на передачу информации и отображению предметного содержания и условий деятельности. 
 

Физическое развитие. 
** при условии снятия ограничений и внесения изменений в Учебный план. 
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 Расширение и углубление содержания обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования 

обеспечивается содержанием части, формируемой участниками образовательных отношений по физическому развитию и представлено 

методикой обучения детей дошкольного возраста плаванию.  
Содержание обеспечивает: 

- подкрепление всех мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно-обоснованными и практически апробированными 
методиками;  

- соотнесение содержания, характера и объема учебного материала с возрастными особенностями детей; 
- формирование устойчивого интереса детей, как к процессу обучения, так и к конкретной задаче на каждом занятии;  
- создание у детей более полного представления о разучиваемых движениях и способствование лучшему их усвоению;  
- решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса, во всех видах занятий;  
- учет разноуровневого развития и состояния здоровья, каждого воспитанника;  
- умение адаптировать содержание к категориям разного возраста; систематическое наблюдение за ходом развития ребенка.  
Основными компонентами содержания образовательной области «Физическое развитие» в Части формируемой участниками 

образовательных отношений являются:  
- совершенствование опорно-двигательного аппарата, формирование правильной осанки, повышение работоспособности организма; 
- формирование теоретических и практических основ освоения водного пространства;  
- обучение плавательным навыкам и умениям; 
- расширение спектра двигательных умений и навыков в воде;  
- развитие творческого самовыражения в игровых действиях в воде; 
- формирование устойчивого интереса к занятиям по плаванию, обеспечить, эмоциональное благополучие при выполнении 

упражнений в водной среде; 
- формирование навыка горизонтального положения тела в воде; 
- обучение плаванию разными способами, в т.ч. при помощи попеременных движений прямыми ногами способом кроль на груди, 

спине. 

В содержании образовательной области «Физическое развитие» в Части формируемой участниками образовательных отношений 
основными формами реализации являются: 
СОД Занятия плаванием в бассейне СОД ** Самостоятельная и совместная деятельность детей, в том числе в 

режимных моментах 

Спортивные эстафеты в бассейне. Игры и круговые тренировки на 
суше и в чаше бассейна Семейные физкультурные праздники; 
Праздники, досуги, развлечения в детском саду; Городские 
спортивно-массовые мероприятия плана внедрения норм ГТО в 
Свердловской области. 

Гигиенические процедуры и закаливание на этапе подготовки к 
занятиям по плаванию. Дыхательная гимнастика; Народные игры; 
Эстафеты; 
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 В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, педагоги используют сборник «Подвижные игры 
народов Урала. Игры на асфальте для детей дошкольного возраста»- Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2014г. 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Для успешной реализации Программы в детском саду обеспечены следующие психолого-педагогические условия, обеспечивающие 
развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 
освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 
предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 
деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 
предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

Критериями оценки качества образовательной деятельности являются: 
• уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях; 
• использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
• построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
• поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с 

другом в разных видах деятельности;  
• поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 
• возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 
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• защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
• поддержка педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 

воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 
 

3.2. Организация развивающей предметно –пространственной среды 

 

Одним из условий успешного освоения детьми содержания образования является создание развивающей предметно – 

пространственной среды. В детском саду развивающая среда проектируется и организуется с учётом требований ФГОС ДО. 
 

Основные принципы и подходы к организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Цель предметной развивающей среды: создание комфортных и благоприятных условий для развития ребенка в самостоятельной и 
совместной деятельности, обеспечивающих разные виды его активности. 

Задачи: 
1.Создать необходимые предпосылки для развития внутренней активности ребенка 

2. Предоставить каждому ребенку возможность самоутвердиться в наиболее значимых для него сферах жизнедеятельности, в 
максимальной степени раскрывающих его индивидуальные качества и способности 

3. Ввести стиль взаимоотношений, обеспечивающих любовь и уважение к личности каждого ребенка 

4. Активно искать пути, способы и средства максимально полного раскрытия личности каждого ребенка, проявления и развития его 
индивидуальности 

5. Ориентироваться на активные методы воздействия на личность. 
 

При организации предметно-пространственной среды педагоги руководствуются рекомендациями авторов Образовательной 
программы дошкольного образования «Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/ : 

-среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организованную, коммуникативную 
функции, но самое главное - она должна работать на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

1. Необходимо гибкое и вариативное использование пространства. Среда должна служить удовлетворению потребности и 
интересов ребенка. 

2. Форма и дизайн предметов должны обеспечивать безопасность детей и соответствовать их возрасту. 
3. Элементы декора должны быть легко сменяемыми. 
4. В каждой группе необходимо предусмотреть место для детской экспериментальной деятельности 

5. Организуя предметную среду в групповом помещении, необходимо учитывать закономерности психического развития, 
показатели их здоровья, психофизиологические и коммуникативные особенности, уровень общего и речевого развития, а так же показатели 
эмоционально -потребностной сферы 

6. Цветовая палитра должна быть представлена теплыми, пастельными тонами. 
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7. Предметно-развивающая среда организуется так, чтобы каждый  ребенок имеет возможность свободно заниматься любимым 
делом. 

8. Необходимы материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек, как в труде, так и в игре. 
9. Среда, окружающая детей, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию 

организма каждого из них. 
Непременным условием построения предметно - развивающей среды является опора на личностно-ориентированную модель 

взаимодействия взрослого с ребенком. 
 

 Принципы организации развивающей предметно-пространственной среды: 
- ориентация на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», способствующего установлению 

оптимального контакта с детьми; 
-реализация возможности проявления активности и ее формирования у детей и взрослых путем участия в создании своего 

предметного окружения; 
- направленность условий на изменение и созидание окружающей среды в соответствии со вкусами, настроениями, меняющимися 

возможностями детей («стабильности-динамичности среды»); 
- ориентировка на «комплексирование и гибкое зонирование», реализующая возможность построения непересекающихся сфер 

активности, позволяющая детям свободно заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу; 
- формирование «эмоциогенности» среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и 

взрослого; 
- настрой на «эстетическую организацию среды», сочетая при этом привычные и неординарные элементы среды; 
- тенденция «открытости — закрытости», т.е. готовности среды к изменению, корректировке, развитию; 
- учет «половых и возрастных различий» как возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с 

принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности. 
Реализация этих принципов актуализирует проблему такой организации педагогического процесса в детском саду, когда ребенок 

выступает не только объектом гуманного отношения со стороны взрослого, но и субъектом отношений с миром, другими людьми и самим 
собой. 

При оформлении групповых комнат воспитатели исходят из требований безопасности для здоровья детей, используемого материала, а 

также особенностей образовательной модели, которая лежит в основе планирования. 
Содержание предметного окружения характеризуется оптимальным количеством оборудования и игрового материала, его 

разнообразия, целесообразностью использования, свободным доступом, сменностью оформления и оборудования, наличием своеобразного 
стиля и условий для развития ребёнка как субъекта деятельности. 

Развивающая предметно – пространственная среда организуется так, чтобы каждый ребенок имел возможность свободно заниматься 
любимым делом. 

Среда группы динамична, наполняемость меняется в зависимости от сезона, от тематики, а так же от интересов и потребностей детей. 
Предметно – пространственная среда проектируется в социокультурном контексте: подбор предметного содержания осуществляется 

на материале истории и культуры родного края, ближайшего социального и природного окружения. 
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Пространство каждой группы представлено пятью мини-средами, соответствующими пяти образовательным областям: социально-

коммуникативная, познавательная, речевая, художественно-эстетическая, физкультурно-оздоровительная. Наполняемость всех мини-сред 
дидактическим материалом предоставляет каждому ребенку возможность проявлять себя в разных видах деятельности, согласно своим 
интересам и потребностям. 

В физкультурно-оздоровительной мини-среде имеются атрибуты для спортивных и подвижных игр, массажные коврики, массажеры 
для стоп, физкультурный инвентарь, стимулирующий разные виды двигательной активности. 

Для стимулирования творческой активности детей в художественно-эстетической мини-средеразмещены разнообразные 
изобразительные средства, разные виды театров, музыкальные инструменты и игрушки. 

Разные виды конструктора, развивающие игры и игрушки, оборудование для опытов и игр-экспериментов стимулирует развитие 
познавательных интересов и познавательной активности у детей. 

Предметно-пространственная организация помещений педагогически целесообразна, отличается высокой культурой и эстетикой 
оформления, создает комфортные условия, обеспечивающие развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

В оформлении интерьеров детского сада широко используются продукты детского творчества и совместные работы педагогов и 
родителей (декоративные панно, рисунки, поделки из природного материала и др.). 

РППС обеспечивает реализацию принципа индивидуализации и проектируется с учётом: 
 -гендерной принадлежности;  

-возрастных особенностей; 

-индивидуальных интересов, склонностей, предпочтений и потребностей ребенка;  
-познавательных и творческих способностей;  

-индивидуальных и социально - психологических особенностей; 
-особых образовательных потребностей; 

-особенностей эмоционально-личностного развития. 
Материалы и оборудование создают оптимально-насыщенную (без чрезмерного обилия и без недостатка) целостную 

многофункциональную трансформирующуюся среду и обеспечивают реализацию Образовательной программы в совместной деятельности 
взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей. 
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Модель РППС второй младшей группы 

 

Образовательная область Локальная мини-

среда 

 

(центры активности) 

Предметное содержание 

(средства обучения, игры, игрушки) 
Динамичность 

предметной среды в 
соответствии с 
тематическим 

планированием, 
временем года, 

образовательными 
событиями 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

 

 

 

Стимулирует 
игровую активность, 

позволяет ребёнку 
осознать себя, свой 
внутренний мир, 

образ «Я», 
обнаружить связь 

своего внутреннего 
мира и внешнего 

мирадругих людей, 
предметов, культуры 

в целом. 
 

"Жилой дом" 

"Парковка" 

"Маленькие 
строители" 

«Я в домике» (уголок 
уединения). 

- кукольная мебель: (стол, 4 стула, набор кухня, 
кроватки) 
-игрушечная посуда 

-разные по размеру куклы 

-коляски для кукол 

-атрибуты для ролевых игр: "больница", "магазин", 
"парикмахерская", "мастерская" 

-набор предметов-заместителей 

-атрибуты для ряженья 

-разные виды машин 

 -крупный и средний строительный конструктор 

-конструктор типа Лего 

-небольшие игрушки для обыгрывания построек (дикие 
и домашние животные, машины, матрешки). 
-наборы (алгоритмы) картинок для совместной и 
самостоятельной деятельности, отражающие 
последовательность выполнения действий (кормление 
куклы, процесс приготовления пищи) 
- нагрудные знаки или шапки отражающие роль 
принятую ребенком (роль повара, водителя, врача). 
-альбом "образцы построек" 

-«Коробочка ощущений», досочки с различным 
наклеенным материалом по ощущению (ткань, мех, 
горох и др.) 
-коробка с фасолью, мелкими камушками 

«День Дружбы»: 

-дидактические игры 

-художественная 

литература то теме 

«День красоты»: 

- дидактические игры  
-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 

«День воспитателя»: 

- фотоальбом «Кто, чем 
занимается в детском 
саду»  
 -атрибуты для с/р игр «У 
врача», «Повар» 

-дидактические игры 

-художественная 
литература по теме 

«День животных»: 

 -тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-атрибуты для с/р игры 
«Зоопарк» 

«Мой дом-моя семья» 
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«Семейная гостевая» 

( «Я и моя семья» фотоальбомы), 
- образцы построек из разных видов конструктора.  
- элементы костюмовразличных персонажей 

коробочки и досочки ощущений 

- набор картинок с эмоциями 

-набор картинок с изображением сказочных персонажей 
в различных эмоциональных состояниях 

-«Уголок уединения» 

мягкий диван, отгороженный тканью 

-мягкие игрушки 

-иллюстрации по теме 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-альбом «Моя семья» 

-аудио материалы 

-набор кукол «Семья» 

«День приветствий»: 

-дидактические игры  
-худ. литература,  
-иллюстрации то теме 

«День матери»: 

-фото-коллаж «Я и моя 
мама» 

-атрибуты к сюжетно- 

ролевой игре «Дочки-

матери», «Семья». 
-дидактический материал 
по теме. 

«Мои права»: 

-фотовыставка «Моя 
жизнь в детском саду» 

-дидактический материал 
по теме 

-альбомы:«Наша Родина-

Россия». 

Новый год 

«Зимняя сказка»: 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

-аудио и видео материалы. 

«День доброты»: 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

• Материалы для игры с правилами:  
• Для игр на ловкость: Шар и воротца (набор), желоб для прокатывания 

шаров и тележек, мячи (разного размера), кегли (набор) 
• Настольные игры: «Поймай рыбку», «Прокати шарик через воротца», 

«Загони шарик в лунку» 

Познавательное развитие 

 

Стимулирует 
познавательную 
активность, усвоение 
культурно-сенсорных 
эталонов (цвет, свет, 
форма, величина, 
пространство, звук..) 

 

Вода и песок 

"Мы – исследователи" 

Календарь погоды 

"Природа вокруг нас" 

«Мы – строители» 

-«Дворик дедушки и бабушки» (игрушки, отражающие 
домашних животных) 
«Лесная опушка» (игрушки, отражающие диких 
животных) 
-деревья, кусты, домики 

-книги, альбомы 

«Зелёный уголок» 

«Рыбкин домик» 

-объемные вкладыши 

-дидактические игры (лото "подбери по цвету", "найди 
пару", "соотнеси по форме") 
- шнуровки 

-веселые прищепки 

-разрезные предметные картинки 

-разрезные кубики с предметными картинками 

-наборы картинок: домашние и дикие животные, 
животные с детенышами, транспорт, фрукты, овощи, 
посуда и др. 
-серии картинок времен года 
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- стол для воды и песка 

-фартуки 

- емкости разной вместимости (лопатки, сито, 
формочки) 
-пластмассовые игрушки для игр с водой и песком 

-природный материал (шишки, камни, ракушки) 
- картинки с изображением времени года 

-картинки с птицами 

-кукла, которую одевают по сезону 

-предметы-заместители в открытой коробке 

- «Умный коврик» 

игры и пособия по сенсорному развитию 

«Что я вижу за окном» 

-подбор картинок возможных наблюдений из окна 

-тематические альбомы: "цвета", "формы". 
- карты-схемы для проведения опытов 

-«Ящик с секретом» сюрпризный ящик для внесения 
материала или предмета 

-мягкие модули для отдыха в зелёном уголке, книжки, 
мягкие игрушки 

- "сокровищницы" 

- карточки-схемы, алгоритмы для выполнения опытно-

исследовательской деятельности 

-игры на сплоченность 

-иллюстрации по теме 

- стенд «Панорама добрых 
дел». 

«День родного языка»: 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

-альбом «Сказка за 
сказкой» 

- дидактические игры 

-худ. литература то теме 

-аудиоматериалы 

«День защитников 
Отечества»: 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 
«Пожарный», «Водитель» 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Формы совместной познавательно-исследовательской деятельности: 
• Изготовление простейших макетов пространства с небольшим 

количествомобъектов 

Практические действия с наборами карточек для установления временных 
связей между явлениями (например, климатические изменения, стадии 
распусканияцветка, развитие сюжета художественного произведения) 

«8 Марта»: 
-атрибуты к сюжетно-

ролевым играм «Салон 
красоты», «Дочки-матери» 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

Речевое развитие 

 

Стимулирует речевую 
активность, освоение 

средств и знаков 
речевой 

-наборы картинок: домашние и дикие животные, 
животные с детенышами, транспорт, мебель, овощи и 
др. 
-картотека загадок, считалок, потешек 

«День театра»: 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

-дидактические игры  
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коммуникации, 
речевых эталонов. 

 

 

«Весёлый язычок» 

 

 

"Книжное царство" 

 

 

«Говорунчики» 

 

 

 

-иллюстрации к сказкам 

- полки для книг 

- стол и стульчики или диванчик, ширма, отделяющая 
уголок от игровых центров 

- любимые книги, книги со сказками 

- альбом "артикуляционная гимнастика" 

- пальчиковая гимнастика 

-упражнения на развитие речевого дыхания 

артикуляционная гимнастика 

тематические альбомы 

детские книги 

пальчиковая гимнастика 

Альбомы "времена года", 
"Профессии", 
"Домашние животные" 

-атрибуты к 
театрализованным играм  
-альбом «Сказка за 
сказкой» 

-альбом «Театры» 

«День Земли»: 
-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 

-дидактический материал 
по теме 

-«Увлекательные 
лабиринты» 

-альбом «Космос» 

 -видеоматериалы 

«Праздник Весны и 
труда»: 
-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 
по теме «Весна», «1 мая - 
праздник весны и труда», 
«Профессии» 

-дидактические игры 

-художественная 

литература 

 

 

«День Победы»: 
 - атрибуты праздника: 
флаг, медали, ордена.  
-фотографии салюта, 
парада разных родов войск 

-иллюстрации: 
«Военная техника», 
-художественная 
литература 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Картотека упражнений и игр для развития речи: 
«Лягушата», «Птичий двор», «Замок», «Яичко», «Крутись карандаш» и др. 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Стимулирует 
художественно-

творческую 
активность 

 

"Музыкальная 
шкатулка" 

"В гостях у сказки" 

"Маленькие 
художники" 

- звучащие инструменты (металлофон, бубны, 
калатушки, барабаны, маракасы и др.) 
- альбом "музыкальные инструменты" 

-набор картинок к сказкам 

-«Театр Петрушки» костюмы, маски, шапочки, 
различные виды театров(кукольный, теневой, 
пальчиковый, фланелеграф, игрушки) 
-Набор предметных картинок 

-«Царство королевы Кисточки и Весёлого карандаша» 

(материалы и оборудование для изодеятельности) 
«Умелые ручки» 

трафареты, обводки 

картинки для раскрашивания) 
- «Сундучок ряженья» 

-«Царство королевы Кисточки и Весёлого карандаша» 

(материалы и оборудование для изодеятельности) 
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«Умелые ручки» 

трафареты, обводки 

картинки для раскрашивания) 
- выставки детских работ 

- разные виды бумаги и другие средства продуктивной 
деятельности, раскраски 

- элементы костюмов различных персонажей 

- «Уголок любования» 

зеркало 

-Выставка детских работ "Наше творчество" 

о празднике 9 мая, о мире. 
-аудио материалы по теме 

-раскраски 

 

 

«День Защиты детей»: 
- тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 

- фотоальбомы «Моя 
семья», «Мы и дети» 

 - альбом с рисунками 
«Моя семья» 

-аудио материалы 

- художественная 
литература 

-дидактические игры 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Картотека хороводных игр и игр с движениями: 
«Есть у нас огород», «Раздувайся пузырь», «По ровненькой дорожке», «Зайка 

шел», «Водят пчелы хоровод», «Матрешки», «Ровным кругом» и др. 

Физическое развитие 

 

Стимулирует 
двигательную 
активность, 
обогащает 
двигательный опыт, 
приобщает к 
культуре здоровья. 
 

 

Уголок «Здоровячок» 

 

 

-игрушки объёмные и плоскостные 

-традиционное и нетрадиционное физкультурное 
оборудование для развития всех основных движений 

- альбомы с видами спорта 

- карты-схемы для выполнения упражнений 

- физкультурное оборудование (традиционное и 
нетрадиционное) 
-«Весёлый коврик» 

(коврики для предупреждения плоскостопия, 
соединённые в разной последовательности) 
-«Наш гараж» (двигатели; каталки, машинки) 
-«Весёлый зонтик» 

зонтик со сменными элементами 

- алгоритмы по формированию КГН (умывание, 
одевание) 
-картотека хороводных и подвижных игр 

-«Чудо-Клоун» 

(различные маски, шапочки, нагрудные знаки для 
подвижных игр и выполнения основных движений) 
-сюрпризные моменты 
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Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Совместные подвижные игры с правилами: 
• Игра с параллельными действиями играющих (все дети выполняют 

одинаковые действия по сигналу взрослого «Птички», «Пузырь», «Кот и 
мыши») 

• Игра с последовательными совместными действиями (катание шара по 
желобу) 

Условия для 
индивидуализации 
образовательной 

деятельности 

Коррекция эмоции страха: 
• Игра «Живая шляпа» - машинка с дистанционным управлением, 

игрушечный котенок, шляпа 

Упражнение «Пчелка в темноте» - детские скамейки, стульчики, мягкие модули, 
детский столик, материя 

Упражнения для снятия агрессии: 
• Игра «Ласковые лапки» (6-7 мелких предметов различной фактуры: 

кусочек меха, кисточку, стеклянный флакон, бусы и др.) – по руке ребенка 
ходит «зверек», нужно отгадать предмет 

Упражнения для активации положительных эмоций (обидчивые дети):  
• «Волшебный стул» (ребенок садится, а остальным предлагается погладить 

его и придумать ласковые слова) 
Дидактические игры для снятия агрессии:  
• «Хорошо, плохо», «Уроки вежливости» 

Для выработки усидчивости у гиперактивных детей: 
• Мозаики, кубики с предметными картинками и др. 
Упражнения для активации положительных эмоций: 

•  «История про Обидок и Грустинок» - «Волшебная коробочка», в которой 
живут героини истории (Педагог показывает «Обидку» и «Грустинку» и 
рассказывает историю. Поиграв с ними, ребенок убирает их в коробочку.) 

Упражнения для снятия агрессии: 
«Волшебный мешочек» (для плохих слов), «Кричалки» (пластиковые стаканчики, 
коробочки и др.) 
Для коррекции поведения застенчивых детей: 

• Упражнение «Салют» - цветная бумага (дети бросают свои салюты-эмоции 
вверх) 

Упражнения для активации положительных эмоций (обидчивые дети):  
• Игра «Кладоискатель» - тазик с песком, «сюрприз» (маленькая 

пластмассовая игрушка, резиновый мячик), схема маршрута (ребенок ищет 
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клад в тазике по карте-схеме) 
Игра «Разговор с руками» - лист бумаги, цветные карандаши (обвести силуэт 
ладоней и «оживить», нарисовать глазки, ротик и т.п.) 

 

Модель развивающей предметно-пространственной среды в средней группе 

 

Образовательная область Локальная мини-

среда 

 

(центры активности) 

Предметное содержание 

(средства обучения, игры, игрушки) 
Динамичность 

предметной среды в 
соответствии с 
тематическим 

планированием, 
временем года, 

образовательными 
событиями 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Стимулирует 
игровую активность, 

позволяет ребёнку 
осознать себя, свой 
внутренний мир, 

образ «Я», 
обнаружить связь 

своего внутреннего 
мира и внешнего 

мира других людей, 
предметов, культуры 

в целом. 
 

 

«Маленькие 
строители» 

 

«Светофорик» 

 

«Игралочка» 

 

- Крупный и средний строительный конструктор 

 - Рисунки и простые схемы, алгоритмы выполнения 
построек 

- «Автосалон» (игрушечный транспорт), машины 
грузовые и легковые, пожарная машина, железная 
дорога, лодки, самолеты, подъемный кран  
- Небольшие игрушки для обыгрывания построек 
(фигурки людей и животных) 
- «Светофорик», полотно с изображением дорог, мелкий 
транспорт, макеты домов, деревьев, знаков, фигурки 
людей 

- Кукольная мебель, игрушечная посуда, комплект 
кукольных постельных принадлежностей, куклы, 
кукольная коляска 

- Мелкий пластмассовый конструктор, нетрадиционный 
материал (подборка из бросового материала – коробки, 
пластиковые бутылки, пробки, катушки), тематический 
строительный набор, конструкторы типа «Лего» 

Мягкие игрушки 

- Атрибуты для игр с производственным сюжетом 
(«Магазин», «Больница», «Кафе» и др.) 

Как прекрасен этот мир! 
-Д/и «Народные 
промыслы» (карточки) 
- СР игра 
«Парикмахерская» 

-Альбомы «Женские 
прически», «Мужские 
прически» 

Мой детский сад. 
-Д\И «Профессии»  
-«Кто я не скажу, а что 
делаю, покажу»; 
-«Что хорошо, что плохо»; 
Братья наши меньшие 

-Д/И «Большие-

маленькие», «Найди 
маму», «Кто чем 
питается», «кого не стало», 
«Птицы», «Двойняшки». 
- СР игра «Ферма». 
Мой любимый город.  



116 

 

«Моё настроение» 

 

«Я в домике» (уголок 
уединения) 

Разные атрибуты для ряженья (очки, шляпы и др.) 
 

Макет города, набор 
карточек с иллюстрациями 

День приветствий 

- Д/и: «Угадай эмоцию», 
«Четвёртый лишний», 
«Подбери пару», «Кому, 
что нужно для работы» 

День матери. 
-Д/и «Профессии» 
(Женские профессии и 
кому, что нужно для их 
работы); «Предметы-

помощники». 
-СР игра «Семья». 
Новогодняя сказка  
- Д/и: «Кто что делает 
зимой», «Найди по следу», 
«Что изменилось?», 
«Найди такую же 
снежинку», «Добавь 
слово», «Найди картинки» 

- С/р игры: «Новый год в 
детском саду», «Готовимся 
принимать гостей» 

 День доброты 

-Д/и «Добрые герои», «Что 
такое хорошо и что такое 
плохо» 

-П/игра «Быстрее по 
местам», «Мы веселые 
ребята». 
День родного языка. 
- Д/и: «Подбери картинку 
к слову», 
-Рисование «Моя любимая 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

 

 

 

Познавательное развитие 

 

Стимулирует 
познавательную 
активность, усвоение 
культурно-сенсорных 
эталонов (цвет, свет, 
форма, величина, 
пространство, звук..) 
 

 

Полочка умных книг 

Знайкины 
университеты 

Клуб умников и умниц 

Клуб путешествий 

Шахматный стол 

Мои коллекции 

«Познавайка» 

 «Лаборатория Знайки» 

«Волшебный 
сундучок», «Кладовая 
лесовичка» 

 «Зеленый оазис» 

«Бюро погоды» 

«Моя математика» 

- Напольные шашки, модели часов, магнитные цифры, 
разрезные картинки, весы, счеты, счетные палочки, 
счетный материал, пазлы. 
- Игротека настольных книг, 
магнитная игра «Профессии»  
- Ребусы, головоломки («Колумбово яйцо») 
- Дидактические игры «Цвет, форма», «Геометрическая 
гусеница», «Подбери по форме», «Угадай число», 
«Четвертый лишний», «Игровая математика», «Веселый 
счет», «Цифры», «Что сначала, что потом», «Сосчитай 
бабочек» 

- Лото «Математика» 

- Наборы картинок для группировки и обобщения 
(животные, птицы, рыбы) 
- Наборы парных картинок типа «Лото» из 6-8частей 

-Наборы парных картинок на сравнение, для 
группировки по разным признакам (2-3) 

- Стол с углублениями для воды и песка, тазики, 
халатики, нарукавники. 
- Природный материал, емкости, лопатки и др. 
- Плавающие и тонущие предметы, магнит 

- Приборы (микроскоп) 
- Комнатные растения (2-4), леечки, опрыскиватель, 
фартуки и др. 
- Календарь природы, модель наблюдений за птицами, 
макеты леса, поля и др. 
- Коврик «Дорога», соревнование «Юный конструктор» 
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- Чудесный мешочек» 

- «Коробочка сюрпризов» 

- "Сокровищницы" 

 

сказка» 

-Конструирование 
«Библиотека» 

Сильные, ловкие, 
смелые 

Мячи, конусы, флажки, 
скакалки, обручи. Набор 
сюжетных картинок 
«Виды спорта» 

Международный 
женский день 

-Д/и: «Профессии 
женщин», «Четвертый 
лишний», «Предметы- 

помощники», « Кому, что 
нужно для работы». 
- Иллюстрации 
«Профессия моей мамы»; 
Международный День 
театра. 
Пальчиковый театр, театр 
теней, театр кукол, маски, 
музыкальные инструменты 

Веснянка! 
Набор карточек по теме 
«Весна», подбор 
художественной 
литературы о весне и 
труде. Макет весеннего 
леса. 
День семьи 

СР игра «Семья» (фартук, 
набор детской посуды, 
коляска, телефон, руль) 
Картотека д/и «Человек. 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Игры с правилами 

Игры на удачу:  
• Лото, домино 

• «Гусек» 

Речевое развитие 

 

Стимулирует речевую 
активность, освоение 
средств и знаков 
речевой 
коммуникации, 
речевых эталонов. 
 

«Книжкин дом», 
«Буквочейка» 

«Весёлый язычок» 

 

- Стеллаж для книг, стол и два стульчика, диванчик, 
ширма 

- Детские книги по программе  
- Альбомы для рассматривания («Профессии», «Семья» 
и др.) 
- Серии картинок для установления последовательности 
событий (сказки, литературные сюжеты) 
- Серии картинок «Времена года», сюжетные картинки с 
разной тематикой, набор карточек с изображением 
предмета и названием 

- Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 
физиологического дыхания 

- Альбом: Артикуляционная гимнастика 

- Пальчиковая гимнастика 

- Складные кубики с сюжетными картинками (6-8 

частей) 
- Набор кубиков с буквами 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Картотека речевых игр:  
• «Подбери словечко», «Чьи покупки?», «Скажи наоборот», «Кто кого 
обгонит?», «Незнайкины ошибки», «Мама потерялась», «Федорино горе», «День 
рождения Мишутки» и др. 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Стимулирует 
художественно-

творческую 
активность 

 

Музыкальный салон 

- Ширма, маленькие ширмы для настольного театра  
- Различные виды театра: плоскостной, стержневой, 
кукольный (куклы би-ба-бо) 
- Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок 

- Звери и птицы, фигурки сказочных персонажей 
(объемные и плоскостные на подставках, мелкие, 7-
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«Веселые нотки», 
«Звенящий дом» 

 «Маленькие 
художники», «Стена 
творчества», «Театр 
Буратино» 

10см) 
- Набор масок 

- Набор фигурок (Семья) 
- Толстые восковые мелки, цветной мел, простые и 
цветные карандаши, гуашь, акварельные краски, 
пластилин, глина 

- Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, 
самоклеящаяся пленка 

- Кисти, поролон, печатки, трафареты, схемы, стек, 
ножницы, доски, банки, палитра, клей 

- Наборное полотно, магнитная доска, доска 

- Инструменты (металлофон, барабан, бубен, 
треугольник, трещотка, колокольчики) 
- нетрадиционные музыкальные инструменты, карточки 
с нотами и картинками, пластиковые прозрачные 
емкости с наполнителями (горохом, камешками, 
желудями) 
Выставка детских работ «Посмотрите, мы умеем» 

Семья» 

Пушкинский день 
России  
Выставка сказок 
А.С.Пушкина в 
соответствии с возрастом. 
День России. Мой город. 
Конструктор, макет 
города, фигурки для 
обыгрывания (машинки, 
человечки, деревья и т.д.)  

Международный день 
друзей. 
Атрибуты к игре «Вручи 
подарок», карточки 
эмоций 

День российской почты 

Атрибуты для СРИ 
«Почта» Набор картиной 
по теме «Почта»  
День физкультурника 

Выносной материал (мячи, 
скакалки, обручи и т.д.)  
День строителя 

Набор строительных 
инструментов, кирпичи, 
каски, форма строителя, 
сюжетные картинки, 
схемы построек. 
Как много интересного 
вокруг!  
Коробка замечательных 
вещей, лупа, набор 
карточек «Необычное 
вокруг нас», опыты с 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Картотека хороводных игр и игр с пением: 
• «По дороге Валя шла», «Бабушка Маланья», «Воевода», «Подковка», 
«Сокол», «Медведь», «Подарки», «Метелица» и др. 

Физическое развитие 

 

Стимулирует 
двигательную 
активность, 
обогащает 
двигательный опыт, 
приобщает к 
культуре здоровья. 
 

«Спортивный 
островок» 

- Мячи большие, малые и средние 

- Обручи, толстая веревка или шнур, скакалки, флажки, 
гимнастические палки  
- Модульные конструкции для перелезания и 
подлезания,  
- Кольцеброс, ленточки, платочки, кегли, мешочки с 
грузом 

- Дорожки с пуговицами, ребристые дорожки 

- Нетрадиционное спортивное оборудование 

- Книги («Уроки Мойдодыра», «Уроки Айболита», 
«Мой весёлый этикет»). 
Ростомер. 
- Для общеразвивающих упражнений (гантели, кольцо, 
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лента, мяч, палка гимнастическая) водой, воздухом, песком. 
 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и 
взрослым (родителями) 

Материалы для игры с правилами  
• Игра на ловкость: Настольная игра «Поймай рыбку», настольный бильярд 
«Закати шарик в лунку», настольный кегельбан, бирюльки, кегли (набор), 
кольцеброс (напольный), мячи разного размера 

• Игра «на удачу»: Лото с картами из 6-8 частей, Гусек (с маршрутом до 20-

25 остановок) 
Условия для 

индивидуализации 
образовательной 

деятельности 

 Игры и дидактический материал с учётом 

эмоционально-личностных особенностей детей: 
Коррекция эмоции страха: 
• Коробочка «Страхов и ощущений», картотека игр 
для тревожных детей" 

Активации положительных эмоций  
• «Волшебный стул», «Разговор с руками» 
рисование, «Рассказ о друге» (мемо карточки), «История 
про Обидок и Грустинок» (выносные персонажи) 
Картотека дидактических игр для снятия агрессии:  
•«Хорошо, плохо» (набор картинок), «Волшебный 
мешочек», «Кричалки»; 
индивидуальных интересов,предпочтений и 
потребностейребенка: 
• альбом «Маленькие мыслители»  
• «Буквочейка» 

• Картотека «Гимнастика для глаз»; 
гендернойпринадлежности: 
• - Крупный и средний строительный конструктор 

• - Рисунки и простые схемы, алгоритмы выполнения 
построек 

• - «Автосалон» (игрушечный транспорт),  
• - Небольшие игрушки для обыгрывания построек  
• - «Светофорик», полотно с изображением дорог, 

мелкий транспорт, макеты домов, деревьев, знаков, 
фигурки людей 

• - Кукольная мебель, игрушечная посуда, комплект 
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кукольных постельных принадлежностей, куклы, 
кукольная коляска 

• - Мелкий пластмассовый конструктор 

• - Атрибуты для игр с производственным сюжетом 
(«Магазин», «Больница», «Парикмахерская» и др.) 

Разные атрибуты для ряженья (очки, шляпы и др.). 
Для развития творческих способностей: 
• разнообразный бросовый материалом (коробки, 

контейнеры, палочки), для конструирования 
различных моделей по замыслу ребенка; 

• алгоритмы для изобразительной деятельности; 
• алгоритмы конструирования. 
Для развития познавательных способностей 

• - Ребусы, головоломки («Колумбово яйцо») 
• - Дидактические игры «Цвет, форма», 

«Геометрическая гусеница», «Подбери по форме», 
«Угадай число», «Четвертый лишний» и т.п. 

• - Стол с углублениями для воды и песка, тазики, 
халатики, нарукавники. 

• - Природный материал, емкости, лопатки и др. 
• - Плавающие и тонущие предметы, магнит 

• - Приборы (микроскоп) 
• Оборудования для элементарного 

экспериментирования 

 

Модель развивающей предметно-пространственной среды в старшей группе 

 

Образова-

тельные 
области 

Локальная мини-

среда 

(центры 
активности) 

Предметное содержание Календарно-тематическое 
планирование 
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Речевое 
развитие 

Стимулирует 
речевую 

активность, 
освоение средств и 

знаков речевой 
коммуникации, 

речевых эталонов. 
 

«Речевичок» 

 

 «Приходи, сказка» 

 

 «Говорим 
правильно» 

- Оборудование и пособия: стеллаж или открытая витрина 
для книг, стол, два стульчика, мягкий диван, детские книги 
по программе и любимые книги детей, детские 
энциклопедии, справочная литература, словари и словарики, 
книги (знакомящие с культурой русского народа), книги по 
изучаемым лексическим темам, видеофильмы 

- Зеркало, картотека предметных и сюжетных картинок, 
материалы для звукового и слогового анализа и синтеза 
(разноцветные фишки, магниты, флажки) 
- Картотеки коммуникативных игр, пособия для развития 
мелкой моторики (шнуровки, буквы) 
- Настенный алфавит, азбука на кубиках 

- Дидактические игры: «Один и много», «У кого кто», 
«Собери семейку», «Чего не стало?» (для формирования 
грамматического строя речи) 
- «Составь слово», «Угадай слово», «Закончи слово» (для 
автоматизации и дифференциации звуков, развития 
звукового и слогового анализа и синтеза, анализа 
предложений) 
- Игры-небылицы: «Что не так?», «Чего на свете не 
бывает?», «Кто как кричит?» 

- Лото, домино (по лексическим темам) 
 

1.«День знаний» 

Художественная, научно-познавательная 
литература по теме. Выставка школьных 
принадлежностей. С/р игра «Школа». 
Фотогазета «Лето –это маленькая жизнь» 

Кукольный театр «Знайка приглашает в 
школу» 

2. «День красоты» 

Картотека пословиц и поговорок на тему 
«Красотародной речи». Тематический 
альбом «Наш мир», выставка «Осенняя 
ярмарка»  
3. «День воспитателя» 

Альбом «Кто работает в детском 
саду».Макет «Детский сад будущего» 

4. «День животных» 

 Тематический альбом «Животный мир 
Урала», 
 Дидактические игры: «Узнай по 
описанию», «Экологическое 
лото».Научно-познавательная литература 
по теме, проектная деятельность «Братья 
наши меньшие». Альбом «Четвероногие 
друзья». Коллекция игрушек «В мире 
животных». 
5. «Моя Родина - Россия» 

Фотоальбомы: «Города России», «Москва 
– столица», 
«Мой город – Новоуральск», «Природа 
России», художественная, научно-

познавательная литература по теме. 
Индивидуальные коллекции (значки по 
городам, магнитики и др.). 
6. «День приветствий» 

Коллаж «Приветствия в разных странах 

Познава-

тельное 
развитие 

Стимулирует 
познавательную 
активность, 
усвоение 
культурно-

сенсорных 
эталонов (цвет, 
свет, форма, 
величина, 
пространство, 
звук..) 

 

- Оборудование и пособия: глобус, географическая карта, 
часы настенные, календари, коллекции(индивидуальные и 
коллективные), нетрадиционный материал, строительные 
наборы 

- Небольшие игрушки (фигурки людей, животных, деревья) 
- Схемы и «алгоритмы» построек, мозаики со схемами, 
- Игрушки для мальчиков: модели транспорта разных цветов 
и размеров, макет железной дороги, конструктор 
(металлический, пластмассовый) 
- Игрушки для девочек: 2-3 куклы и комплекты одежды для 
них, наборы мебели и посуды 

- Иллюстрации к темам: «Знак», «Символ», «Время» 
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«Моя коллекция»  
 

«Клуб 
путешественников» 

 

«Главный 
конструктор» 

 

«Математическая 
игротека»  

 

«Лаборатория 
Знайки» 

 

 Полочка умных книг 
«Хочу всё знать» 

 

«Уголокживой 
природы» 

 

«Наша Родина –
Россия» 

 

- Книги: «Как жили предки», «Наш город», «Народы мира», 
«Русский костюм» 

«Уголок древнего мира» 

- Математические сказки, счётный материал, комплекты 
цифр (геометрических фигур) 
- Куклы в русских костюмах, плакат«Российская 
символика», символика родного города и края 

- Альбомы: «Наша Родина-Россия», «Одежда и оружие 
нашей армии», «Праздники». 
- Оборудование и пособия уголка природы: емкости, ложки, 
лопатки, воронки, сито, микроскоп, лупы, весы, песочные 
часы, пипетки, колбы, растения, аквариум, террариум, 
календарь погоды, бассейны с водой и песком, сыпучие, 
природный материал 

- Картотеки: растения уголка природы и на участке, птицы, 
звери нашей полосы, южных и северных широт 

Настольно - печатные игры: «Мы считаем», «Часть и целое», 
«Учись считать», «Какой цифры не стало», «Чудесный 
мешочек», «Назови предмет такой же формы» 

- Пазлы «Времена года», «Кубики Никитина»» 

- Математические игры: «Разноцветные пазлы», 
«Геометрическая мозаика», 
- Конструкторы типа «Лего», - Игры «Танграм», «Колумбово 
яйцо», разрезные картинки (8-12, все виды разрезов), 
игрушки-трансформеры 

мира». 
Д/и «Путешествие в мир эмоций»; 
художественная литература «Азбука 
вежливости». С/р игра «День рождения». 
Картотека коммуникативных игр. 
7. «День матери» 

Тематический альбом «Женские 
профессии» 

Художественная литература по теме. 
Выставка «Мама – рукодельница» 

8. «День конституции» 

Альбом с правилами поведения «Уроки 
айболита», «Уроки Мойдодыра», 
Картотека «Мои права». Иллюстрации по 
основам безопасности дошкольников. 
Картотека моральных пьесок. 
9. «Новый год» 

Тематический альбом «Путешествие по 
странам», художественная литература, 
стихи. Индивидуальные коллекции 
(новогодние игрушки, открытки). 
Выставка «Символ года». 
Д/и «Новогодние сюрпризы». 
10. «День доброты» 

Д/и «Путешествие в мир эмоций», 
«Хорошо и плохо», альбом «Азбука 
вежливости», пословицы о доброте. 
Альбом «Правила дружбы», 
«Мирилки».С/р игра «Гости» 

11. «День родного языка» 

Настольная д/и «Герои любимых сказок», 
пословицы, загадки, поговорки по теме, 
полочка красоты ( национальные 
костюмы, предметы народного 
промысла). Групповая коллекция 

Социаль-

но-

коммуни-

кативное 

развитие 

Стимулирует 
игровую 

активность, 
позволяет ребёнку 
осознать себя, свой 
внутренний мир, 

образ «Я», 
обнаружить связь 

своего внутреннего 
мира и внешнего 

Оборудования и пособия:  
- Мягкая мебель, ширма, подушка - думка 

- Корона именинника, плащ,  
- Наглядный материал «Основы безопасности» 

- Система игр «Азбука нравственности» 

- Дидактические игры по валеологии: «Помоги своей коже», 
«Помоги своей осанке», «Помоги своим зубам», «Хорошо-

плохо», «Полезно-вредно», «Чистюля и грязнуля» 

- Картотека моральных пьесок для разыгрывания 
проблемных ситуаций 
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мирадругих людей, 
предметов, 

культуры в целом. 
 

- «Посидим в 
тишине» 

- «Уголок 
именинника» 

- Панно выбора 
деятельности 

-«Деловые хлопоты» 

-«Ящик замечатель- 

ных вещей» 

-«Уголок хорошего 

настроения» 

-«Островок 

безопасности» 

 

-«Моё настроение» 

(уголок уединения) 
-«Салон красоты» 

- Медальки с выбором детельности 

- Фотопортреты детей и взрослых, отражающие возрастную 
динамику 

- Альбомы («Я и моя семья», «Как наша семья отдыхала на 
природе»,  
«Традиции моей семьи») 
- Плакаты, иллюстрации, тематические альбомы по основам 
безопасности дошкольников, д/игры «Транспорт», «Хорошо-

плохо», «Где прячется опасность» 

- Художественная литература по теме 

- Макет дороги, дорожные знаки 

- Парковки, пособие из бросового материала «Гараж» 

- Игровое пособие для с/р игр: 
 «Кукольный домик», «Замок», кафе «Берёзка», 
«Супермаркет», «Больница», «Библиотека», 
 

 

«Любимый сказочный герой», коллаж 
«Путешествие по сказкам». С/р игра 
«Книжный магазин» 

12. «День защитника Отечества» 

Художественная литература, стихи по 
теме, фотоколлаж «Наши защитники», 
тематический альбом «Наша 
армия».Проектная деятельность «Папа – 

защитник Родины», выставка военной 
техники.  
13. «8 марта» 

Художественная литература, стихи по 
теме, фотоколлаж «Мамочка любимая 
моя», альбом профессий «Мамы всякие 
нужны, мамы всякие важны». Проектная 
деятельность «Что я знаю о маме».  
14. «День театра» 

Лэпбук«Здравствуй, сказка», 
художественная литература, уголок с 
театральными атрибутами, украшениями. 
Иллюстрации и фотографии театров 
нашего города, картотека театральных 
этюдов. Уголок ряжения. Кукольный 
театр по выбору детей, изготовление 
театральной афиши. 
15. «День Земли» 

Д/и «Путешествие по планете Земля», 
энциклопедии, тематический альбом 
«Земля -наш дом». Коллекции камней, 
природного материала, энциклопедии, 
экологические акции по теме «Берегите 
Землю».Выставка рисунков по теме, 
фонотека звуков живой и неживой 
природы. 
16. «День космонавтики» 

Художест
венно – 

эстетичес
кое 

развитие 

 

 

Стимулирует 
художественно-

творческую 
активность 

 

«Театр Сказ» 

 

«Королевство 
кисточки» 

 

 «Школа умелых 

ручек» 

 

 «Вернисаж» 

- Оборудование и пособие: 
- Настольная ширма,  
-напольная ширма,  
-стойка - вешалка для костюмов,  
-костюмы, маски,  
-атрибуты для обыгрывания,  
-куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, 
стержневой, кукольный, перчаточный, настольный),  
-зеркало, 
- Восковые и акварельные мелки, гуашь, акварель, 
фломастеры, 
- трафареты по изучаемым темам, 
-незавершённые образцы для изобразительной деятельности, 
-цветные карандаши, пластилин, глина,  



124 

 

 

«Полочка красоты» 

 

«Уголок ряжения» 

 

-соленое тесто,  
-цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, 
нитки, ленты, самоклеющая пленка, открытки,  
-кисти, стеки, ножницы, печатки, поролон, - Книжки-

раскраски: «Городецкая роспись», «Хохломская роспись», 
«Дымковская игрушка». 
- Детские музыкальные инструменты: металлофон, пианино, 
барабан, бубен, гармошка, магнитофон. 

Научно-художественная литература по 
теме, фотографии и иллюстрации о 
космосе. лэпбук «Космос», выставка 
макетов по теме. Музыкально-

ритмические импровизации по теме 
праздника. 
17. «Праздник Весны, Труда»,«День 
Победы» 

Стихи о весне и труде, стихи ко Дню 
Победы. Картотека пословиц и поговорок 
о труде. Картотека миниатюр, закличек о 
весне. Лэпбук «День Победы». 
Символические обозначения «Приметы 
весны», проектная деятельность «Война и 
детство».Коллективное панно «Пришла 
Весна», изготовление макета «Вечного 
огня». 

Физичес-

кое 

развитие 

Стимулирует 
двигательную 
активность, 
обогащает 
двигательный 
опыт, приобщает к 
культуре здоровья. 
 

Валеологический 
театр 

«Двигоцветик» 

«Здоровьеград» 

«Азбука спорта» 

- Пособие здоровьецветик 

- Модель «Режим дня», серия картинок («Школа мяча», «Школа скакалки») 
- Книги («Уроки Мойдодыра», «Уроки Айболита», «Мой весёлый этикет») 
- Ростомер 

- Пособия: двигоцветик, азбука спорта, сенсорная дорожка 

- Алгоритмы, пиктограммы физических упражнений, умывания и одевания 

- Картотеки подвижных игр (различной интенсивности), хороводных игр 

- Комплексы утренней гимнастики (для детей 5-6 лет) 
- Пособия для дыхательной гимнастики, для плоскостопия, кистевые эспандеры 

Игра «Путешествие в страну Физкультурия» 

Сменность оборудования в соответствии с календарно-тематическим планированием. 
 «Осенняя, зимняя весенняя, летняя книга здоровья» (творческие рассказы, рисунки детей) 
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Условия для создания совместной 
деятельности с детьми и взрослым  

Картотека речевых игр:  
«Подбери словечко», «Чьи покупки?», «Скажи наоборот», «Кто кого обгонит?», «Незнайкины ошибки»,  
«О чём я сказала», «Я начну, а ты продолжи» и др. 
Игры с правилами 

Игры на умственную компетенцию: 
• Шахматы 

• Различные модификации шашек 

Игры на удачу, разнообразного сюжетного содержания:  
• «Экологическое лото», «Математическое лото», Объёмное лото: «Зима в лесу», «Весна в лесу», 

«Лето в лесу», «Осень в лесу», «Умное домино - сложение» 

Взрослый побуждает детей самостоятельно формулировать правила игры и следовать им, например, при 
создании игры – «Гусек». 

Деятельность взрослых по развитию сюжетной игры 

Функциональная проекция: педагог использует предметы оперирования, изготовленные 
собственноручно или фабрично, модели объектов окружающего мира 

Ролевая проекция: педагог включает в игруперсонажей из разных смысловыхконтекстов, знакомит детей 
с тем, как можно трансформировать известные сказочные сюжеты с использованием схемы волшебной 
сказки 

Пространственная проекция: педагог использует в совместной с детьми игре мозаичные макеты-карты и 
полифункциональные макеты-модели. 
-Игра «Кладоискатель» - тазик с песком, «сюрприз» (маленькая пластмассовая игрушка, резиновый 
мячик), схема маршрута (ребенок ищет клад в тазике по карте-схеме) 
-Картотека хороводных игр по темам календарно-тематического планирования. 

 

Условия для индивидуализации 
образовательного процесса в 

детском саду 

Игры и дидактический материал с учётом эмоционально-личностных особенностей детей: 
•  фотоальбом с фотографиями детей группы (ребенок называет с кем дружит, а с кем не дружит, 

после чего он охарактеризовывает каждого из названных детей); 
• «История про Обидок и Грустинок» - листы бумаги, карандаши, фломастеры, ножницы, 

коробочка (Педагог рассказывает историю, предлагает нарисовать и вырезать героев; 
• Панно «Моё настроение». 

Для снятия агрессии: 
• «Волшебный мешочек» (для плохих слов), «Кричалки» (баночки из-под чипсов, пластиковые 

стаканы) 
• «Тихий уголок» 

Для выработки усидчивости у гиперактивных детей: 
• Мозаики, дидактическая игра «Цветные коврики», Крестики – нолики»;  
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• Объемный настольный конструктор (мягкий), «Дартц» со сказочными героями, мини-бассейн; 
«Цветные горошинки», пазлы; 

•  Книжный уголок «Читай-ка». 
Для активации положительных эмоций (обидчивые дети): 

•  «Разговор с руками» - лист бумаги, цветные карандаши (обвести силуэт ладоней и «оживить», 
нарисовать глазки, ротик и т.п.); 

• Игра «Кладоискатель» - тазик с песком, «сюрприз» (маленькая пластмассовая игрушка, 
резиновый мячик), схема маршрута (ребенок ищет клад в тазике по карте-схеме). 

Развитие навыков взаимодействия в группе: 

• Панно «Доска желаний», «Копилка добрых дел», «Дерево добра»; 
• Игры «Вежливые слова», «Ласковое имя», «Разговор по телефону», «Здороваемся без слов», 

«Клубочек»; 
• Тематический альбом «Мирилки», альбом «Правила дружбы»; 
• «Коврик Дружбы»,коробочка «Деловые хлопоты» 

• игры для девочек: «Салон красоты», «Модница»; 
• игры для мальчиков: «Юный строитель», «Автомобилист» 

Для формирования навыков сотрудничества: 
• стенд «Наши достижения», «Звезда дня», портфолио; 
• персональные выставки, коллекции; 
• «Папка исследователя», детские коллекции; 
• «Лаборатория Знайки». 

 

Модель развивающей предметно-пространственной среды в подготовительной группе 

 

Образовательная область Локальная мини-

среда 

 

(центры активности) 

Предметное содержание 

(средства обучения, игры, игрушки) 
Динамичность 

предметной среды в 
соответствии с 
тематическим 

планированием, 
временем года, 

образовательными 
событиями 

Социально-

коммуникативное 
Стимулирует 

игровую активность, 
- картотека сюжетно-ролевых игр 

-картотека психогимнастики 
«День Знаний»: 

- атрибуты для сюжетно-
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развитие 

 

 

 

позволяет ребёнку 
осознать себя, свой 
внутренний мир, 

образ «Я», 
обнаружить связь 

своего внутреннего 
мира и внешнего 

мирадругих людей, 
предметов, культуры 

в целом. 
 

«Мы играем» 

 «Мое настроение» 

«Тихий уголок» 

«Дружные ребята» 

«Наши достижения» 
«Азбука безопасности» 

«Панорама добрых 
дел» 

 

-маркеригрового пространства - ширма универсальная  
 -игровые переносные модули и атрибуты к ним: 
«Кухня», «Паркинг», «Парикмахерская», «Магазин», 
«Дома с разными наборами мебели», «Школа», «Почта» 

 «Мастерская», «Поликлиника», «Гараж» 

-наличие игрового оборудования, игрушек из различных 
материалов 

- предметы-заместители к играм 

-макеты и атрибуты для игр «Гаи», «Город», 
«Пожарные» 

 - художественный материал, бросовый материал, ткань 
для изготовления атрибутов сюжетно-ролевых игр, 
макетов города, гор и др. 
- иллюстрации по теме «Семья», «Строительство», 
«Детский сад», «Магазин»  
- дидактические и настольно-печатные игры 

- аудио и видео материалы 

- настольно-печатные игры на развитие эмоций 

- уголок уединения (настроения) 
- дидактическая игра «Азбука эмоций» 

- книжка в картинках для развития эмоциональной 
сферы «Нравится - не нравится» 

- театр эмоций 

- пиктограммы «Эмоции» 

-тренажер эмоций 

-уголок ряженья, подбор масок, атрибутов 

-сюжетно-ролевые игры «Пожарный», «Водитель», 
«ПДД» 

-наборы по правилам дорожного движения  
-коврикис изображением дорог, домов, пешеходных 
переходов 

-макеты домов, элементами ландшафта, знаками 
дорожного движения, светофорами, наборами 
транспортных средств, картой города (района) 
-иллюстрированный материал по теме, картинки с 

ролевойигры «Школа» 

-дидактические игры 
«Готов ли ты к школе» 

-художественная 

литература то теме 

-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий  
-альбом «Школа» 

 

«День красоты»: 

- дидактические игры  
-экологические игры: 
«Экологическое лото» 

«Земля и ее жители» 

-литература 
природоведческого 
содержания 

-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий  
 

«День воспитателя»: 

- фотоальбом «Кто, чем 
занимается в детском 
саду» (фотографии 
помещений, сотрудников: 
медсестра, повар, младший 
воспитатель, воспитатель и 
др.), участков детского 
сада 

 -фотовыставка «Это я в 
детском саду» 

 -атрибуты для с/р игр «У 
врача», «Повар» 

-дидактические игры 

-художественная 
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проблемными ситуациями, дидактические игры  
-альбом «Правила безопасного поведения в группе» 

 -художественная  литература по теме безопасности 

литература по теме 

 

«День животных»: 

 -тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-атрибуты для с/р игры 
«Зоопарк» 

 

«День народного 
единства» 

-иллюстрации по теме 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-альбом «Кукла в 
национальном костюме» 

-аудио материалы 

-мнемотаблицы 

 

«День приветствий»: 

-дидактические игры  
-худ. литература,  
-иллюстрации то теме 

 

«День матери»: 

-фото-коллаж «Я и моя 
мама» 

- мнемотаблицы 

-атрибуты к сюжетно- 

ролевой игре «Дочки-

матери», «Семья» 

-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий, 
литературных 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

• Игры и игрушки дляразвития сюжетной игры 

• Доска желаний - макет планирования деятельности детей на неделю.  
 (карточки-задания) 
 

Познавательное развитие 

 

Стимулирует 
познавательную 
активность, усвоение 
культурно-сенсорных 
эталонов (цвет, свет, 
форма, величина, 
пространство, звук..) 
 
«Эрудиты» 

«Лаборатория Знайки»  
«Развивайка» 

«Юный строитель» 

«Наша Родина –
Россия» 

«Мир путешествий» 

 

- дидактические игры: «Четвёртый лишний», 
 «Кругосветное путешествие», «Времена года» 

«Чьи детки», «Кто как устроен» 

- календарь наблюдений за состоянием природы 

- календарь наблюдений за ростом растений (зарисовки) 
-картинки по сезонам, модели суток, дней недели, года 

- книги о природе: «Животный мир Земли», «Птицы в 
нашем лесу»  
-ботаническое лото «Зелёный друг» 

-лото «Соседи по планете 

-увлекательные лабиринты 

- Картинки-путаницы 

- Последовательности 

-Аудиотека: «Голоса птиц», «Времена года», 
«Природные явления», «Голоса животных» 

-мнемотаблицы(заучивание стихов) 
-словотворчество детей об объектах живой и неживой 
природы 

-составление рекламы 

- персональные коллекции детей и совместные 
коллекции детей на разные тематики 

-семейные поделки из природного материала 
(коллекции) 
-приборы и материалы для поисково-исследовательской 
деятельности 

-иллюстрационный, дидактический материал;  
 -энциклопедии 

-альбомы с зарисовками по проведению опытов, 
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наблюдений; 
-альбомы «Растения луга, поля, леса»  
-«Красная книга», оформленная совместно с детьми и 
взрослыми 

-макет «Планеты солнечной системы».  
-дидактические игры: 
 «Цвет, форма», «Весёлые цифры», Лото «Математика», 
«Геометрическая гусеница», «Подбери по форме», 
«Угадай число», «Игровая математика», «Весёлый 
счёт»,  
- Головоломки: «Что сначала, что потом», «Колумбово 
яйцо», «Сосчитай бабочек», ребусы 

«Уроки математики», «Страна чисел» 

- модели часов 

- разрезные картинки 

- «Компьютер» 

- весы, счёты, счётные палочки 

-настольные шашки 

-палочки Кюизенера, вкладыши Монтессори, блоки 
Дьенеша 

-д/и «Сложи квадрат», «Сложи узор», «Танграм», 
«Монгольская игра», «Дроби», мозаики, домино, 
тактильные дощечки, наборы для сериации, шашки, 
шахматы,математические наборы, кубики с 
цифрами,пособия на обогащение сенсорного опыта при 
знакомстве с величиной, формой и цветом. 
-моделирование 

-«Собери портфель» 

-напольный конструктор 

-Дидактические игры: «Ковролиновый конструктор»,  
-Конструкторы разных модификаций: крупный, 
средний, плоскостной, магнитный, «Лего» 

- мозаики, пазлы для детей с разным уровнем развития; 
-нетрадиционный материал: подборка из бросового 
материала, катушки, коробки, бутылки, пробки и т.п.;  

произведений. 
-дидактический материал 
по теме 

 

«День Конституции»: 

-фотовыставка «Моя 
жизнь в детском саду» 

-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий, 
литературных 
произведений. 
-дидактический материал 
по теме 

-альбомы:«Наша Родина-

Россия», «Права ребенка» 

 

Новый год 

«Зимняя сказка»: 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

- мнемотаблицы 

-аудио и видео материалы 

 

«День доброты»: 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-игры на сплоченность 

-мнемотаблицы 

-иллюстрации по теме 

- стенд «Панорама добрых 
дел» 

 

«День родного языка»: 
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-алгоритмы выполнения построек, схемы 

- игрушки для обыгрывания построек: фигурки людей, 
животных, машинки разных размерови предназначения. 
-тренажер для глаз 

- государственная символика, портрет президента 

- Макет «Наш город» 

- литературное творчество народов Урала 

- иллюстрации, фотографии родного края 

-дидактические игры: «Что хорошо, что плохо», 
- книги: «Народы России», «Традиции и обряды 
русского народа», «Малахитовая шкатулка» 

- Кубики «Атлас Мира» 

Альбомы: 
 «Все работы хороши» 

«Наша Родина-Россия» 

«Портреты знаменитых людей» 

«Одежда и оружие нашей армии» 

«Праздники», «Народы и промыслы» 

-Кроссворды 

-Загадки 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

-альбом «Сказка за 
сказкой» 

- дидактические игры 

-худ. литература то теме 

-альбом портреты 
писателей, композиторов 

-аудиоматериалы 

-мнемотаблицы 

 

«День защитников 
Отечества»: 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 
«Пожарный», «Водитель» 

-мнемотаблицы 

 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Игры с правилами: - Игры на умственную компетенцию: 
• Шахматы, различные модификации шашек 

- Игры на удачу, разнообразного сюжетного содержания:  
• «Экологическое лото», «Математическое лото», Объёмное лото: «Зима в 

лесу», «Весна в лесу», «Лето в лесу» 

• Взрослый побуждает детей самостоятельно формулировать правила игры и 
следовать им, например, при создании игры – «Гусек» 

 

«8 Марта»: 
-мнемотаблицы 

-атрибуты к сюжетно-

ролевым играм «Салон 
красоты», «Дочки-матери» 

-дидактические игры  
-худ. литература то теме 

-тематическая подборка 
иллюстраций 

 

Речевое развитие 

 

Стимулирует речевую 
активность, освоение 
средств и знаков 

-картотеки словесных , речевых игр 

-картотека артикуляционной гимнастики 

-пособия для развития дыхания  

«День театра»: 

-тематическая подборка 
иллюстраций 
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речевой 
коммуникации, 
речевых эталонов. 
 

 «Книжная радуга» 

«Читай-ка» 

«Буквоград» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-подборка стихов, загадок,пословиц на разную тематику 

-картинки по лексическим темам 

- картотека сюжетных картинок для самостоятельного 
составления рассказов 

-игры на развитие мелкой моторики, шнуровки 

-печатные игры 

-пособия для развития дыхания  
-мнемотаблицы для разучивания стихов 

- дидактические игры: «Чей домик», «Герои русских 
сказок» ,«Ребята нашего двора», «Что хорошо, что 
плохо» 

- лото «Ассоциации», лото «Сказка» 

- разрезные картинки «Из сказки в сказку»  
- коробочка ощущений 

- кубики «Сказки» 

- азбука, азбука в загадках, магнитная азбука 

- набор букв, «Учу буквы» 

-альбомысиллюстрациями клюбимым сказкам и 
словотворчествомдетей 

- книги: «Учимся понимать друг друга», «Уроки 
вежливости», «Читаем по слогам» 

-аудио ивидеоматериалы. 
-фонотекапроизведений разных писателей 

-альбом портреты писателей 

-индивидуальные книжки – малышки разной тематики 

-художественная литература 

-дидактические игры  
-атрибуты к 
театрализованным играм  
-альбомы «Портреты 
писателей», «Портреты 
композиторов 

-тренажер эмоций 

-альбом «Сказка за 
сказкой» 

-альбом «Театры» 

 

«День Земли»: 
-научно-познавательная и 
художественная 
литература 

-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 

-дидактический материал 
по теме 

-«Увлекательные 
лабиринты» 

-альбом «Космос» 

 -видеоматериалы 

-мнемотаблицы 

 

«Праздник Весны и 
труда»: 
-тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 
по теме «Весна», «1 мая - 
праздник весны и труда», 
«Профессии» 

-дидактические игры 

-художественная 

литература 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Картотека речевых игр:  
«Подбери словечко», «Чьи покупки?», «Скажи наоборот», «Кто кого обгонит?», 
«Незнайкины ошибки», «Мама потерялась», «Федорино горе», «День рождения 

Мишутки» и др. 
Художественно-

эстетическое развитие 

 

Стимулирует 
художественно-

творческую 

-альбомы портретов художников, поэтов, композиторов 

-альбом «Художники и природа» 

-альбом с иллюстрациями музыкальных инструментов 
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активность 

 

«Волшебная палитра» 

«Театральная студия» 

«Талантливые ручки» 

-книги с образцами народного промысла: «Дымковская 
роспись» «Гжельская роспись» и т.д. 
-репродукции разных художников 

-раскраски 

-игра «Составь узор по образцу» 

-настольная мозаика 

- видеотека, аудиотека (музыка мира) 
-театр сказок 

-пальчиковый театр 

-театр на фланелеграфе 

-потешки с иллюстрациями Васнецова 

-наборы бумаги разных форматов, цветов, фактуры  
-наборы цветных карандашей, фломастеров 

разноцветных мелков 

 -краски (гуашь, акварель) 
 -кисти для рисования, клея  
-палитра, емкости для воды, красок, клея  
-пластилин 

-трафареты 

- печатки, губки, ватные палочки  
-салфетки для вытирания рук, красок 

-скульптуры малых форм  
-репродукции картин по программе 

-индивидуальные папки для хранения продуктов 
детской деятельности  
- наборы природного и бросового материала для 
изготовления поделок и образцы к ним, а также 
пооперационные карты по рисованию, лепке, 
аппликации. -дидактические игры на знание жанров 
живописи, народных промыслов, цветовое восприятие.  
 -стенд для демонстрации и организации выставок 

детских рисунков и поделок 

 -дидактические музыкальные игры 

-игрушечные музыкальные инструменты: барабаны и 
бубны разных размеров; трещотки, треугольники, 

 

 

«День Победы»: 
 - атрибуты праздника: 
флаг, медали, ордена.  
-иллюстрации на тему: 
«От древних богатырей до 
героев ВОВ и по наши 
дни»  
-фотографии салюта, 
парада разных родов войск 

-иллюстрации: 
«Военная техника», 
«Обелиски и памятники 
героям ВОВ»,  
«Города-герои» 

-мнемотаблица о правилах 
поведения в общественных 
местах ина праздниках 

-- художественная и 
познавательная литература 

о празднике 9 мая, о мире. 
-аудио материалы по теме 

-раскраски 

 

 

«День семьи. День 
Защиты детей»: 
- тематическая подборка 
иллюстраций, фотографий 

- фотоальбомы «Моя 
семья», «Мы и дети» 

 - альбом с рисунками 
«Моя семья» 

-аудио материалы 
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маракасы, колокольчики, ложки, металлофоны, 
гармошки, гитары. 
-альбом с иллюстрациями песенных картинок 

 -мнемотаблицы для разучивания песенок. 
 -альбом с рисунками и словотворчеством детей после 

прослушивания музыкальных произведений и 
просмотренных выступлений 

- художественная и 
познавательная литература 

-дидактические игры 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

Упражнения для активации положительных эмоций (обидчивые дети):  
• Игра «Кладоискатель» - тазик с песком, «сюрприз» (маленькая 

пластмассовая игрушка, резиновый мячик), схема маршрута (ребенок ищет 
клад в тазике по карте-схеме) 

• Игра «Разговор с руками» - лист бумаги, цветные карандаши (обвести 
силуэт ладоней и «оживить», нарисовать глазки, ротик и т.п.) 

 

 

Физическое развитие 

 

Стимулирует 
двигательную 
активность, 
обогащает 
двигательный опыт, 
приобщает к 
культуре здоровья. 
 

 

- «Тропа здоровья» 

- Уголок «Здоровячок» 

- Библиотека 
«Неболейки» 

 

 

- дидактические игры: «Валеология или Здоровый 
малыш», «Я и моё тело» 

-лото «Команда чемпионов», «Виды спорта», «Уроки 
Мойдодыра» 

- спортивно-игровой комплекс с набором традиционного 
и нетрадиционного оборудования (мальчики – сила, 
девочки – грация) Мешочки для метания, кольцебросы, 
кегли, мячи разных размеров, скакалки, обручи, 
элементы полосы препятствия, маски, ленточки, 
эспандеры.  
- валеологический театр 

- пирамида здоровья 

- книги: «Я – человек», «Азбука здоровья», «Моё тело» 

- рассказывание по картинкам: «Распорядок дня», 
«Тайны дорожных знаков» 

- дидактическая игра-схема «Выполни упражнение» 

- валеологический театр - Игра «Путешествие в страну 
Физкультурию» 

- лесенка успеха 

- коробочка ощущений 

- картотека подвижных, хороводных игр 
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-картотека «Игры, которые лечат»  
-картотека игр для детей с разным уровнем 
двигательной активности  
-картотеки гимнастики для глаз, физминуток, 
психогимнастики, пальчиковой гимнастики, бодрящей 
после сна , парной гимнастики и др. 
-дидактические игры «Четвертый лишний», «Виды 
спорта», «Замри», «Запоминай -изображай»и др.  
-иллюстрированный материал по видам зимних и летних 
видовспорта и олимпийским играм. 
-дидактические игры валеологического содержания 
«Полезно-вредно», «Составь портрет», «Собери фигуру 
человека», «Чудесный мешочек»,«Кубик» с предметами 
гигиеныи т.п.  
-иллюстрированный материал о значении гигиенических 
процедур, пользе движений, закаливании, соблюдении 
распорядка дня и т.п., 
 -схема «Как правильно чистить зубы»,  
-альбом«Помоги себе сам» (об элементарной помощи 
при царапинах,ушибах и др.)  

-массажные мячики.  
-дорожки здоровья. 
-тренажеры дляглаз 

-аудио и видео средства  
- художественнаялитература по теме 

Условия для создания 
совместной деятельности 

со сверстником и взрослым 
(родителями) 

-Материалы для игры с правилами:  
• Для игр на ловкость: Летающие колпачки. Кольцеброс напольный, Кегли 

(набор), Мишень с дротиками (набор), Мячи разные 

• Лото цифровое  
Для игр на умственную компетенцию: Домино (с картинками), Домино точечное, 

Шашки, Шахматы 

• Игры валеологического содержания: наличие тематических карточек «Что 
для чего нужно?»,«Что сначала, что потом?»,«Кому это нужно?» 

-Картотека парной гимнастики 

-Кубик с физическими упражнениями 
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Условия для 
индивидуализации 
образовательной 

деятельности 

Игры и дидактический материал с учётом 

эмоционально-личностных особенностей детей: 
Коррекция эмоции страха: 
• Коробочка «Страхов и ощущений», картотека игр для тревожных детей" 

Активации положительных эмоций  
• «Волшебный стул», «Разговор с руками» рисование, «Рассказ о друге» 
(мемо карточки), «История про Обидок и Грустинок» (выносные персонажи); 
-стенд «Мое настроение» 

Картотека дидактических игр для снятия агрессии:  
•«Хорошо, плохо» (набор картинок), «Волшебный мешочек», «Кричалки»; 
-Для развития уверенности и положительной самооценки: 
-- стенд «Панорама добрых дел» 

-«Звезда дня» 

-«Доска желаний» 

гендернойпринадлежности: 
- игры для девочек: «Салон красоты», «Модница» 

- игры для мальчиков: «Юный воин», «Автомобилист» 

индивидуальных интересов,предпочтений и потребностейребенка: 
-стенд «Наши достижения»-книжный уголок «Читай-ка» 

-«Лаборатория Знайки»-«Тихий уголок» 

-«Папка исследователя»-коробочка «Деловые хлопоты» 

-персональные выставки, коллекции 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

 

Характеристика кадрового состава руководители воспитатели специалисты Итого 

 

Общее количество/% 1 22 5 28 

Образование работников, 
Высшее педагогическое 1 14 4 19 

Неоконченное педагогическое     

Среднее специальное педагогическое - 8 1 9 

Уровень квалификации 

Кол-во педагогов, не имеющих квалификационную 
категорию / % 

- 4 1 5 
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Кол-во педагогов, имеющих соответствие занимаемой 
должности/% 

- 1 - 1 

Кол-во педагогов, имеющих 1 кв.к./% - 15 2 16 

Кол-во педагогов, имеющих высшую кв.к./% - 2 2 4 

Педагогический стаж 

Кол-во педагогов, с педагогическим стажем до 5 лет - 6 1 7 

Кол-во педагогов, с педагогическим стажем от 5 – до10 
лет 

 5 0 5 

Кол-во педагогов, с педагогическим стажем от 10 - 20 

лет 

 2 1 3 

Кол-во педагогов, с педагогическим стажем от 20 до 
25лет 

 1 1 2 

Кол-во педагогов, с педагогическим стажем более 25 лет 1 8 2 11 

Средний возраст педагогического коллектива 45 лет 

 

Обеспечение системных изменений в образовательном  процессев условиях перехода на ФГОС дошкольного образования находится в 
прямой зависимости от уровня профессиональной компетентности педагогов детского сада. 

В 2021-2022 году прошли курсовую подготовку по программам развития ребёнка в разных видах деятельности в контексте в ФГОС 
ДО 18 педагогов, что составляет 69% от общего числа членов педагогического коллектива. Образовательный и квалификационный уровень 
позволяет педагогам и специалистам качественно реализовыват развивающие педагогические технологии. Оптимальный уровень овладения 

технологиями (целенаправленноеи систематическое применение технологий обучения в своей деятельности) у11 (38 %) педагогов; 
развивающийся уровень (педагог следует алгоритму технологии обучения и владеет приёмами конструирования технологических цепочек в 
соответствии с поставленной целью)- у 13 (45 %) педагогов. 

В детском саду созданы условия для удовлетворения актуальных профессиональных интересов педагогов посредством организации 
разнообразных творческих объединений и выстраивания профессионального общения на субъект-субъектной основе, что обеспечивает 
благоприятный психологический климат в коллективе и атмосферу взаимопонимания, взаимопомощи. 

Педагоги детского садаактивно распространяют опыт профессиональной деятельности на научно-практических конференциях; в 
процессе организации и проведения мастер-классов, регионального семинара; через публикацию статей в методических сборниках; 

размещениеметодических и дидактических материалов на профессиональных сайтах педагогов. 10 педагогических работников (38 %) стали 
участниками конкурсов профессионального мастерства: Всероссийский конкурс «Мой лучший урок»; «Воспитатель года – 2022»; Конкурс 
«Успех года-2022» из них 6 педагогов (10 %)являются призёрами и победителями. 
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Рост педагогической компетентности педагогов детского сада подтверждается 

- стабильно высокими результатами освоения детьми ООП ДО; 
- положительной динамикой участия воспитанников детского сада в городских детских конкурсах. Количество детей, принявших 

участие в конкурсных мероприятиях в 2021– 2022 учебном году по сравнению с 2020-2021 учебным годом увеличилось на 8 % - с 71% до 
79%. 

 

3.4. Материально – техническое обеспечение основной общеразвивающей программы – образовательной программы дошкольного 
образования 

 

Материально-технические и медико-социальные условия пребывания детей в детском саду обеспечивают эмоциональное 
благополучие воспитанников, а также высокий уровень охраны и укрепления здоровья детей, их художественно-эстетического и 
интеллектуального развития. 

В детском саду для организации образовательной деятельности функционируют: 
- 11 групповых помещений, 11 спальных комнат, 11 приемных; 
- 1 музыкальный зал, оснащённый детскими музыкальными инструментами, аудиовизуальными средствами;  

-физкультурный зал, оснащенный оборудованием и спортинвентарем для двигательной активности детей, а также современными 
пособиями и атрибутами; 

- бассейн. 

Информационно-техническая база детского сада включает в себя: 6 персональных компьютеров, выход в Интернет, локальные сети, 
проектор, комплекс оборудования «Интерактивная доска». 

Для реализации дистанционной формы реализации Программы применяется оборудование для дистанционного обучения 
(планшетные компьютеры, автоматизированное рабочее место (АРМ) воспитателя (педагога), USB-камеры, спикерфоны, микрофоны 
(гарнитуры с микрофоном) и др. 

Медицинский блок состоит из медицинского кабинета и процедурного кабинета, имеется медицинское оборудование: ростомер, 
напольные весы, фонометр, кварцевая лампа, ионизатор воздуха.  

В детском саду созданы условия для проведения коррекционной работы с детьми: оснащены логопедический кабинет в составе 
логопункта, кабинет педагога-психолога. В групповых помещениях созданы благоприятные условия, способствующие комфортному 
пребыванию детей в течение дня и обеспечивающие развитие ребенка в разных видах его активности. 

Участки оборудованы малыми формами и конструкциями для организации деятельности детей во время прогулок.  

В детском саду созданы условия для развития экологической культуры детей, имеются объекты для наблюдений за живой и неживой 
природой, мини-огороды, цветники, лекарственные растения, декоративные деревья и кустарники. Природная среда создает условия для 
эстетического восприятия окружающего мира и становления начал созидательной деятельности детей. 
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3.4.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Программно-методический комплекс 

 

Направлен
ия развития 

ребенка 

Программно-методическое обеспечение обязательной 
части Программы 

Программно-методическое обеспечение части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений 

С
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- 

ко
мм

ун
ик

ат
ив

но
е р
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- Примерная основная образовательная программа 
дошкольного образования. М.: Издательство 
«Национальное образование» 2015 г. 
Методические и научно-практические материалы: 
Образовательная программа дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Москва «Просвещение» 2014 

-Е.В. Соловьёва, Л.В. Редько. 
«Методическая работа по программе «Радуга». Москва. 
«Просвещение».2015. 
- Доронова Т.Н., Доронов С.Г. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. Перспективное и 
календарное планирование работы с детьми от 1 года до 3 
лет с использованием игрушек. Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007г. 
-«Миры детства: 
конструирование возможностей» 

Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования. Т.Н. Доронова, С.Г. Доронов. Москва. 2015 г. 
-- Доронова Т.Н., Доронов С.Г. «Детский календарь». 
Дидактический материал для развития детей 3-4, 4-5, 5-6 

лет. Москва, «Детям XXI века», 2014г. 
-Т.И. Гризик, Г.В. Глушкова. «Формирование основ 
безопасного поведения у детей 3-8 лет». Москва. 
«Просвещение».2018. 
- Н.Я. Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной 
игры в детском саду. М., 2000.  
-Индивидуализация образования детей дошкольного 

Методические и научно-практические материалы: 
- С.Г. Якобсон. Моральное воспитание в детском саду. Пособие для 
воспитателей детских садов. М.: Издательский дом "Воспитание 
дошкольника", 2003. 
-Современные технологии эффективной социализации ребёнка в 
дошкольной образовательной организации. Н.П.Гришаева. М: Вентана-

Граф, 2016 

 

- Азбука безопасности на дороге. Методические рекомендации по 
формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного 
возраста в дорожно-транспортных ситуациях. ГАОУ ДПО СО «ИРО», 
Екатеринбург 2011. 
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возраста. Л.В. Михайлова-Свирская. Москва. 
«Просвещение».2015. 
 

П
оз

на
ва

те
ль

но
е р

аз
ви

ти
е 

-Примерная основная образовательная программа 
дошкольного образования. М.:Издательство 
«Национальное образование» 2015 г. 
Методические и научно-практические материалы: 
- Образовательная программа дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Москва «Просвещение» 2014 

- Е.В. Соловьёва, Л.В. Редько. 
«Методическая работа по программе «Радуга». Москва. 
«Просвещение».2015. 
-Е.В. Соловьёва. «Познавательное развитие детей 2-8 лет: 
математические представления. Москва «Просвещение» 
2018. 

-Т.И. Гризик. Познавательное развитие детей 2-8 лет: мир 
природы и мир человека. Москва «Просвещение» 2017. 
- Доронова Т.Н., Доронов С.Г. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. Перспективное и 
календарное планирование работы с детьми от 1 года до 3 
лет с использованием игрушек. Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007г. 
- «Миры детства: 
конструирование возможностей» 

Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования. Т.Н. Доронова, С.Г. Доронов. Москва. 2015 г. 
- Доронова Т.Н., Доронов С.Г. «Детский календарь». 
Дидактический материал для развития детей 3-4, 4-5, 5-6 

лет. Москва, «Детям XXI века», 2014г. 

Методические и научно-практические материалы: 
 

- «Мы живем на Урале». Методические рекомендации по организации 
образовательного процесса с учетом специфики национальных, 
социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста», ГАОУ 
ДПО СО «ИРО», Екатеринбург 2013. 
-Маленький исследователь. А.И. Савенков. Ярославль. «Академия 
развития». 2002. 
- Проектная деятельность дошкольников. Н.Е.Веракса, А.Н. Веракса. 
Москва. «Мозаика-Синтез». 2010. 
-Образовательный процесс в группах старшего дошкольного возраста. 
Н.А. Короткова. Москва. Линка-Пресс. 2007. 
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 -Примерная основная образовательная программа 
дошкольного образования. М.: Издательство 
«Национальное образование» 2015 г. 
Методические и научно-практические материалы: 
- Образовательная программа дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Москва «Просвещение» 2014 

-Е.В. Соловьёва, Л.В. Редько. 
«Методическая работа по программе «Радуга». Москва. 
«Просвещение».2015. 
- Т.И. Гризик. Речевое развитие детей 6-8 лет. Москва 
«Просвещение» 2018 

- Доронова Т.Н., Доронов С.Г. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. Перспективное и 
календарное планирование работы с детьми от 1 года до 3 
лет с использованием игрушек. Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007г. 
- «Миры детства: 
конструирование возможностей» 

Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования. Т.Н. Доронова, С.Г. Доронов. Москва. 2015 г. 
 

Методические и научно-практические материалы: 
- «Мы живем на Урале». Методические рекомендации по организации 
образовательного процесса с учетом специфики национальных, 
социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста», ГАОУ 
ДПО СО «ИРО», Екатеринбург 2013. 



141 

 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
- 

эс
те

ти
че

ск
ое

 р
аз

ви
ти

е 
-Примерная основная образовательная программа 
дошкольного образования. М.: Издательство 
«Национальное образование» 2015 г. 
Методические и научно-практические материалы: 
- Образовательная программа дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Москва «Просвещение» 2014 

- Е.В. Соловьёва, Л.В. Редько. 
«Методическая работа по программе «Радуга». Москва. 
«Просвещение».2015. 
- Доронова Т.Н., Доронов С.Г. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. Перспективное и 
календарное планирование работы с детьми от 1 года до 3 
лет с использованием игрушек. Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007г.  
- «Миры детства: 
конструирование возможностей» 

Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования. Т.Н. Доронова, С.Г. Доронов. Москва. 2015 г. 
-«Малыш». Программа развития музыкальности у детей 
раннего возраста. В.А. Петрова. 
- «Гармония». Программа развития музыкальности у детей 
дошкольного возраста К.В. Тарасова. 
- Т.А. Копцева. Программа по изобразительному искусству. 
Москва. 2008. 

Методические и научно-практические материалы: 
-«Детский оркестр. Ансамбли» Программа и методические 
рекомендации по обучению дошкольников игре по слуху. М. А. 
Трубникова. 
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-Примерная основная образовательная программа 
ольного образования. М.: Издательство «Национальное 
ование» 2015 г. 
Методические и научно-практические материалы: 
 - Образовательная программа дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Москва «Просвещение» 2014 

- Е.В. Соловьёва, Л.В. Редько. 
«Методическая работа по программе «Радуга». Москва. 
«Просвещение».2015. 
 - «Будь здоров, дошкольник».Программа 
физическогоразвития детей 3 – 7 лет. Т.Э.Токаева. М.:ТЦ 
Сфера, 2016. 
-Технология физического развития детей 3– 4 лет. Т.Э 
Токаева. М.:ТЦ Сфера, 2017 

- «Будь здоров, малыш!» Программа развития ребенка 
раннего возраста как субъекта физкультурно-

оздоровительной деятельности! Пермь. 2003. 

Методические и научно-практические материалы: 
 

- Е.К. Воронова. Программа обучения плаванию в детском саду. 
Калининград. 2013.  
 

-Токаева Т.Э. , Л.М. Бояршинова, Л.Ф. Троегубова 

Технология физического развития детей 1 - 3 лет 

 М.:ТЦ Сфера, 2018. 
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 -Примерная основная образовательная программа 
дошкольного образования. М.: Издательство 
«Национальное образование» 2015 г. 
-Программы дошкольных образовательных учреждений 
компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 
Т.Б. Филичева, Г.В.Чиркина. Москва, «Просвещение», 
2009. 

-Система коррекционной работы в логопедической группе 
для детей с общим недоразвитием речи. Н.В. Нищева. 
Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2007. 
 

- Крюкова С. В., Слободяник Н. К 

Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программы 
эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного 
возраста: Практическое пособие — М.: Генезис. 2002. 
-Развивающая сказкотерапия.  
Сборник программ по сказкотерапии 

под редакцией Т. Д. Зинкевич-Евстигнеевой 

Санкт-Петербург. Речь. 2000. 

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации Образовательной программы дошкольного образования опирается на исполнение расходных 
обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего 
образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании образовательной 
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организации, реализующей программу дошкольного образования. Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 
качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного 
образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания 
(выполнения). Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим документом 
образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования и особенности организации образовательного 
процесса. Основная образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения показателей качества 
соответствующей государственной (муниципальной) услуги. Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 
образования бюджетной (автономной) организации осуществляется на основании государственного (муниципального) задания и исходя из 
установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение реализации 
образовательной программы дошкольного образования казенной организации осуществляется на основании утвержденной бюджетной 
сметы. 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

 

Модель организации образовательного процесса 

Модель образовательного процесса включает разнообразные формы работы с детьми и с учетом времени года и возрастных 
психофизиологических возможностей детей, взаимосвязи планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Специально 
организованные формы взаимодействия: НОД, праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия, а также режимные моменты: сон, 
питание, прогулка. 

Образовательный процесс осуществляется в двух основных организационных формах, включающих: 
• совместную деятельность взрослого и детей; 
• самостоятельную деятельность детей. 
Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса 

(взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием 
партнерскойпозиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного 
размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, 
подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. 

Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 
предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему 
взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

• на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми: 
самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской деятельности являются чтение (восприятие) художественной 

литературы, общение, изобразительная, музыкально-художественная, познавательно-исследовательская и конструктивная; 
в качестве адекватных возрасту форм работы можно назвать экспериментирование, беседы с детьми, наблюдения, решение 

проблемных ситуаций и др. 
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• на исключении из образовательного процесса воспитанников от 3 до 6 лет учебной деятельности, как не соответствующей 
закономерностям развития ребенка на этапе дошкольного детства; 

• на внедрении адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми 
от 6 до 7 лет в качестве средства подготовки воспитанников к обучению в начальной школе; 

∙ на учёте гендерной спецификиразвития детей дошкольного возраста.  
Модель организации образовательной деятельности: 
- определяет последовательность, продолжительность деятельности детей, сбалансированность ее видов, исходя из условий детского 

сада, содержания реализуемого программно-методического комплекса;  
- варьирует содержание образования в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями развития воспитанников, 

темпом освоения содержания образования воспитанниками каждой возрастной группы;  
- учитывает адаптационный период поступления ребенка в детский сад; 
- обеспечивает целостность развития ребенка, преемственность задач, содержания, методов, средств, форм организации воспитания и 

развития на каждой возрастной ступени;  
- определяет структуру образовательного процесса (соотношение в реализации основных и дополнительных программ), 

обеспечивающего реализацию целей и задач образовательной программы; 
- определяет соотношение времени непрерывной образовательной деятельности, совместной со сверстниками и взрослыми 

самостоятельной деятельности; 
- определяет объем образовательной нагрузки на ребенка с учетом требований СанПин; 
- предусматривает увеличение времени индивидуального общения педагога и ребенка в диалоговых формах взаимодействия; 
- не предусматривает жесткие требования к регламентации продвижения детей в образовательном и временном пространстве. 
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Модель организации образовательной деятельности дошкольников 
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Модель организации образовательного процесса 
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Интеграция образовательных областей 

Организация образовательного процесса 

Реализация принципа индивидуально-дифференцированного подхода 

Реализация принципа комплексно-тематического планирования 

Совместная партнерская деятельность педагога и детей Свободная самостоятельная деятельность детей 

Создание условий для активизации детей в самостоятельной 
деятельности 

Основные виды 

НОД 

Образовательная деятельность в режимных 
моментах 

Создание условий для самостоятельной деятельности детей в 
центрах детской активности: 
- физической культуры и здоровья; 
-речевого творчества; 
- чтения художественной литературы; 
-изобразительного искусства; 
- детского творчества; 
- элементарного экспериментирования; 
- природы; 
- конструирования; 
- математики; 
- игры; 
- музыки и театра; 
- трудовой деятельности; 
- уединения и отдыха. 

 Совместная деятельность 
взрослого и детей: 
- игровая 

- коммуникативная 

- двигательная 

- чтение и восприятие 
художественной литературы 

- познавательно-

исследовательская 

- изобразительная 

- музыкальная 

 

 

Совместная деятельность взрослого и детей: 
- игровая 

- коммуникативная 

- изобразительная 

- конструрование 

- двигательная 

- чтение и восприятие художественной 
литературы 

- познавательно-исследовательская 

- проектная деятельность 

- самообслуживание и элементарный бытовой 
труд 

Взаимодействие воспитателей и специалистов детского сада 

Партнерское взаимодействие с родителями 

Взаимодействие с социокультурными учреждениями города 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа планирования образовательной деятельностиявляется 

примерный календарь праздников, который обеспечивает: 
- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;  
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 - социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения 
праздников; 

- поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы; 
- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, 

подготовка к следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.); 
- многообразие форм подготовки и проведения праздников; 
- возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от простого к сложному (основная часть праздников 

повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, 
решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении праздников); 

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним 
родителей воспитанников). 

Структурными единицами примерного календаря праздников являются праздники или другие социально значимые для участников 
образовательного процесса события. 

Тематика праздников ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам 
человеческого бытия: 

-явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо»,доброты, друзей и др.); 
- окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 
- миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.); 
- наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День Государственного флага, День России, День 

защитника Отечества и др.). 
 

3.7. Режим и распорядок дня 

 

Организация деятельности взрослых и детей в детском саду регулируется режимом дня, календарнымграфиком освоения основной 
общеобразовательной программы, учебным планом и расписанием непрерывной образовательной деятельности, которые составлены с 
учётом федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, рекомендаций примерной основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования и соответствуют требованиям действующих санитарно-эпидемиологических 
правил и нормативов (СанПиН). 

Для формирования положительных динамических стереотипов, обеспечения комфортности пребывания детей, а так же сохранения 
физического и психологического благополучия, возникновения у детей чувства защищенности и стабильности в детском саду установлен 
режим дня.  

Режим дня в группах общеразвивающей направленности зависит от времени пребывания детей в детском саду и устанавливается с 
учётом: 

- возрастных, физических и психологических особенностей и возможностей ребёнка; 
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- определенных индивидуальных особенностей детей (гибкий подход в определении времени жизнедеятельности); 
- ритмизации жизненно важных режимных моментов (сон, прием пищи, прогулка); 
- строгого соблюдения интервалов между приемами пищи, выделения достаточного количества времени для сна и прогулки; 
- целесообразного соотношения совместной и самостоятельной деятельности детей, интеллектуальной и двигательной активности 

дошкольников; 
- соблюдения объёма образовательной нагрузки на ребёнка; 
- физической и умственной работоспособности в течение дня, недели. 
Варианты режима дня обусловлены временем года и календарным учебным графиком.  
В тёплое время года увеличивается продолжительность прогулок. В дни каникул и в летний период сокращается продолжительность 

непрерывной образовательной деятельности и общий объём образовательной нагрузки. 
За основу составления режима дня для каждой возрастной группы берётся время утреннего подъема, характерное для большинства 

детей группы. Время начала дневного сна устанавливается путём отсчитывания оптимальной продолжительности бодрствования от времени 
утреннего подъема, а для получения времени начала ночного сна отсчитывается оптимальная длительность бодрствования от времени 
пробуждения после дневного сна.  

При проектировании режима дня соблюдаются Санитарно–эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы в дошкольных организациях. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3-х лет – в соответствии с 
медицинскими рекомендациями. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 – 4,5 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую 
половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. 

Во время прогулки с детьми организуются игры и физические упражнения. Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед 
возвращением детей в помещение детского сада. 

При температуре воздуха ниже минус 150С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не 
проводится при температуре воздуха ниже минус 150С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре 
воздуха ниже минус 200 С и скорости ветра более 15 м/с. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 – 12,5 часов, из которых 2,0 – 2,5 отводится дневному 
сну. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуется однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном непроводятся 
подвижные эмоциональные игры. 

Детей с трудным засыпанием и чутким сном укладывают первыми и поднимают последними. 
Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме 

дня не менее 3-4 часов. 
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Ежедневная организация жизнедеятельности детей раннего возраста (1,6-3 года) в холодный период (учебный год) 
(с примерным распределением времени на самостоятельную и совместную деятельность детей) 

№/п Содержание Форма 
организации 

Виды деятельности 2 ранняя 1 младшая 

1. Прием детей в 
детский сад. 
Игры. 

САМ/ 
Взаимодействие 
с родителями 

Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с 
материалами и веществами, общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками, восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность 

90 мин 

6.30-8.00 

90 мин 

6.30-8.00 

2. Утренняя 
гимнастика 

СОВ ДД Двигательная активность 10 мин. 
8.00-8.10 

10 мин. 
8.00-8.10 

3. Подготовка к 
завтраку. 
завтрак  

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 

35 мин 

8.10-8.45 

40 мин 

8.10-8.50 

4. Игры  САМ/ СОВ 
ОДРМ 

Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками 15 мин 

8.45-9.00 

36 мин 

9.09-9.45 

10 мин 

8.50-9.00 

41 мин 

9.09-9.50 

5.  

Подготовка к 
занятиям, 
занятия 

 

 

Занятия 

Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с 
материалами и веществами, общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками, восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность 

10мин. 
9.00-9.10 

10 мин. 
16.00-16.10. 

10мин. 
9.00-9.10 

10 мин. 
16.00-16.10. 

6. Подготовка к 
прогулке 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание 15 мин 

9.45-10.00 

10 мин 

9.50-10.00 

7. 

 

 

 

 

Прогулка  
 

ОДРМ 

 

Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с 
материалами и веществами, общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями, восприятие смысла музыки, 
сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 
активность 

50 мин 

10.00-10.50 

50 мин 

10.00-10.55 

САМ на 
прогулке 

10 мин 

10.50-11.00 

20 мин 

10.55-11.10 

8. Возвращение с 
прогулки, игры 

ОДРМ 

САМ 

Общение с взрослым, самообслуживание, чтение худ. 
литературы 

совместные игры со сверстниками 

10 мин 

15 мин 

11.00-11.25 

10 мин 

10 мин 

11.10-11.30 
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9. Подготовка к 
обеду, обед 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 

35 мин 

11.25-12.00 

30 мин 

11.30-12.00 

10. Подготовка ко 
сну. 
Сон  

ОДРМ 

 

Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями 

180 мин 

12.00-15.00 

180 мин 

12.00-15.00 

11. Постепенный 
подъем, 
Воздушные 
(гимнастика 
после сна), 
водные 
процедуры 

ОДРМ Самообслуживание, двигательная активность 15 мин 

15.00-15.15 

15 мин 

15.00-15.15 

12. Подготовка к 
полднику, 
полдник 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 

30 мин 

15.15-15.45 

30 мин 

15.15-15.45 

13. Игры САМ/ОДРМ Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; совместные игры со сверстниками 

15 мин 

15.45-16.00 

15 мин 

15.45-16.00 

14. Занятия  Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с 
материалами и веществами, общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками, восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность  

10 мин 

16.15-16.25 

10 мин. 
16.15-16.25 

 

15. Подготовка к 
прогулке, 
прогулка 

ОДРМ 

 

САМ/ 
взаимодействие 
с родителями 

Общение с взрослым, самообслуживание 15 мин 

125 мин 

16.25-18.30 

15 мин 

125 мин 

16.25-18.30 

Итого: Прогулка  185 мин. 195 мин. 
Занятия 20 мин. 20 мин. 
Самостоятельная деятельность 255 мин. 260 мин. 
Дневной сон 180 мин. 180 мин. 
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Ежедневная организация жизнедеятельности младшего и среднего дошкольного возраста в холодный период (учебный год) 
(с примерным распределением времени на самостоятельную и совместную деятельность детей) 

 

№/п Содержание Форма 
организации 

Виды деятельности 2 младшая средняя 

1. Прием детей в 
детский сад. 
Игры. 

САМ/ 
Взаимодействие 
с родителями 

Игровая, Коммуникативная, Трудовая, Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Музыкально – 

художественная 

90 мин 

6.30-8.00 

90 мин 

6.30-8.00 

2. Утренняя 
гимнастика 

СОВ ДД Двигательная активность 10 мин. 
8.00-8.10 

10 мин. 
8.00-8.10 

3. Подготовка к 
завтраку. 
завтрак  

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная 

Самообслуживание   
40 мин. 
8.10-8.50 

40 мин. 
8.10-8.50 

4. Игры  САМ/ СОВ 
ОДРМ 

Коммуникативная, совместные игры со сверстниками 10 мин 

8.50-9.00 

 

10 мин 

8.50-9.00 

 

5. Подготовка к 
занятиям, 
занятия 

 

 

Занятия 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная,  Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Музыкально – 

художественная 

9.00-9.40 

 30 мин. 
(c перерывами 
между 
занятиями  10 
мин) 

9.00-9.50 

 50 мин. 
(c перерывами 
между 
занятиями  10 
мин) 

6. Подготовка к 
прогулке 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание  20 мин 

9.40-10.00 

15 мин 

9.50-10.05 

7. 

 

 

Прогулка  
 

ОДРМ 

 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная, Трудовая, 
Познавательно – исследовательская, Продуктивная,   
Экспериментирование с материалами и веществами  

40 мин 

10.00-10.40 

60 мин 

10.05-11.05 

САМ на 
прогулке 

45 мин 

10.40-11.25 

35 мин 

11.05-11.40 

8. Возвращение с 
прогулки, игры 

ОДРМ 

САМ 

Трудовая, Коммуникативная, 
Самообслуживание, Игровая 

10 мин 

11.25-11.35 

15 мин 

11.40-11.55 

9. Подготовка к 
обеду, обед 

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная 

Самообслуживание 

35 мин 

11.35-11.45 

11.45-12.10 

30 мин 

11.55-12.05 

12.05-12.25 

10. Подготовка ко 
сну. 

ОДРМ 

 

Двигательная, Чтение худ. литературы, Самообслуживание   10 мин 

12.10-12.20 

5 мин 

 12.25-12.30 
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Сон  12.20-15.00 

160 мин 

 12.30-15.00 

150 мин 

11. Постепенный 
подъем, 
Воздушные 
(гимнастика 
после сна), 
водные 
процедуры 

ОДРМ Самообслуживание, двигательная активность 20 мин 

15.00-15.20 

25 мин 

15.00-15.25 

12. Подготовка к 
полднику, 
полдник 

ОДРМ Коммуникативная, самообслуживание   15.20-15.30 

10 мин 

15.30-15.50 

20 мин 

15.25-15.35 

10 мин 

15.35-15.50 

15 мин 

13. Игры САМ/ОДРМ Игровая, Коммуникативная,  Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Чтение худ. литературы 

55 мин 

15.50-16.45 

45 мин 

15.50-16.35 

14. Подготовка к 
прогулке, 
прогулка 

ОДРМ 

 

САМ/ 
взаимодействие 
с родителями 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная, Трудовая, 
Познавательно – исследовательская, Продуктивная,   
Экспериментирование с материалами и веществами  
 

 

15 мин. 
16.45-17.00 

90 мин. 

17.10-18.30 

15 мин. 
16.50-17.05 

85 мин 

17.05-18.30 

Итого: Прогулка  185 мин. 180 мин. 
Занятия 30 мин. 40 мин. 
Самостоятельная деятельность 300 мин. 280 мин. 
Дневной сон 160 мин. 150 мин. 

 

 

Ежедневная организация жизнедеятельности старшего дошкольного возраста в холодный период (учебный год) 
(с примерным распределением времени на самостоятельную и совместную деятельность детей) 

№/п Содержание Форма 
организации 

Виды деятельности старшая подготовительная 

1. Прием детей в 
детский сад. 
Игры. 

САМ/ 
Взаимодействие 
с родителями 

Игровая, Коммуникативная, Трудовая, Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Музыкально – 

художественная 

110 мин 

6.30-8.10 

120 мин 

6.30-8.20 

2. Утренняя СОВ ДД Двигательная активность 10 мин. 12 мин. 
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гимнастика 8.10-8.20 8.20-8.32 

3. Подготовка к 
завтраку. 
завтрак  

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная 

Самообслуживание   
30 мин 

8.20-8.50 

20 мин 

8.32-8.52 

4. Игры  САМ/ СОВ 
ОДРМ 

Коммуникативная, совместные игры со сверстниками 10 мин 

8.50-9.00 

 

8 мин 

8.52-9.00 

 

5. Подготовка к 
занятиям, 
занятия 

 

 

Занятия 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная,  Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Музыкально – 

художественная 

9.00-10.00 

 60 мин. 
(c перерывами 
между 
занятиями  10 
мин) 

9.00-10.50 

 110 мин 

(c перерывами 
между занятиями 

-10 мин) 

6. Подготовка к 
прогулке 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание  15 мин 

10.00-10.15 

 10 мин 

10.50-11.00 

7. 

 

 

 

Прогулка  
 

ОДРМ 

 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная, Трудовая, 
Познавательно – исследовательская, Продуктивная,  
Экспериментирование с материалами и веществами  
 

55 мин 

10.15-11.10 

30 мин 

11.00-11.30 

САМ на 
прогулке 

35мин 

11.10-11.45 

30 мин 

11.30-12.00 

8. Возвращение с 
прогулки, игры 

ОДРМ 

САМ 

Трудовая, Коммуникативная, 
Самообслуживание, Игровая 

10 мин 

11.45-11.55 

10 мин 

12.00-12.10 

9. Подготовка к 
обеду, обед 

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная 

Самообслуживание 

25 мин 

11.55-12.20 

20 мин 

12.10-12.30 

10. Подготовка ко 
сну. 
Сон  

ОДРМ 

 

Двигательная, Чтение худ. литературы, Самообслуживание   10 мин 

 12.20-12.30 

 12.30-15.00 

150 мин 

 

12.30-15.00 

150 мин 

11. Постепенный 
подъем, 
Воздушные 
(гимнастика 
после сна), 
водные 
процедуры 

ОДРМ Самообслуживание, двигательная активность 30 мин 

15.00-15.30 

30 мин 

15.00-15.30 

12. Подготовка к ОДРМ Коммуникативная, самообслуживание   15.30-15.40 15.30-15.35 
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полднику, 
полдник 

10 мин 

15.40-15.55 

15 мин 

5 мин 

15.35-15.50 

15 мин 

13 Подготовка к 
занятиям, 
занятия 

Занятия Игровая, Двигательная, Коммуникативная,  Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Музыкально – 

художественная 

15.55-16.20 

25 мин 

 - 

14 Игры САМ/ОДРМ Игровая, Коммуникативная,  Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Чтение худ. литературы 

25 мин 

16.20-16.45 

10 мин 

16.20-16.30 

15 Подготовка к 
прогулке, 
прогулка 

ОДРМ 

 

САМ/ 
взаимодействие 
с родителями 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная, Трудовая, 
Познавательно – исследовательская, Продуктивная,   
Экспериментирование с материалами и веществами  
 

 

15 мин. 
16.45-17.00 

90 мин 

17.00-18.30 

 

120 мин 

16.30-18.30 

Итого: Прогулка  180 мин. 180 мин. 
НОД 75 мин. 90 мин. 
Самостоятельная деятельность 280 мин. 298 мин. 
Дневной сон 150 мин. 150 мин. 

 

Режим дня для детей раннего возраста (распорядок дня) в теплый период (каникулы) 
(с примерным распределением времени на совместную деятельность взрослого и детей и самостоятельную деятельность детей) 

№/п Содержание  Форма 
организации 

Виды деятельности 2 ранняя 1 младшая 

1. Прием детей в 
детский сад. 

Игры. 

САМ/ 
Взаимодействие 

с родителями 

Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами, общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками, восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность 

90 мин 

6.30-8.00 

95 мин 

6.30-8.05 

2. Утренняя 
гимнастика 

СОВ ДД Двигательная активность 5 мин. 
8.00-8.05 

5 мин. 
8.00-8.05 

3. Подготовка к 
завтраку. 
завтрак  

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 

40 мин 

8.05-8.45 

40 мин 

8.05-8.45 

4. Игры  САМ/ СОВ 
ОДРМ 

Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками 15 мин 

8.45-9.00 

10 мин 

8.45-9.00 
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5. Подготовка к 
прогулке 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание 20 мин 

9.00-9.20 

20 мин 

9.00-9.20 

6. 

 

 

 

 

Прогулка  
 

ОДРМ 

 

Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами, общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками, самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями, восприятие смысла музыки, 
сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность 

115 мин 

9.20-11.15 

120 мин 

9.20-11.20 

САМ на 
прогулке 

20 мин 

10.55-11.15 

30 мин 

10.50-11.20 

7. Возвращение с 
прогулки, игры 

ОДРМ 

САМ 

Общение с взрослым, самообслуживание 

совместные игры со сверстниками 

10 мин 

11.15-11.25 

10 мин 

11.20-11.30 

8. Подготовка к 
обеду, обед 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 

35 мин 

11.25-12.00 

30 мин 

11.30-12.00 

9. Подготовка ко 
сну. 
Сон  

ОДРМ 

 

Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями 

180 мин 

12.00-15.00 

180 мин 

12.00-15.00 

10. Постепенный 
подъем, 

Воздушные 
(гимнастика 
после сна), 

водные 
процедуры 

ОДРМ Самообслуживание, двигательная активность 15 мин 

15.00-15.15 

15 мин 

15.00-15.15 

11. Подготовка к 
полднику, 
полдник 

ОДРМ Общение с взрослым, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями 

30 мин 

15.15-15.45 

30 мин 

15.15-15.45 

12. Игры САМ/ОДРМ Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; совместные игры со сверстниками 

15 мин 

15.45-16.00 

15 мин 

15.45-16.00 

13. Чтение худ. 
литературы 

ОДРМ Восприятие смысла сказок, стихов  6 мин 

16.09-16.15 



156 

 

14. Подготовка к 
прогулке, 
прогулка 

ОДРМ 

 

САМ/ 
взаимодействие 

с родителями 

Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами, общение с взрослым и совместные 
игры со сверстниками, восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность 

20 мин. 
16.00-16.20 

130 мин 

16.20-18.30 

15 мин. 
16.00-16.15 

135 мин 

16.15-18.30 

Итого: Прогулка  245 мин. 255 мин. 
Самостоятельная деятельность 255 мин. 260 мин. 

Дневной сон 180 мин. 180 мин. 
 

Режим дня во 2 младшей и средней группах (распорядок дня) в теплый период (каникулы) (с примерным распределением 

времени на совместную деятельность взрослого и детей исамостоятельную деятельность детей) 
 

№/п Содержание  Форма 
организации 

Виды деятельности 2 младшая средняя 

 Прием детей в 
детский сад на 

прогулке. 
Игры. 

Утреннее 
приветствие 

САМ 

 

СОВ 

Игровая, Коммуникативная, Трудовая, Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, Музыкально – 

художественная 

6.30-8.20 

20 мин 

90мин 

 

6.30-8.20 

20 мин 

90мин 

 

 

 Утренняя 
гимнастика на 

улице 

СОВ Двигательная 8.10-8.15 

5 мин 

8.15-8.25 

10мин 

 Подготовка к 
завтраку. 
завтрак  

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная, Самообслуживание 

 

8.15-8.30 

8.30-8.50 

15 мин 

20 мин 

8.25-8.35 

8.35-8.55 

10мин 

20мин 

 Подготовка к 
прогулке 

Прогулка  
 

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная  8.50-9.00 8.55-9.00 

СОВ 

САМ 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная, Трудовая, 
Познавательно – исследовательская, Продуктивная, Музыкально 

– художественная 

9.00-11.30 

150 мин 

9.00-11.40 

160 мин 

 Возвращение с 
прогулки, 

гигиенические 

ОДРМ 

САМ 

Трудовая 

 

11.30-11-45 

15 мин 

11.40- 

11.50 

10 мин 
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и 
закаливающие 

процедуры 

 Подготовка к 
обеду, обед 

ОДРМ Трудовая 11.45-12.15 

30 мин 

11.50-12.20 

30 мин 

 Подготовка ко 
сну. Сон  

ОДРМ Трудовая, Двигательная, Чтение художественной литературы 12.15-12.30 

15 мин 

12.30-15.00 

150 мин 

12.20-12.30 

10 мин 

12.30-15.00 

150 мин 

 Постепенный 
подъем, 

воздушные 
(гимнастика 
после сна), 

водные 
процедуры 

ОДРМ Трудовая 

Двигательная 

15-15.25 

25 мин 

15.00-15.30 

30 мин 

 Подготовка к 
полднику, 
полдник 

ОДРМ Трудовая 15.25-15.35 

10 мин 

15.35-15.55 

20 мин 

15.30-15.40 

10 мин 

15.40-16.00 

20 мин 

 Подготовка к 
прогулке, 
прогулка 

ОДРМ 

 

САМ 

Игровая, Двигательная, Коммуникативная, Трудовая, 
Познавательно – исследовательская, Продуктивная, Музыкально 

- художественная 

15.55-16.15 

20 мин 

16.15-18.30 

135 мин 

16.00-16.10 

10мин 

16.10-18.30 

140 мин 

ИТОГО: 
 

ПРОГУЛКА 285 300 мин. 
 

 САМОСТОЯТЕЛЬНАЯД-ТЬ 280 мин 340 мин. 
 ДНЕВНОЙ СОН 150 мин 140 мин. 
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Режим дня в старших группах (распорядок дня) в теплый период (каникулы) (с примерным распределением 

времени на совместную деятельность взрослого и детей и самостоятельную деятельность детей) 
 

№/п Содержание  Форма организации Виды деятельности старшая 

 Прием детей в детский сад на 
прогулке. 

Игры. 
Утреннее приветствие 

САМ 

 

СОВ 

Игровая, Коммуникативная, 
Трудовая, Познавательно – 

исследовательская, Продуктивная, 
Музыкально – художественная 

6.30-

8.20 

90м
ин 

20 

мин
. 

 Утренняя гимнастика на улице СОВ Двигательная 8.20-

8.30 

10м
ин 

 Подготовка к завтраку. 
завтрак  

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная 

 

8.22-

8.30 

8.30-

8.45 

8ми
н 

15м
ин 

 Подготовка к прогулке 

Прогулка  
 

ОДРМ Трудовая, Коммуникативная  8.45-

9.00 

15м
ин  
55 

мин 

135 

мин 

СОВ 

САМ 

Игровая, Двигательная, 
Коммуникативная, Трудовая, 

Познавательно – исследовательская, 
Продуктивная, Музыкально – 

художественная 

9.00- 

11.50 

 Возвращение с прогулки, 
гигиенические и закаливающие 

процедуры 

ОДРМ 

САМ 

Трудовая 

 

11.50- 

12.00 

10м
ин 

 Подготовка к обеду, обед ОДРМ Трудовая 12.00-

12.30 

30 

мин 

 Подготовка ко сну. Сон  ОДРМ Трудовая, Двигательная 12.30-

15.00 

150 

мин 

 Постепенный подъем, воздушные 
(гимнастика после сна), водные 

процедуры 

ОДРМ Трудовая 

Двигательная 

15.00-

15.30 

30 

мин 

 Подготовка к полднику, полдник ОДРМ Трудовая 15.30-

15.45 

15 

мин 
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 Подготовка к прогулке, прогулка ОДРМ 

 

САМ 

Игровая, Двигательная, 
Коммуникативная, Трудовая, 

Познавательно – исследовательская, 
Продуктивная, Музыкально - 

художественная 

15.45-

15.55 

15.55- 

18.30 

10 

мин 

 

155 

мин 

ИТОГО: 
 

ПРОГУЛКА 500 мин. 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯД-ТЬ 380 мин. 
ДНЕВНОЙ СОН 120 мин. 

 

Календарный учебный график на 2022/2023 учебный год  
структурного подразделения – детского сада № 36 «Ласточкино гнёздышко»  

МАДОУ детский сад «Росток» 

 
Детский сад № 36 «Ласточкино гнездышко». 

 

1. Продолжительность 2022/2023учебного года в структурном подразделении - детский сад № 36 «Ласточкино гнёздышко».  
Структурное подразделение - детский сад № 36 «Ласточкино гнёздышко» работает в режиме пятидневной рабочей недели, исключая 

выходные и праздничные дни: 
- с 12-часовым пребыванием (с 06.30 час. до 18.30 час.) в группах общеразвивающей направленности. 
Продолжительность учебной недели - 5 дней (понедельник - пятница). 
Продолжительность учебного года - 39 недель. 
Начало учебного года - 1 сентября 2022 года. 

Окончание учебного года - 31 мая 2023 года. 

Праздничные выходные дни –04 ноября 2022 года, 31 декабря 2022 года, с 01январяпо 08 января 2023 года, с 23 февраля по 24 февраля 
2023 года, 8 марта 2023 года, 01 мая 2023 года, с 08 мая по 09 мая 2023 года. 

Летний оздоровительный период –с 1 июня по 31 августа 2023 года. 
В летний оздоровительный период образовательная деятельность проводится только по следующим направлениям развития и 

образования обучающихся: 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
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- продолжительность учебной недели - пять дней. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки и продолжительность НОД устанавливаются в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.3685-21,а также с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников групп.  
 

Требования к организации образовательного процесса 

Показатель Организация, возраст Норматив 

Начало занятий, не ранее все возрастные группы 8:00 

Окончание занятий, не 
позднее 

при реализации образовательных 
программ дошкольного образования 

17:00 

 
 при реализации дополнительных 

образовательных программ, деятельности 
кружков (студий), спортивных секций 

19:30 
 
 
 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее 

все возраста 

10 мин 

Перерыв между последним занятием и началом дополнительных 
занятий, не менее 

20 мин 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста, 
не более 

от 1,5 до 3 лет 10 мин 

от 3 до 4 лет 15 мин 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 7 лет 30 мин 

 
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в 

первую половину дня. 
В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные 

виды детской деятельности. 
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Сроки проведения диагностического обследования (начало учебного года) и мониторинга достижений детьми планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы дошкольного образования без отрыва образовательной деятельности (конец учебного года) 
в форме педагогического наблюдения - с 1 сентября по 16 сентября 2022 года и с 17 апреля  по 28 апреля 2023 года. 

Взаимодействие с семьей осуществляется во всех структурных компонентах образовательного процесса. 
Календарный учебный график на 2022/2023 учебный год  

структурного подразделения – детского сада № 36 «Ласточкино гнёздышко» 

МАДОУ детский сад «Росток» 

 
1. Режим работы учреждения 

Режим функционирования ДОУ 12 часов (с 6-30 до 18-30) 

Продолжительность рабочей 
недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 

2. Количество групп в ДОУ 

Ранний возраст: 
с 1,5 до 2-х лет - __ гр. 
с 2-х до 3-х лет – __ гр. 

Младший дошкольный 
возраст: 
с 3-х до 4-х лет - ___ гр. 
с 4-х до 5-ти лет - ___ гр. 

Старший дошкольный возраст: 
С 5-ти до 6-ти лет - ___ гр. 
С 6-ти до 7-ми лет  – ___ гр. 

3. Образовательная деятельность 

Учебный год «01».09.2022 - «31».05.2023 39 недель 

I полугодие «01».09.2022 - «30».12.2022 18 недель 

II полугодие «09».01.2023 - «31».05.2023 21 неделя 

Летний оздоровительный период «01».06.2023  - «31».08.2023 14 недель 

4. Длинные выходные,  праздничные дни 

Название  Продолжительность Количество дней 

День народного единства 04.11.2022 – 06.11.2022 3 дня 

Новогодние каникулы 31.12.2022 – 08.01.2023 9 дней 

День защитника Отечества 23.02.2023 1 день 

Международный женский день 08.03.2023 1 день 

ДеньТруда 29.04.2023 – 01.05.2023 3 дня 

День Победы 08.05.2023 – 09.05.2023 2 дня 

День России 10.06.2023 – 12.06.2023 3 дня 

5.Мероприятия, проводимые в рамках образовательной деятельности 

5.1. Мониторинг динамики развития детей 
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Наименование Сроки  Количество дней 

Первичный «01».09.2022- «16».09.2022 12 

Итоговый «17».04.2023 – «28».04.2023 10  

5.2. Промежуточная и итоговая  аттестация 

не предусмотрено 

5.3.Адаптационный период* 

5.4.Музыкальные праздники 
Название  Сроки Количество дней 

Праздник новогодней ёлки 23.12. – 29.12.2022 г. 5 

Мамин день 01.03. – 07.03.2023 г. 5 

День Победы 04.05. – 05.05.2023 г. 2 

Выпуск в школу 30.05. – 31.05. 2023 г. 2 

День защиты детей 01.06.2022 г. 1 

5.5. Праздники 

Название  Сроки Количество дней 

День Знаний 01.09.2020 г. 1 

Мой любимый детский сад 26.09. – 27.09.2021 г. 2 

Осенины 13.10. – 14.10.2021 г. 2 

«Мы дружбою своей сильны»  03.11. 2021 г. 1 

День Матери 29.11. – 30.11.2021 г. 2 

День защитника Отечества 21.02. – 22.02. 2022 г. 2 

Праздник  весны и труда 27.04. – 28.04. 2022 г. 2 

Моя Родина - Россия 09.06.2022 г. 1 

5.6. Игры-развлечения, подгот овленные воспит ат елями 

Название  Сроки Количество дней 

Осенний калейдоскоп 16.09.2021 г. 1 

В мире животных 21.10.2021 г. 1 

Мир вежливости 18.11.2021 г. 1 

Приключения снеговика (ранний и 
младший дошкольный возраст) 

16.12.2021 г. 
 

1 

Можно и нельзя (старший 
дошкольный возраст) 

02.12. 2021 г.  

Поговорим о доброте 20.01.2022 г. 1 

В гостях у сказки (младший 27.01.2022 г. 1 
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дошкольный возраст) 
АБВГДейка-волшебная страна 
(старший дошкольный возраст) 

Сильные, ловкие, смелые 17.02.2022 г. 1 

Волшебный мир Театра 27.03.2022 г. 1 

Земля-наш дом, береги его 12.04.2022 г. 1 

Моя семья 19.05.2022 г. 1 

*Адаптационный период выстраивается индивидуально по мере поступления ребёнка в детский сад. 
 

Взаимодействий с семьей осуществляется во всех структурных компонентах образовательного процесса 

Условные обозначения: 
НОД─ непрерывная образовательная деятельность; 
СамД ─ самостоятельная деятельность; 
СОВ ОД─ совместная образовательная деятельность; 

ИМ ─тематические итоговые мероприятия, подготовленные воспитателями ДОУ;  
МП ─ музыкальные праздники,  
СП, ФП ─ спортивные и физкультурные праздники 
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Учебный план освоения воспитанниками основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

 

План непрерывной образовательной деятельности на учебный год обеспечивает базовый объем знаний, соответствующий ФГОС 
ДО по всем направлениям развития ребенка и реализуется с учетом комплексных программ и набора парциальных программ программно - 
методического комплекса. 

Совместная со сверстниками и взрослыми и самостоятельная деятельность осуществляется в различных видах детской 
деятельности: игровой, двигательной (физической), познавательно - исследовательской, коммуникативной, продуктивной (изобразительной, 
музыкальной, театрализованной, музыкально – художественной), трудовой.  

План непрерывной образовательной деятельности определяет максимально допустимый объем образовательной нагрузки на детей 
в течение дня с учетом возраста и индивидуальных особенностей детей. 

Непрерывная образовательная деятельность для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, 
музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

образовательной деятельности не превышает 10 мин.Образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня (по 
8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - 
не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 
40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 
непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 
образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна. 
Ее продолжительность составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности статического 
характера проводятся физкультурные минутки. 

 Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в 
первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п. 

Учебный план реализации Программы предусматривает дистанционную форму организации образовательного процесса в период 
противоэпидемиологических мероприятий по предупреждению распространения инфекционных заболеваний. 
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Учебный план основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования в 

подготовительной группе на 2022 - 2023 учебный год 

 

Образовательная область Вид деятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Обязательная часть ООП ДО 

Социально-коммуникативное 
развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

Развитие игровой деятельности детей 

Формирование основ безопасного поведения 
у детей  

Приобщение детей к книжной культуре 

 

1 

(чередуются 

1 р. в 2 недели) 

 

30 

Познавательное развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

 

 

ФЭМП 2 60 

Мир природы и 

 мир человека 
1 30 

Речевое развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Коммуникативная Развитие речи 2 60 

Познавательно-

исследовательская 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Обучение детей чтению 
1 30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Тарасова К.В. «Гармония». 
Программа развития 
музыкальности у детей 
дошкольного возраста. 

Изобразительная 

 

Изобразительная  
деятельность 

2 60 

Музыкальная Музыкальное воспитание 2 60 

Физическое Игровая Физическая культура (зал) 2 60 
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 развитие 

- Токаева Т.Э.«Будь здоров, 
дошкольник».Программа 
физическогоразвития детей 3 – 7 

лет. М.:ТЦ Сфера, 2016. 

Двигательная Физическая культура  
(улица) 

1 30 

Итого в обязательной части: 14 30 

(420 

мин) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

 область 

Вид деятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Физическое  
развитие 

- Воронова Е.К.. Программа 
обучения плаванию в детском 
саду. Калининград. 2013. 

Игровая 

Двигательная 

Обучение плаванию в бассейне 1 30 

Познавательное развитие 

-«Мы живем на Урале». 
Методические рекомендации по 
организации образовательного 
процесса с учетом специфики 
национальных, социокультурных 
и иных условий. 

Познавательно-

исследовательская 

Мир природы и 

 мир человека 

Мой дом, улица, двор. 
Мой детский сад. 

Традиции детского сада. 
Мой родной город 

1 30 

Социально-коммуникативное 
развитие 

-Моральное воспитание в 

детском саду: Якобсон С.Г. 
Пособие для воспитателей 
детских садов. Москва. 
Издательский дом «Воспитание 
дошкольника». 2003. 
-Современные технологии 
эффективной социализации 
ребёнка в дошкольной 

Игровая 

Коммуникативная 

 

Моральное воспитание 

Технологии реализации содержания 
Программыв соответствии с образовательной 

областью «Социально-коммуникативное 
развитие» 

 

 

 

1 

 

30 
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образовательной организации. 
Н.П.Гришаева. М: Вентана-Граф, 
2016 

Итогов части, формируемой участниками образовательного процесса 3 30 

90 

минут 

Объём образовательной нагрузки обязательной части ООПДО 420 минут (7часов) 
Объём образовательной нагрузки части, формируемой участниками образовательных отношений 90 минут 

(1 ч. 30мин.) 
Максимальный объем образовательной нагрузки ООПДО 510 минут 

(8ч. 30мин.) 
Допустимый объем образовательной нагрузки(по СанПиН) 510 минут 

(8ч. 30мин.) 
 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице осуществляется в ходе образовательной 
деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 
 

Учебный план основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования в старшей 
группе на 2022 - 2023 учебный год 

 

Образовательная область Вид деятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Обязательная часть ООП ДО 

Социально-коммуникативное 
развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

 

Развитие игровой деятельности детей 

Формирование основ безопасного поведения 
у детей 

Приобщение детей к книжной культуре 

 

1 

(чередуются 

1 р. в 2 недели) 

 

25 

Познавательное развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

Математика 

Конструктивная деятельность и рукоделие 
1 

(чередуются 

1 р. в 2 недели) 

25 
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«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

 

 

Мир природы и 

 мир человека 
1 25 

Речевое развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Коммуникативная Совершенствование речи и приобщение 
художественной литературе 

2 50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Тарасова К.В. «Гармония». 
Программа развития 
музыкальности у детей 
дошкольного возраста. 

Изобразительная 

 

Изобразительная  
деятельность и развитие эстетического 

восприятия у детей 

2 50 

Музыкальная Музыкальное воспитание 2 50 

Физическое 

 развитие 

- Токаева Т.Э.«Будь здоров, 
дошкольник». Программа 
физического развития детей 3 – 

7 лет. М.:ТЦ Сфера, 2016. 
- Осокина Т.И. , Тимофеева 
Е.А.,Богина Т.Л. Обучение 
плаванию в детском саду. М.: 
Просвещение, 1991. 

Игровая 

Двигательная 

Физическая культура (зал) 2 50 

Физическая культура  
(улица) 

1 25 

Итого в обязательной части: 12 25 

(300 мин) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

 область 

Вид деятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Физическое  Игровая Обучение плаванию в бассейне 1 25 
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развитие 

- Воронова Е.К.. Программа 
обучения плаванию в детском 

саду. Калининград. 2013. 

Двигательная 

Познавательное развитие 

-«Мы живем на Урале». 
Методические рекомендации по 
организации образовательного 
процесса с учетом специфики 

национальных, 
социокультурных и иных 

условий. 

Познавательно-

исследовательская 

 

Мир природы и 

 мир человека 

Мой дом, улица, двор. 
Мой детский сад. 

Традиции детского сада. 
Мой родной город 

1 25 

Социально-коммуникативное 
развитие 

-Моральное воспитание в 

детском саду: Якобсон С.Г. 
Пособие для воспитателей 
детских садов. Москва. 
Издательский дом «Воспитание 
дошкольника». 2003. 

-Современные технологии 
эффективной социализации 

ребёнка в дошкольной 
образовательной организации. 

Н.П.Гришаева. М: Вентана-

Граф, 2016 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Моральное воспитание 

Технологии реализации содержания 
Программы «Радуга» в соответствии с 

образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие» 

 

1 

 

25 

Итогов части, формируемой участниками образовательного процесса 3 25 

75 мин 

Объём образовательной нагрузки обязательной части ООПДО 300 минут (5часов) 
Объём образовательной нагрузки части, формируемой участниками образовательных отношений 75 минут 

(1 ч. 15 мин.) 
Максимальный объем образовательной нагрузки ООПДО 375 минут 

(6ч. 15мин.) 
Допустимый объем образовательной нагрузки(по СанПиН) 375 минут 

(6ч. 15мин.) 



170 

 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице осуществляется в ходе образовательной 
деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 
 

Учебный план основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования в средней 

группе на 2022 - 2023 учебный год. 
 

Образовательная область Виддеятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Обязательная часть ООП ДО 

Социально-коммуникативное 
развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

 

 

Технологии создания атмосферы радужного проживания дошкольного детства 

Осуществляется в процессе совместной деятельности в режимных моментах 

Формирование основ безопасного поведения у детей 

 

Познавательное развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

 

 

Математика 

Конструирование и практическая 
продуктивная деятельность 

1 

(чередуются 

1 р. в 2 недели) 

20 

Ребёнок познаёт мир 1 20 

Речевое развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

Развитие речи 0,5 

(чередуются 

С ЧФУ  
«Мы живём на 

урале» 

1 р. в 2 недели) 

10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Изобразительная 

 

Изобразительная  
деятельность 

2 50 

Музыкальная Развитие музыкальности 2 50 
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-Тарасова К.В. «Гармония». 
Программа развития 
музыкальности у детей 
дошкольного возраста. 

Физическое 

 развитие 

- Токаева Т.Э.«Будь здоров, 
дошкольник».Программа 
физического развития детей 3 – 

7 лет. М.:ТЦ Сфера, 2016. 
- Осокина Т.И. , Тимофеева Е.А., 
Богина Т.Л. Обучение плаванию 
в детском саду. М.: 
Просвещение, 1991. 

Игровая 

Двигательная 

Физическая культура (зал) 2 20 

   

Итого в обязательной части: 8,5 20 

(170 мин) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

 область 

Вид деятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Физическое  
развитие 

- Воронова Е.К.. Программа 
обучения плаванию в детском 

саду. Калининград. 2013. 

Игровая 

Двигательная 

Обучение плаванию в бассейне 1 20 

Социально-коммуникативное 
развитие 

-Моральное воспитание в 

детском саду: Якобсон С.Г. 
Пособие для воспитателей 
детских садов. Москва. 
Издательский дом «Воспитание 
дошкольника». 2003. 

-Современные технологии 
эффективной социализации 

Игровая  
Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

Моральное воспитание 

Технологии реализации содержания 
Программы в соответствии с 

образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие» 

 

0,5 

(чередуются 

 с реализацией 
содержания ОО 

«Речевое 
развитие» 

1 р. в 2 недели) 

 

10  
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ребёнка в дошкольной 
образовательной организации. 

Н.П.Гришаева. М: Вентана-

Граф, 2016 

Итогов части, формируемой участниками образовательного процесса 1,5 20 

30 мин 

Объём образовательной нагрузки обязательной части ООПДО 170 минут 

(2 ч. 50мин.) 
Объём образовательной нагрузки части, формируемой участниками образовательных отношений 30 минут 

Максимальный объем образовательной нагрузки ООПДО 200 минут 

(3ч. 15мин.) 
Допустимый объем образовательной нагрузки(по СанПиН) 200 минут 

(3ч. 15мин.) 
 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице осуществляется в ходе образовательной 
деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 

 

Учебный план основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования во II младшей 

группе на 2022 - 2023 учебный год. 
 

Образовательная область Вид деятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Обязательная часть ООП ДО 

Социально-коммуникативное 
развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

 

Технологии создания атмосферы радужного проживания дошкольного детства 

Осуществляется в процессе совместной деятельности в режимных моментах 

Формирование основ безопасного поведения у детей 

 

Познавательное развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

Малыши и математика 

Конструирование и ручной труд 
1 

(чередуются 

1 р. в 2 недели) 

15 
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«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

 

 

Ребёнок познаёт мир 1 15 

Речевое развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

Как развивать речь ребёнка 0,5 

(чередуются 

С ЧФУ  
«Мы живём на 

Урале» 

1 р. в 2 недели) 

7,5 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Тарасова К.В. «Гармония». 
Программа развития 
музыкальности у детей 
дошкольного возраста. 

Изобразительная 

 

Красота в жизни и изобразительном 

искусстве 
2 30 

Музыкальная Музыка в жизни ребёнка 2 30 

Физическое 

 развитие 

- Токаева Т.Э.«Будь здоров, 
дошкольник».Программа 
физического развития детей 3 – 7 

лет. М.:ТЦ Сфера, 2016. 

Игровая 

Двигательная 

Физическая культура (зал) 2 30 

   

Итого в обязательной части: 8,5 15 

(127,5 мин) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

 область 

Вид деятельности Разделы  
программы 

Кол-во 
занятий в 

неделю 

Кол-во 
минут 

Физическое  
развитие 

- Воронова Е.К.. Программа 
обучения плаванию в детском 

саду. Калининград. 2013. 

Игровая 

Двигательная 

Обучение плаванию в бассейне 1 15 
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Социально-коммуникативное 
развитие 

Моральное воспитание в 

детском саду: Якобсон С.Г. 
Пособие для воспитателей 

детских садов. Москва. 
Издательский дом «Воспитание 

дошкольника». 2003. 

Игровая  
Коммуникативная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

Моральное воспитание 

Технологии реализации содержания 
Программы в соответствии с 

образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие» 

0,5 

(чередуются 

 с реализацией 
содержания ОО 

«Речевое 
развитие» 

1 р. в 2 недели) 

 

7,5 

Итогов части, формируемой участниками образовательного процесса 1,5 15 

22,5 мин 

Объём образовательной нагрузки обязательной части ООПДО 127,5 минут 

(2 ч.мин.) 
Объём образовательной нагрузки части, формируемой участниками образовательных отношений 22,5 минут 

Максимальный объем образовательной нагрузки ООПДО 150 минут 

(2ч. 30мин.) 
Допустимый объем образовательной нагрузки(по СанПиН) 150 минут 

(2ч. 30мин.) 
 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице осуществляется в ходе образовательной 
деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 

 

Учебный план основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования в группе 
раннего возраста с 1.5 до 2 лет на 2022 – 2023 учебный год 

Образовательная область Вид деятельности детей 
Разделы 

программы 
Кол-во занятий Кол-во минут 

Обязательная часть ООП ДО 

-Социально-коммуникативное 
развитие 
-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Доронова Т.Н. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. 

Предметная деятельность и 
игры с дидактическим, 
строительным материалом и 
игрушками 

Как познакомить детей с новой 
игрушкой.Как вызвать у детей 

интерес к игрушке 

Методика проведения игр с 
игрушками 

 

 

 

 

 

1 

10 мин. 
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Перспективное и календарное 
планирование работы с детьми 
от 1 года до 3 лет с 
использованием игрушек. 
Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007. 

Познавательное  
развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Доронова Т.Н. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. 
Перспективное и календарное 
планирование работы с детьми 
от 1 года до 3 лет с 
использованием игрушек. 
Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007. 

Экспериментирование с 
материалами и веществами 

Игры с игрушками, направленные на 
сенсорное развитие детей 

 

 

 

 

 

1 

 

10 мин. 

Речевое развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Доронова Т.Н. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. 
Перспективное и календарное 
планирование работы с детьми 
от 1 года до 3 лет с 
использованием игрушек. 
Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007. 

Общение 

Как вызвать у детей интерес к 
игрушке и к общению со взрослым 

 

 

 

 

 

 

2 
 

20 мин. 
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Художественно-эстетическое 
развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Доронова Т.Н. Ранний возраст: 
планирование работы с детьми. 
Перспективное и календарное 
планирование работы с детьми 
от 1 года до 3 лет с 
использованием игрушек. 
Москва, Воспитание 
дошкольника, 2007. 
-Петрова В.А. «Малыш». 
Программа развития 
музыкальности у детей раннего 
возраста. 

Изобразительнаядеятельность  
 

2 

 

20 мин. 

Музыкальная деятельность  

 

 

 

 

 

2 

 

20 мин. 

Физическое развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Токаева Т.Э.«Будь здоров, 
малыш!» Программа развития 
ребенка раннего возраста как 
субъекта физкультурно-

оздоровительной деятельности! 
Пермь. 2003. 

Двигательная деятельность  

 

 

 

 

2 
 

20 мин. 

Объём образовательной нагрузки обязательной части 
ООПДО 

100 мин. 
1,7 часа 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 100 мин. 
1,7 часа 
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Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице осуществляется в ходе образовательной 
деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в группах раннего возраста от 1,5 до 3 лет осуществляется в процессе 
совместной деятельности в режимных моментах через организацию двигательной деятельности и восприятие художественной литературы и 
фольклора народов Урала. 
 

Учебный план основной общеобразовательной программы – образовательной программы  дошкольного образования в группе 
раннего возраста с 2 до 3 лет на 2022 - 2023 учебный год 

Образовательная область Вид деятельности детей Разделы программы Кол-во занятий Кол-во минут 

Обязательная часть ООП ДО 

Социально-коммуникативное 
развитие 
-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Планирование работы в детском 
саду с детьми 2-3 лет /Под 
редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Предметная деятельность 
и игры с дидактическим, 
строительным 
материалом и игрушками 

Технологии создания атмосферы 
радужного проживания дошкольного 

детства 

Планирование игровой деятельности 

 

 

 

 

1 

10 мин. 

Познавательное развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Планирование работы в детском 
саду с детьми 2-3 лет /Под 
редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Экспериментирование с 
материалами и 
веществами 

Планирование работы по 
формированию начальных 

математических представлений 

Планирование работы по 
познавательно-речевому развитию 

 

 

 

 

1 

 

10 мин. 

Речевое развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Планирование работы в детском 

Общение 

Планирование работы по 
познавательно-речевому развитию 

Планирование работы по чтению 
художественной литературы 

 

 

 

 

2 

 

20 мин. 
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саду с детьми 2-3 лет /Под 
редакцией Е.В. Соловьёвой/ 

Художественно-эстетическое 
развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Планирование работы в детском 
саду с детьми 2-3 лет /Под 
редакцией Е.В. Соловьёвой/ 
-Петрова В.А. «Малыш». 
Программа развития 
музыкальности у детей раннего 
возраста. 

Изобразительная 

деятельность 

Планирование работы по 
изобразительной деятельности 

 

2 

 

20 мин. 

Музыкальная 
деятельность 

Планирование работы по развитию 
музыкальности 

Как подарить детям праздник 

 

 

 

2 

 

20 мин. 

Физическое развитие 

-Образовательная программа 
дошкольного образования 
«Радуга» / Под редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Токаева Т.Э.«Будь здоров, 
малыш!» Программа развития 
ребенка раннего возраста как 
субъекта физкультурно-

оздоровительной деятельности! 
Пермь. 2003. 

Двигательная 
деятельность 

Особенности организации 
физкультурных занятий с детьми 2-3 

лет 

 

 

 

 

2 
 

20 мин. 

Объём образовательной нагрузки обязательной части 
ООПДО 

100 мин. 
1,7 часа 

Максимально допустимый объем образовательной 
нагрузки 

100 мин. 
1,7 часа 
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Учебный план 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

в группах общеразвивающей направленности 

для детей дошкольного возраста на 2022-2023 учебный год 

 

План непрерывной образовательной деятельности с детьми 

Образовательная 
область 

Виды 
деятельности 

детей 

Количество часов в неделю (минуты/кол-во периодов) Формы работы с детьми 

4-й год жизни 5-й год жизни 6-й год жизни 7-й год жизни 

Обязательная часть ООП ДО 

Физическое 
развитие 

-Образовательная 
программа 
дошкольного 
образования 
«Радуга» / Под 
редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Токаева Т.Э.«Будь 
здоров, 
дошкольник».Програ
мма 
физическогоразвити
я детей 3 – 7 лет. 
М.:ТЦ Сфера, 2016. 

Игровая 

Двигательная 

30 минут 

(2 х 15) 
30 минут 

(2×20) 

75 минут 

(3×25) 

90 минут 

(3×30) 

Утренняя разминка. 
Физкультминутки. 
Подвижная игра. 
Игровая беседа с элементами движений. 
Игровое упражнение. 
Минутки здоровья. 
Парная гимнастика. 
Спортивные праздники, эстафеты, 
спартакиады. 

 

Познавательное 
развитие 

-Образовательная 
программа 
дошкольного 
образования 
«Радуга» / Под 
редакцией Е.В. 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Коммуникативная 

 

Конструирование 

30 минут 

(2 х 15) 
40 минут 

(2х 20) 
50 минут 

(2 х 25) 
90 минут 

 (3 х30) 

Наблюдение.  
Экскурсия. 
Целевые прогулки. Решение проблемных 
ситуаций. 
Экспериментирование. 
Коллекционирование. 
Моделирование. 
Макетирование. 
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Соловьёвой/  Решение логических задач, загадок  
ребусов, головоломок. 
Проектная деятельность. 
Просмотр видео- и медиа материалов. 

Речевое развитие 

-Образовательная 
программа 
дошкольного 
образования 
«Радуга» / Под 
редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Игровая 

Коммуникативн
ая 

Познавательно - 
исследовательск

ая 

Восприятие 

художественно
й литературы и 

фольклора 

7,5 минут 

(0,5 х 7,5) 
10 минут 

(0,5 х 10) 
50 минут 

(2 х 25) 
90 мин 

(3 х 30) 

Чтение и обсуждение. 
Обучение грамоте. 
Ситуативный разговор с детьми. 
Рассказы из личного опыта. 
Придумывание сказок, рассказов. 
Пересказ. Разучивание. 
Рассматривание картин. 
Просмотр видео – и медиа материалов. 
Чтение литературных произведений с  
обсуждением. 
Театрализованная игра. 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

-Образовательная 
программа 
дошкольного 
образования 
«Радуга» / Под 
редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

-Тарасова К.В. 
«Гармония». 
Программа развития 
музыкальности у 
детей дошкольного 
возраста. 

Изобразительна
я 

30 минут  
(2 х 15) 

40 минут 

(2 х 20) 
50 минут 

(2 х 25) 
60 минут  
(2 х30) 

Творческая мастерская. 
Рисование, игры с цветом. 
Лепка, аппликация, Конструирование из 
разных материалов. 
Ознакомление с творчеством художников, 
иллюстратором книг. 
Песочная анимация 

Цветовой игротренинг 

Пение, слушание. Музыкально-

ритмические движения. 
Хороводные и театрализованные игры. 
Игры на музыкальных инструментах. 
Ознакомление с творчеством 
композиторов.  

 

Музыкально-

художествен-

ная 

30 минут 

 (2 х 15) 
40 минут 

(2 х 20) 
50 минут 

(2 х 25) 
60 минут 

 (2 х30) 
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Социально-

коммуникативное 
развитие 

-Образовательная 
программа 
дошкольного 
образования 
«Радуга» / Под 
редакцией Е.В. 
Соловьёвой/ 

Игровая 
Коммуникативн

ая 

Познавательно-

исследовательск
ая 

Восприятие 

художественно
й литературы и 

фольклора 

 
 

 

25минут 

(1 х 25) 
30 минут (1 х 

30) 

Минутки безопасности. 
Сюжетно-ролевая игра. 
Игры с правилами. 
Проектная деятельность. 
Народные игры. Викторины. Игры-забавы. 
Дидактическая игра. 
Совместные трудовые действия, 
поручения, задания. 
Самообслуживание. КГН. 
Просмотр видео –и медиа материала. 
 

Итого в обязательной части 
8,5 х 15 

(127,5 мин.) 
8,5 х 20 

(170 мин.) 
12х 25 

(300 мин.) 

 

14 х 30 

(420 мин) 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Моральное 
воспитание в 

детском саду: 
Якобсон С.Г. 
Пособие для 
воспитателей 
детских садов. 
Москва. 
Издательский дом 
«Воспитание 
дошкольника». 2003. 

Игровая / 
коммуникативная 

7,5 минут 

(0,5 х 7,5) 
10 минут 

(0,5 х 10) 
25минут 

(1 х 25) 
30 минут  
(1 х 30) 

Моральные коллизии 

Клубный час 

Социальные акции 

Рефлексивный круг 

Волшебный телефон 

Беседа 

Тематические выставки. 
Проектная деятельность. 
Моделирование.  
Совместная детско-родительская 
исследовательская деятельность. 
Защита проектов. 
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Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

 

  
25 минут 

(1 х 25) 
30 минут 

(1 х 30) 

Познавательные, практические ситуации. 
Путешествие «По реке времени». 
Путешествие по карте 

Волшебный телефон 

Проектная деятельность. 
Моделирование.  
Совместная детско-родительская 
исследовательская деятельность. 
Защита проектов. 

Физическое 
развитие 

- Воронова Е.К.. 
Программа обучения 
плаванию в детском 
саду. Калининград. 
2013. 

Игровая 

Двигательная 

15 минут 

(1 х 15) 
20 минут 

(1 х 20) 
25 минут 

(1 х 25) 
30 минут 

(1 х 30) 

Обучение плаванию 

Спортивные игры. 
Праздничные спортивные развлечения. 
Развитие дыхательной техники. 
Развитие грации и гибкости. 

Итогов части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

 

22,5 минут 

(1,5 х 15) 
 

30 минут 

(1,5 х 20) 

75 минут 

(3 х 25) 

90 минут 

(3 х30)  

Объём образовательной нагрузки 
обязательной части ООПДО. 

 

8,5 х 15 

(127,5 мин.) 
8,5 х 20 

(170 мин.) 
12х 25 

(300 мин.) 

 

14 х 30 

(420 мин) 
 

 

Объём образовательной нагрузки 

части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

 

 

22,5 минут 

(1,5 х 15) 
 

30 минут 

(1,5 х 20) 

75 минут 

(3 х 25) 

90 минут 

(3 х30) 

 

Максимальный объем 
образовательной нагрузки ООПДО 

 

10 х 15 

(150 мин.) 
10 х 20 

(200 мин.) 
15х 25 

(375 мин.) 
17 х 30 

(510 мин.) 
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Учебный план 

основной образовательной программы дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности 

на 2022-2023 учебный год 

 

План непрерывной образовательной деятельности с детьми раннего возраста 

Образовательная область Вид деятельности 
детей 

Количество часов в неделю 

(минуты/кол-во периодов) 
 

 1,5 г.-2 г. 2 – 3 г.  

Обязательная часть ООП ДО 

Социально-

коммуникативное развитие 

Предметная 
деятельность и игры с 
дидактическим, 
строительным 
материалом и 
игрушками 

1х 10 

(10 мин.) 
1 х 10 

(10 мин.) 

Создание игровой ситуации. 
Пальчиковые игры, игры-забавы. 
Театрализованные игры, игры-драматизации. 
Сюжетные игры. 
КГН, самообслуживание. 
Игры из разнообразного строительного материала. 
Рассказы детям о них самих и о себе. 
Ситуативный разговор об оказании помощи какой-либо 

игрушке, «решение её проблем». 

Познавательное развитие 

Экспериментирование с 
материалами и 
веществами 

1 х 10 

(10 мин.) 
1 х 10 

(10 мин.) 

Игры с игрушками для эмоционального, сенсорного, 
познавательного, художественно-эстетического и 
речевого развития. 
Игры- прогулки. 
Игры -путешествия. 
Дидактические и настольные игры. 
Элементарное экспериментирование. 
Наблюдения, целевые прогулки. 

Речевое Общение 2 х 10 2 х 10 Ситуативный разговор об оказании помощи какой-либо 

Допустимый объем образовательной 
нагрузки 

(по СанПиН) 

2 ч. 45 мин. 

(165 мин) 
 

4 часа 

(240 мин) 
6 ч. 15 мин. 
(375 мин) 

8 ч. 30 мин. 
(510 мин) 
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развитие (20 мин.) (20 мин.) игрушке, «решение её проблем». 
Игры на развитие речевого и фонематического слуха. 
Игры-общения «по телефону». 
Игры на развитие речевого и познавательного общения. 
Чтение потешек, стихов, сказок, рассказов. 
Рассказы взрослых « из личного опыта». 
Рассматривание иллюстраций, картин. 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Изобразительная 

деятельность 

2 х 10 

(20 мин.) 
2 х 10 

(20 мин.) 

Игры занятия по ознакомлению с изобразительными 
материалами. 
 

 

 

Музыкальная 
деятельность 

2 х 10 

(20 мин.) 
2 х 10 

(20 мин.) 

Хороводные игры. 
Музыкально-ритмические движения. 
Слушание, подпевание, пение. 
Театрализованные игры. 
Музыкальные игры. 
Музыкально-дидактические игры. 
Игры на музыкальных инструментах. 
Экспериментирование с пластичными материалами 
(глина, пластилин). 
Экспериментирование с красками, водой. 
Рассматривание иллюстраций и картинок. 
Художественное слово (потешка, пестушка, прибаутка). 

 

Физическое развитие 
Двигательная 
деятельность 

2 х 10 

(20 мин.) 
2 х 10 

(20 мин.) 

Утренняя гимнастика. 
Физкультминутки. 
Игры и упражнения на развитие координации 
движений, физических качеств, интереса к движениям с 
предметами: мячом, лентой, верёвочкой, флажком и пр. 
Подвижные игры с бегом, ползанием, ходьбой, на 
ориентировку в пространстве. 
Народные хороводные игры. 
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Игры-забавы. 
Игровые упражнения под музыку. 
Минутки здоровья. 
Парная гимнастика. 
Спортивные праздники совместно с родителями. 

Итого: 10 х 10 

1,7 часа 

10 х 10 

1,7 часа 

 

Максимально допустимый объем образовательной 
нагрузки 

1,7 часа 1,7 часа 
 

 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), организуется в ходе режимных моментов и 
самостоятельной деятельности детей. 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности определяет максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 
первую и вторую половины дня. В расписании указаны: дни недели, возрастная группа, виды детской деятельности, дневная и недельная 
образовательная нагрузка. Расписание непрерывной образовательной деятельности составляется в соответствии с календарным графиком, 
учебным планом образовательной деятельности и может регулироваться в течение учебного года в зависимости от наличия кадров, 
погодных условий.  

Непрерывная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с 
использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 
контингента детей и их индивидуальных особенностей, уровня усвоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

При составлении расписания непрерывной образовательной деятельности соблюдается баланс основных видов деятельности, связанных 
с повышенной умственной и физической нагрузкой на детей. Для профилактики утомления детей, образовательная деятельность, 
направленная на физическое и художественно-эстетическое развитие детей чередуется с образовательной деятельностью, направленной на 
интеллектуальное развитие. Более 50% общего времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, составляет 
непрерывная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей раннего возраста (от 1,5 до 3) и дошкольного возраста (от 4 
до 7 лет), время её организации и проведения в течение дня, максимально допустимый объем образовательной нагрузки на детей внесены в 
расписание согласно Санитарно – эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций (СанПиН 2.4.1.3049-13). 
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• С детьми второго и третьего года жизни непрерывную образовательную деятельность по физическому развитию педагоги детского 
сада осуществляют по подгруппам 2 раза в неделю. С детьми второго года жизни ее проводят в групповом помещении, с детьми третьего 
года жизни - в групповом помещении или в физкультурном зале. 

• Непрерывная образовательная деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется3 раза в неделю. Ее 
длительность зависит от возраста детей и составляет: в младшей группе - 15 мин., в средней группе - 20 мин., в старшей группе - 25 мин., в 
подготовительной группе - 30 мин. 

• Один раз в неделю для детей 5-7 лет организуется непрерывная образовательная деятельность по физическому развитию детей на 
открытом воздухе. Ее проводят с учетом погоды, только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии спортивной 
одежды, соответствующей погодным условиям. 

• В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непрерывную образовательную деятельность по физическому 
развитию максимально организуют на открытом воздухе. 

• В детском саду организуется плавание детей в бассейне до и после прогулки. При проведении плавания в бассейне перед прогулкой 
для предупреждения переохлаждения детей предусматривается промежуток времени между ними не менее 50 минут. 

• Продолжительность плавания в бассейне в зависимости от возраста детей составляет: в младшей группе - 15 - 20 мин., в средней 
группе - 20 - 25 мин., в старшей группе - 25 - 30 мин., в подготовительной группе - 25 - 30 мин. 

В период противоэпидемиологических мероприятий по предупреждению распространения инфекционных заболеванийв детском саду 
педагоги осуществляют работу по специально разработанному расписанию непрерывной образовательной деятельности, составленному с 
целью минимизации контактов воспитанников(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 N 16"Об 
утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20. "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 
условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

При использовании музыкального или спортивного зала после каждого посещения предусматривается промежуток времени не менее 30 
минут в течение которого проводится проветривание и влажная уборка с применением дезинфицирующих средств. 

 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию 
нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, 
информационных и материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с участием научного, экспертного (ФИРО 

г.Москва, ГАОУ ДПО СО «ИРО») и широкого профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 
региональных, 

муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, руководства МАДОУ детский сад «Росток», а также 
других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных программ (далее – Участники 
совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в совершенствовании и развитии Программы будут включать: 
─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде; 
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─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать ее положения на открытых научных, 
экспертных и 

профессионально-педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 
─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений, а также совместной реализации с 

вариативными образовательными программами на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, 
участвующих в образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками совершенствования Программы. 

 В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы запланирована следующая работа. 
1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 
– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы отдельных положений Программы; 
– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации Программы; 
– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с Программой; 
-методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы Организации с учетом положений Программы и 

вариативных образовательных программ, а также адаптивных коррекционно-развивающих программ; 
– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы. 
2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих образовательную деятельность на дошкольном 

уровне общего образования. 
3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических материалов с Участниками совершенствования  

Программы, в т. ч. с учетом результатов апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования. 
4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации.  
5. Методическое сопровождение участников, реализующих Программу. 
Для совершенствования и развития кадровых ресурсов предусмотрено обучение по программам курсов повышения квалификации, 

обучающих семинаров.  
Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы.  
Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую очередь на повышение эффективности 

экономики содействия. Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: – развитию кадровых ресурсов путем разработки 
проектов различных программ мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию эффективных 
контрактов с сотрудниками, управления Организацией; – развитию материально-технических, информационно-методических и других 
ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; – сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 
поддержке работы Организации с семьями воспитанников. 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. ООН 1990. 
2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» 
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[Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 
4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 
5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г. [Электронный 
ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении 
СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищного 
фонда». 
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О 
введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 

2.2.2.Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. 
Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. Санитарно-эпидемиологические 
правила и нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в 

Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 
9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 
регистрационный № 30384). 
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован 
Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 
11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 
2011 г., регистрационный № 19644). 
12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 

2012 г., регистрационный № 24480). 
13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 
справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 
образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 
14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования. 2014. Апрель, № 7. 
15.Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации 
по реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение 
общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 
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3.10. Перечень литературных источников 

 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники: 
1. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 
2. Короткова Н.А. Сюжетная игра дошкольников. – М.:Линка-Пресс, 2016. 
3. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: 
Просвещение, 2015. 
4. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс].─ Режим доступа: http://Navigator.firo.ru. 

5. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. 
Кириллова. – М.: Издательство «Национальное образование», 2016. – 116 с. 
6. Выготский Л.С. Мышление и речь [Электронный ресурс]// Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. 
7. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. [Электронный ресурс] – М.: Педагогика, 1986. 
8. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. [Электронный ресурс].─ Режим доступа 

http://onlinebookz.ru/367942/ 

9. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. [Электронный ресурс].─ Режим доступа 

http://pedlib.ru/Books/5/0481/5_0481-1.shtml#book_page_top 

11. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский 
центр «Академия», 2007. – 384 с. 
12. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 
 

3.11. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.11.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 
Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка при освоении Части, формируемой участниками образовательных 

отношений Программы, принципиально не отличаются от Психолого-педагогических условий Обязательной части и описаны в пункте 3.1. 
Программы. Содержание Программы Части, формируемой участниками образовательных отношений, по направлению психолого-

педагогического сопровождения реализации Программы представлено содержанием авторских методик в Содержательном разделе. 
 

3.11.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – РППС) Части, формируемой участниками образовательных 

отношений Программы, принципиально не отличается от РППС Обязательной части, соответствует требованиям Стандарта исанитарно-

эпидемиологическим требованиям (см. раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических документов), подробнопредставлена в 
пункте 3.2. Программы. 
 

3.11.3. Кадровые условия реализации ЧФУ ОО 
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Кадровые условия реализации Части, формируемой участниками образовательных отношений, Программы принципиально не отличаетсяот 

кадровых условий Обязательной части, подробно представлены в пункте 3.3. Программы. 
 

3.11.4. Материально-техническое обеспечение ЧФУ ОО 

Значимой характеристикой для разработки и реализации программы является наличие достаточных материально – технических и кадровых 

условий. Для реализации Программы в детском саду №36 «Ласточкино гнёздышко» имеются и оснащены необходимым оборудованием: 
изостудия, музыкальный и физкультурный залы, кабинеты специалистов.  

Подробная информация о материально-техническом обеспечении детского сада в Справке о материально-техническом обеспечении 
(Приложение к Лицензии на организацию образовательной деятельности) и Рабочих программах педагогов групп, специалистов детского 
сада.  

3.11.5. Финансовые условия реализации ЧФУ ОО 

образовательных отношений Образовательной программы дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 
обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования, не имеет 

принципиальных отличий от Обязательной части и представлены в пункте 3.5. Программы 

 

3.11.6. Планирование образовательной деятельности ЧФУ ОО 

В основе проектирования и моделирования образовательного процесса по реализации содержания Части, формируемой участниками 

Программы лежит принцип тематического построения, который представлен в пункте 3.6. Обязательной части программы и в части 
формируемой участниками образовательного процесса (события, предусмотренные содержанием парциальных программ и личной 
инициативой детей). 
 

3.11.7. Режим дня и распорядок ЧФУ ОО 

 Режим дня и распорядок дня воспитанников в Части, формируемой участниками образовательных отношений, не имеют принципиальных 
отличий от Обязательной части и представлены в пункте 3.7. Программы. 
 

3.11.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания ЧФУ ОО и обеспечивающих ее реализацию 

нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, 
финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов Части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не имеют принципиальных отличий от Обязательной части и представлены в пункте 3.8. Программы. 
 

3.11.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов ЧФУ ОО 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов Части, формируемой участниками образовательных отношений, не имеет 
принципиальных отличий от Обязательной части и представлены в пункте 3.9. Программы. 
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3.11.10. Перечень литературных источников ЧФУ ОО 

Перечень литературных источников Части, формируемой участниками образовательных отношений, не имеет принципиальных отличий от 
Обязательной части и представлены в пункте 3.10. Программы 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования структурного подразделения - детского 
сада № 36 «Ласточкино гнёздышко»в группах общеразвивающей направленности с 1.5 лет до 7 (8) лет. 
 

1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования (ООП ДО) в группахобщеразвивающей 
направленности с 1,5 лет до 7 (8) лет разработана самостоятельно в соответствиис федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и наукиРоссийской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155)и с 
учетом примерной основной образовательной программой дошкольного образования (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15). 
В соответствии с Конституцией, Законом РФ «Об образовании» Российская Федерация,федеральным государственным образовательным 

стандартом в Программе утверждаются следующие базовые ценности российского дошкольного образования: 
- поддержки специфики и разнообразия детства; 
- сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии человека; 
-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей; 
-уважение личности ребёнка как обязательное требование ко всем взрослым участникам образовательного процесса; 
-осуществление образовательного процесса в формах, специфических для детей даннойвозрастной группы, прежде всего, в форме игры, 

познавательной и исследовательскойдеятельности. 
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, 
индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 
Программа предназначена для реализации в группах общеразвивающей направленности для детей в возрасте от 1,5 до 7 (8)лет, согласно 
Уставу Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Новоуральского городского округа – детский сад 
«Росток» и Положению о детском саде № 36 «Ласточкино гнёздышко». 
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Разработана на 2020-2021 учебный год. 
Образовательная программа детского сада № 36 «Ласточкино гнёздышко» разработана по основным направлениям: физическому, социально 
– коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 
Цель Программы: создание благоприятных условий,обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию воспитанников и поддержку 
их индивидуальностичерез общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 
Программа реализуется через решение следующих задач, соответствующих федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования: 
- охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчисле их эмоционального благополучия;  

− формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
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− обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 
проживания, пола, нации, языка и социального статуса; 

− формирование социокультурной среды дошкольного детства, объединяющей семью, вкоторой ребёнок приобретает свой главный 
опыт жизни и деятельности, и все институты внесемейного образования в целях разностороннего и полноценного развития детей; 

− созданиеблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямиисклонностями,развит
ияспособностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений сдругими детьми, взрослыми и миром;  

− обеспечение преемственности дошкольного и начального уровней общего образования. 
 

2. Используемые программы 

 

 Образовательная программа дошкольного образования «Радуга» (научный руководитель: Е.В. Соловьева) Программа дошкольного 
образования основана на современных подходах к воспитанию детей, направлена на создание в детском саду психологического комфорта, 
всестороннее развитие ребенка. Формы и методы работы по данной программе обеспечивают воспитанникам возможность радостно и 
содержательно прожить дошкольные годы. Авторы назвали программу «Радуга», образно сравнивая ее с настоящей радугой - это семь 
важнейших видов деятельности детей и занятий, в процессе которых происходит воспитание и развитие ребенка: физическая культура, игра, 
изобразительная деятельность, ручной труд, конструирование, занятие музыкальным и пластическим искусством, занятия по развитию речи, 
ознакомлению с окружающим миром, математика. Программа реализует принципы полноценного проживания ребёнком дошкольного 
периода детства, индивидуализации образовательного процесса, поддержки детской инициативы в различных видах деятельности. 

 Педагогическая технология Т.Н. Дороновой, С.Г. Доронова «Ранний возраст: планирование работы с детьми». 
Авторами разработан предметно-методический комплект для занятий с детьми раннего возраста, в который помимо методических 
разработок входит комплект игрушек. Игрушка рассматривается авторами как основной дидактический материал для эмоционального, 
познавательного, речевого и художественно-эстетического развития детей, и позволяет организовать образовательный процесс с детьми от 
1,5 до 3 лет на фоне игровой деятельности ребенка с учетом его индивидуальных особенностей и возможностей.  

 Образовательная программа дошкольного образования «Миры детства: конструирование возможностей» (научные руководители 
А.Г.Асмолов, Т.Н.Доронова). 
Основной формой построения образовательного процесса являются партнерские отношения взрослого с детьми. Программа предполагает 
возможность отбора содержания образования с учетом интересов ребенка. Для максимального учета интересов каждого ребенка и решение 
образовательных задач в полном объеме педагоги взаимодействуют с родителями, используя дидактическое пособие «Детский календарь», 
разработанное авторами Программы. Благодаря дидактическому материалу «Детский календарь» совместная деятельность взрослых и детей 
в семье и в детском саду представляет целостный и неразрывный образовательный процесс, что отличает данную Программу от всех других. 
Родители, работая с «Детским календарем» овладевают практическими приемами взаимодействия с детьми, учатся видеть трудности 
ребенка, шаги его развития и продвижение к успеху. 
Благодаря специальной организации образовательной среды возможна интеграция различных форм обучения. Программа предусматривает 
решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не 
только в рамках НОД, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; а также 
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предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых и ведущим 
видом деятельности для них является игра.  
 

3. Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик 

Особенностями организации индивидуально - групповых НОД являются: 
1 Создание обучающей предметно-развивающей среды. 
2 Предоставление детям свободы во время занятий: 
•свобода выбора материала; 
•свобода выбора времени и продолжительности работы с учебно-дидактическим материалом; 
• свобода выбора места работы; 
• свобода выбора партнеров для самостоятельной деятельности; 
• свобода общения с воспитателями с другими детьми. 
3.Создание атмосферы доброжелательности, доверия, сотрудничества. 
Механизмом реализации ООП детского сада является учебный план, при конструировании которого учитываются вышеназванные 
особенности организации образовательного процесса. 
В процессе реализации образовательной Программы педагог: 
- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого 
ребенка; 
-определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную 
доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 
- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес 
к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 
- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; 
«Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 
- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей; 
-ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о 
мире; 
- создает развивающую предметно-пространственную среду; 
- наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 
- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей. 
Во второй половине дня в детском саду организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 
самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
- Совместная игра воспитателя и детей. 
- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта. 
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- Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. 
- Интегрированная форма – «Концерт»- форма организации художественно-творческой деятельности детей. 
- Игротека – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов. 
- Коллекционирование - форма организации работы с детьми, основанная на взаимодействии в системе «педагог – ребенок - родитель». 
- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 
- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 
труд и труд в природе (трудовые десанты, акции). 
Детская инициатива проявляется как в совместной образовательной деятельности детей со взрослыми и сверстниками, так и в свободной 
самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 
собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Активность ребенка 
является основной формой его жизнедеятельности, необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает 
перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка. В детском саду педагоги активно используют метод проектов, т.к. 
он позволяет формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и поддерживать устойчивый познавательный 
интерес. 
Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют ребёнку открывать свойства объектов, устанавливать причинно-

следственные связи, появления и изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. Интегрированные 
формы работы с детьми позволяют актуализировать те умения и знания, которые освоены детьми в личной практике на достаточно высоком 
уровне, чтобы 

быть самостоятельно реализованными в созданных условиях. Использование в работе с детьми интерактивных технологий позволяет детям 
приобрести опыт свободного общения со взрослыми и сверстниками. Дети готовы к взаимодействию друг с другом. 
Коллекционирование — форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, 
имеющего определённую ценность для ребёнка. Коллекционирование способствует систематизации информации об окружающем мире; 
формированию, развитию и поддержанию индивидуальных познавательных предпочтений детей; развитию мыслительных операций, речи и 
коммуникативных навыков. Участвуя в конкурсах, олимпиадах, соревнованиях разной направленности дети имеют возможность 
продемонстрировать свои знания, умения и навыки, проявить творческие способности. Дети становятся более уверенными в себе, у них 
появляется желание действовать, они проявляют инициативу при подготовке к следующему мероприятию. 
 Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятельность взрослых (родителей и педагогов), направленную на 
развитие ребенка, являются нормы целевого характера, определяющие ожидания в сфере развития ребенка. При этом ребенок 
рассматривается не как «объект» наблюдения, а как развивающаяся личность, на развитие которой влияет взрослый в соответствии с 
сознательно поставленными целями. 
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров - социально-нормативных возрастных характеристик возможных 
достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
 

 

4. Целевые ориентиры освоения Программы  
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Целевые ориентиры освоения Программы в младенческом и раннем возрасте: 
— ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий; 
—использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 
Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
—владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 
окружающих предметов и игрушек; 
—стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого; 
—проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
—проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 
различные произведения культуры и искусства; 
—у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
Целевые ориентиры освоения на этапе завершения дошкольного образования: 
—ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности 

—игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников 
по совместной деятельности; 
—ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе; обладает чувством 
собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
—у ребенка развито воображение, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 
формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться правилам и социальным нормам; 
—ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 
мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах; у ребенка складываются 
предпосылки грамотности; 
—у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 
движения и управлять ими; 
—ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
—ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 
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начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных 
решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
Целевые ориентиры Программы детского сада: 
-не подлежат непосредственной оценке; 
-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 
-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 
-не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
(Мониторинг реализации ООП)  
Педагогическими работниками осуществляется индивидуальный учет результатов освоения обучающимися образовательных программ. 
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены 
внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и 
взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 
Общая картина определяет детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, 

изменить способы взаимодействия, учитывая необходимость организации образовательной работы в зоне их ближайшего развития. 
 

5. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Одним из важных принципов технологии реализации Программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольной организации. родители, администрация – главные участники 
образовательных отношений. Сотрудники детского сада признают семью как жизненно необходимую среду ребенка, определяющую путь 
развития его личности. 
В основу совместной деятельности семьи и детского сада заложены следующие принципы: 
•единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
•открытость Организации для родителей; 
•взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
•уважение и доброжелательность друг к другу; 
•дифференцированный подход к каждой семье; 
•равно ответственность родителей и педагогов. 
Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического коллектива с родителями воспитанников: 
- приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 
- повышение педагогической культуры родителей; 
- изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания; 
- возрождение традиций семейного воспитания. 
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Система взаимодействия с родителями включает: 
- ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 
жизни ДОО; 
- ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 
- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы Совета родителей; 
- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах; 
- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 
консультациях, мастер-классах и открытых занятиях. 
Педагогами детского сада внедряют и активно используют в практике современные формы сотрудничества с семьей: создание детского 
портфолио, проведение мастер-классов, оформление стенда достижений детей группы, организация выставок и персональных выставок 
детского творчества, итоговых мероприятий, походов выходного дня. Востребованными у родителей группы являются и традиционные 
формы: индивидуальное консультирование, групповые родительские встречи по вопросам развития и воспитания ребенка. 
Ежегодно родители вместе с детьми становятся активными участниками и победителями конкурсов детского творчества различных уровней, 
познавательных и творческих проектов. Детско-родительские коллективы являются активными участниками социальных городских акций 

«Подарок ветерану», «Дни милосердия» и др. 
Родители воспитанников включены в общественно - государственный характер управления, через активную работу в Совете родителей 

детского сада, групповых родительских комитетов. Сотрудничество и взаимодействие педагогов с семьями воспитанников, создание 
активной образовательной среды обеспечивает возможность реализации единых подходов к развитию разносторонней личности ребенка. 
 

6. Организация развивающей предметно –пространственной среды 

 

В детском саду осуществляется деятельность по созданию необходимых условий, поддержка материально - технической базы с целью 
качественной и полноценной реализации Программы. 
В проектировании развивающей предметно-пространственной среды педагогический коллектив детского сада придерживается следующих 
принципов: 
- насыщенность, 
-трансформируемость, 
-полифункциональность, 
-вариативность,. 
В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках выступают: 
•центр сюжетно-ролевых игр; 
• центр ряжений (для театрализованных игр); 
• книжный уголок; 
• центр настольно-печатных игр; 
•выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 
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мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• двигательный центр; 
• центр для игр с песком; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
•игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
•игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
 

7.  

8.  

9.  

10.  
11. Кадровые условия реализации Программы 

 

Одним из условий обеспечения результата реализации Программы является уровень профессиональной компетентности педагогических 
кадров, осуществляющих воспитательно-образовательный процесс в детском саду, степень ими современными образовательными 
технологиями, формами и методами организации совместной деятельности с детьми по пяти образовательным областям. 

В детском саду созданы необходимые организационно-методические условия для повышения квалификации педагогов, организована 
деятельность по обучению и профессиональной переподготовке педагогических работников в высших учебных заведениях: 

- в течение 2019-2020 г. прошли курсовую подготовку по программам развития ребёнка в разных видах деятельности в контексте в 
ФГОС ДО 18 педагогов, что составляет 69 % от общего числа членов педагогического коллектива;  
17 (65%) педагогов имеют высшее педагогическое образование, что свидетельствует о достаточном образовательном цензе педагогического 
коллектива. 

По уровню квалификации среди педагогов детского сада 19/73 % педагоги с первой и высшей квалификационной категорией 
Количество педагогов со стажем работы до 5 лет – 8 человек; от 5 до 10 лет составляет 5 человек, со стажем работы свыше 20 лет составляет 
12 человек (46%), что создает возможности для организации наставничества в профессиональной деятельности и обеспечению качества 
образования с детьми. 
Образовательный и квалификационный уровень позволяет педагогам и специалистам качественно реализовывать развивающие 
педагогические технологии. Оптимальный уровень овладения технологиями (целенаправленное и систематическое применение технологий 
обучения в своей деятельности) у11 (42 %) педагогов; развивающийся уровень (педагог следует алгоритму технологии обучения и владеет 
приёмами конструирования технологических цепочек в соответствии с поставленной целью)- у 13 (50 %) педагогов. 

Для педагогов детского сада созданы организационно-методические условия для профессионального общения, приобретения 
профессионального опыта, знакомства с современными инновационными технологиями, принципами реализации ФГОС ДО и представления 
своего опыта через участие в профессиональных образовательных мероприятиях и общения с коллегами из других образовательных 
учреждений города, региона и РФ, в том числе средствами интернет – ресурсов в современных условиях. 
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Педагоги представляют профессиональный опыт в форме мастер-классов, открытых занятий, выступлений на семинарах, 

педагогических форумах, в том числе в дистанционном формате. Общее количество педагогов, принявших участие в профессиональных 
конкурсах - 12, призовых мест - 9.Наиболее значимыми достижениями педагогов в конкурсных мероприятиях являются: конкурс «Детский 
сад года» (Диплом победителя, Всероссийский уровень);Всероссийский конкурс профессионального мастерства «Воспитатель года России-

2020» (лауреат конкурса);«Педагогический дебют-2020» (призёры, муниципальный уровень). 
В 2020/2021 учебном году детский сад осуществляет образовательную деятельность в инновационном режиме через участие в 

Федеральной экспериментальной площадке «Проектирование социальной ситуации развития детей 3-7 лет в Примерной основной 
образовательной программе "Миры детства: Конструирование возможностей" (научные руководители: Тарасова Н.В., руководитель Центра 
дошкольного, общего, дополнительного и коррекционного образования ФГАУ «ФИРО», кандидат педагогических наук, доцент, Доронова 
Т.Н., заведующий отделом дошкольного образования Центра дошкольного, общего, дополнительного и коррекционного образования, 
кандидат педагогических наук).Участие в Научно – практической конференция «Миры детства: конструирование возможностей – от 2 
месяцев до 7 лет». 

Таким образом, детский сад обеспечен квалифицированным, с хорошим уровнем образовательного ценза, систематически 
повышающим свою профессиональную компетентность педагогическим составом.  
 

12. Режим дня и распорядок дня 
 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей (режим дня) строится в зависимости от их возрастных и индивидуальных 
особенностей, социального заказа родителей, предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 
деятельности. Образовательный процесс в детском саду строится по комплексно-тематическому принципу планирования. 
Расписание видов детской деятельности составляется детским садом на основании следующих нормативно-правовых документах:  
- Закон об образовании в Российской Федерации;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт ДО;  
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы ДОО;  
- Комментарии к ФГОС ДО (Департамент государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки РФ); 
-Порядок организации и осуществления ОД по дополнительным общеобразовательным программам. 
Составляющими образовательно-оздоровительной деятельности являются: 
-рациональная организация воспитательно-образовательного процесса в соответствии с санитарными нормами и гигиеническими 
требованиями, 
-организация оптимального двигательного режима в течение дня, 
-организация сбалансированного питания воспитанников, 
-формирование ценности здорового образа жизни, 
-систематическое проведение профилактических и оздоровительных мероприятий. 
Двигательный режим в детском саду включает всю динамическую деятельность детей, как организованную, так и самостоятельную, и 
предусматривает рациональное содержание двигательной активности, основанное на оптимальном соотношении разных видов двигательной 
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деятельности, подобранной с учётом возрастных и индивидуальных возможностей. Основное место в двигательном режиме детей 
принадлежит физкультурно-оздоровительной деятельности. К ней относятся: утренняя гимнастика, подвижные игры и физические 
упражнения во время прогулок, физкультминутки в непосредственно образовательной деятельности. В детском саду используются виды и 
методы закаливающих мероприятий, которые абсолютно безвредны для детей, а в семье комплекс закаливающих процедур может быть 
дополнен. 

13. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 
Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений (далее – ЧФ УОО) расширяет, углубляет содержание обязательной 
части основной образовательной программы дошкольного образования и ориентируется на: 
- учет образовательных потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их семей и педагогов; 

- специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный 
процесс; 

 

- выбор тех парциальных программ, технологий и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 
потребностям и интересам воспитанников, возможностям педагогического коллектива д/с № 36«Ласточкино гнёздышко»; 

- поддержку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует целям и задачам ООП ДО; 
- существующие ресурсы: психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, предметно-развивающую 

среду. 
Часть, формируемой участниками образовательных отношений представлена авторскими программами и технологиями, направленными на 

развитие детей в освоении содержания 3 образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие и 
физическое развитие. 
Основанием для определения приоритетных направлений образовательной деятельности являются:  
- анализ изучения степени удовлетворенности родителей содержанием и качеством образовательного процесса в детском саду. 85 % 
родителей формируют запрос на обеспечение детским садом условий физкультурно-оздоровительной направленности; 78 % родителей 
формируют запрос на обеспечение детским садом качественной готовности выпускников к школьному обучению;  
- наличие в учебно-методическом комплекте детского сада современных развивающих программ и технологий: «Мы живем на Урале» 
(методическое пособие с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность с детьми дошкольного возраста);Программа обучения плаванию в детском саду (Е.К. Воронова): 
- возможность качественной реализации выше указанных программ штатными высококвалифицированными педагогами детского сада: 
высшее профессиональное педагогическое образование имеют 69 % педагогов, первая и высшая квалификационная категория у 70 % 
педагогов, в том числе у инструктора по физической культуре;  
- в детском саду создана развивающая предметно-пространственная среда, обеспечивающая развитие разных видов активности детей; 
имеется бассейн, кабинеты специалистов. 
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Социально - коммуникативное развитие 

Цель:усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности, развитие общения и 
взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий; развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности сосверстниками. 

Для реализации цели педагоги используют технологии эффективной социализации ребёнка(Современные технологии эффективной 
социализации ребёнка в дошкольной образовательной организации. Н.П.Гришаева. М: Вентана-Граф, 2016) и пособие для воспитателей 
детских садов«Моральное воспитание в детском саду» (С.Г. Якобсон, М.: Издательский дом "Воспитание дошкольника", 2003); 

Работа заключается в организации воспитательных ситуаций. Основное отличие воспитательной ситуации от занятий состоит в том, что для 
ребенка воспитательная ситуация должны представить как совершенно естественная ситуация добровольного общения или деятельности со 
взрослым и сверстниками: - рассказ о персонаже; появление персонажа и знакомство с ним; - знакомство детей с пьесами морального 
характера; - персонаж радуется хорошим поступкам детей; - сочинение рассказов про детей. Реализация технологии «Клубный час» (Н.П. 
Гришаева) предполагает такую форму организации детей, в процессе которой воспитанники свободно перемещаются по детскому саду и 
самостоятельно в соответствии со своими интересами выбирают виды деятельности. 

 

Познавательное развитие. 
 

Цель: формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному 
наследию своего народа на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения; 
Цели вариативной части Программы реализуются через решение следующих задач: 
¬ Воспитание у детей чувства любви к родному краю через формирование первичных представлений о себе, семье, обществе, его 
культурных ценностях, нравственных представлений о родном крае; 
¬ развивать любознательность и познавательный интерес у детей через ознакомление с особенностями региона; 
¬ формирование эмоционально-отзывчивого ребенка через приобщение к культурно - эстетическим ценностям родного края; 
¬ формирование физически развитого ребенка, через его участие в подвижных играх народовУрала. 
 

Содержание вариативной части Программы по познавательному развитию представлено в пособии «Мы живем на Урале»(Методические 
рекомендации по организации образовательного процесса с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста», ГАОУ ДПО СО «ИРО», Екатеринбург 2013). 
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Физическое развитие 

 

Цель вариативной части Программы для детей раннего возраста реализуются через решение следующих задач: 
Задачи:  
- Способствовать освоению ребенком простейших правил народных подвижных игр.  
- Обогащать его двигательный опыт: катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам.  
- Воспитывать потребность вступать в общение с взрослым и другими детьми в народных подвижных играх.  
- Создать условия для приобщения ребенка к правилам безопасного, здоровьесберегающего поведения дома, в детском саду, на улице, 

на водоеме, на дороге, осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям.  
- Создать условия для активного накопления ребенком первичных представлений о строении тела человека, его основных частях, их 

назначении, правилах ухода за ними, умения обращаться за помощью в ситуациях, угрожающих здоровью.  
- Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его способность самостоятельно решать актуальные проблемы и 

задачи безопасного, разумного поведения в разных ситуациях.  
- Способствовать самостоятельному переносу в игру правила здоровьесберегающего поведения.  
Цель вариативной части Программы для детей дошкольного возраста: оздоровление детей посредством организации 
двигательной активности в бассейне на занятиях по плаванию; формирование первичных плавательных навыков.  

Для реализации цели педагоги используют Программу обучения плаванию в детском саду (Е.К.Воронова. Калининград. 2013). 

Выбор данных авторских методик, технологий и парциальных программ обусловлен необходимостью учитывать приоритетные направления 

деятельности, образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов, и ориентирован на специфику 
национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. Выбор форм организации работы с 
детьми в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ВОСПИТАНИЯ 
 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания реализуется в рамках основной общеобразовательной программы – образовательной программы 
дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности в детском саду № 36 «Ласточкино гнездышко», обособленном 
структурном подразделении Муниципального автономного образовательного учреждения Новоуральского городского округа – детский 
сад «Росток»,   (далее – ДОО).   

Программа осуществляет образовательный процесс на уровне дошкольного образования на основе требований федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования, Федерального Закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», с учетом Плана 
мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и 
преемственности целей, задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной решением 
Федерального учебно-методического объединения по общему образованию. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников предполагает преемственность по отношению к достижению 
воспитательных целей начального общего образования, к реализации Примерной программы воспитания, одобренной федеральным 
учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале 
https://fgosreestr.ru.. 

Рабочая образовательная программа воспитания в ДОУ строится на целеполагании, ожидаемых результатах, видах деятельности, 
условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, отражает интересы и запросы участников образовательных 
отношений в лице: 

- ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и 
запросов; 

- родителей ребенка (законных представителей) и членов его семьи; 

- государства и общества. 
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Программа воспитания является компонентом основной общеобразовательной программы – образовательной программы 

дошкольного  образования в группах общеразвивающей направленности  МАДОУ детский сад «Росток» структурного подразделения 
- детский сад № 36 «Ласточкино гнездышко».В связи с этим структура Программы воспитания включает три раздела–целевой, 
содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализацию обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников  Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде»1. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке. 

При разработке рабочей образовательной программы воспитания учитываются ключевые идеи Концепции воспитания гражданина 
России в системе образования: 

- воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом; 

- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и сложность воспитания, развития личности и 
социально-профессионального самоопределения в сетевом мире; 

- непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

- направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

- воспитание человека в процессе деятельности; 

- единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

- центральная роль развития личности в процессе образования; 

- контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового пространства воспитания и развития личности. 

В основе  процесса  воспитания  детей  в  ДОО лежат конституционные и национальные ценности российского общества. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и консолидация нации, укрепление социальной 
солидарности, повышении доверия личности к жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему «малой Родины», 
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Российской Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у подрастающего поколения 
навыков позитивной социализации. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений     ребенка,       которые       коррелируют       
с       портретом       выпускника       ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями, которые находят свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценностьздоровьялежитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценностикультурыикрасотылежатвосновеэтико-эстетическогонаправлениявоспитания. 

Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами образовательных отношений. 

Содержание Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные направления 

воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, региональной и муниципальной специфики  реализации 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.  Воспитательные задачи, согласно федеральному 
государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее–ФГОСДО), реализуются в рамках  образовательных 

областей–социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями. 
 

Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты 

Программы воспитания 

1.1. Цель и задачи программы воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации и на основе 
базовых ценностей российского общества через: 

1) Формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 
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2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах 

поведения; 
3) приобретение  первичного   опыта   деятельности   и   поведения   в   соответствии с    базовыми     национальными     

ценностями,   нормами     и     правилами,     принятыми в обществе. 
                Содержание воспитания,  в соответствии с Федеральным Законом от  29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 
национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, 
способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого 

человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями. 
                В соответствии с этим целями и задачами воспитания в ДОО, осуществляющего образовательный процесс на уровне 
дошкольного образования являются1: 

Цель 1. Содействие становлению у детей ценностных ориентаций 

Задачи: 

- Приобщать детей к общечеловеческим ценностям 

- Приучать уважать права и достоинство других людей 

- Формировать представление о добре и зле 

- Способствовать проявлению уважения ко всему живому 

Цель 2. Формирование положительного отношения к себе. 

Задачи: 

- Поддерживать убеждение каждого ребенка в том, что в нем много хорошего, и сообщать об этих достоинствах детям, родителям 

- Развивать различение ребенком положительного отношения к себе в целом и критических оценок результатов своих действий 

Цель 3. Воспитание положительного отношения к другим людям. 

- Воспитывать доброжелательное отношение, уважение прав сверстников и сотрудничество 

- Воспитывать культуру поведения 

Цель 4. Воспитание положительного отношения к окружающему миру. 
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Задачи: 

    - Воспитывать чувство любви и уважения к своей стране России. 

         Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе 
планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 
действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 
воспитательной работы. 

1.2.  Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологической основой Рабочей программы воспитания являются антропологический, культурно-исторический    и    практичные    
подходы.    Концепция    Программы    основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 
содержащемся в   Федеральном    законе    от    29    декабря    2012    г.    №    273-ФЗ  «Об    образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие 
личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание 
воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами 

разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОСДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 
личности,свободногоразвитияличности;воспитаниевзаимоуважения,трудолюбия,гражданственности,патриотизма,         
ответственности,         правовой          культуры,          бережного         отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 
− принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмысловвоспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобр

азовательныхотношений,содействие,сотворчествоисопереживание,взаимопонимание и взаимное уважение; 
− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях  России, включая 

культурные особенности региона; 
− принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитанияпозволяетрасширитьнравственныйопытребенка,п

обудитьегокоткрытомувнутренне диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
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построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 
жизни; 

− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 
воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 
основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 
психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 
деятельность и события. 
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1.2.1. Уклад образовательной организации 

 

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций 
и характера организации различных воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и 
характер взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок 
жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей 
дошкольного воспитания. 

Общий стиль профессиональной деятельности в ДОО фиксирует корпоративная культура. «Корпоративная (внутренняя или 
организационная) культура — система, состоящая из комплекса правил поведения, символов, ритуалов, традиций и ценностей, принятых в 
организации, обязательная для всех её работников, разделяемая и исполняемая ими. Эта система  передаётся новым работникам как 
образец исполнения. Корпоративная культура соответствует целям организации. 

Корпоративная культура ДОО предполагает культуру коллегиальности: 

– совместное принятие большинства решений в организации на основе общего обсуждения; 
– постоянный обмен опытом и творческими идеями; 
– идеал поддержки и помощи коллегам; 
– идеал сотрудничества; 
– культура совместного содержательного досуга. 
Ценности организации: 

– творчество как одна из основных ценностей жизни и детей, и взрослых; 
– уважение к человеку — ребёнку, коллеге, родителям; 
– свобода в принятии ответственных решений; 
– высокий стандарт профессионального качества работы; 
– саморазвитие. 

      Разделяемые принципы коммуникации внутри организации и с внешними структурами: 
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– достоверность информации, предоставляемой родителям, коллегам, руководителям организации, отказ от манипулирования; 
– психологическая корректность общения с детьми, родителями, коллегами; 
– безусловное уважение к организации и коллегам; 
– взаимное доверие и открытость сотрудников и руководителей друг другу; 
– конструктивность и позитивный настрой. 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 
 

Воспитывающаясреда–этоособаяформаорганизацииобразовательногопроцесса,реализующегоцельизадачивоспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами 
и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. В этом контексте,    
основными     характеристиками     среды     являются     ее     насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по 
трем направлениям: 

− Организация предметно-пространственной среды насыщенной ценностями и смыслами; 
− взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 
− воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая 

ценности и смыслы, заложенные взрослым. 
 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской 
деятельности опосредованы разными типами активностей: 

− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 
человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального   и   ценностного   
содержаний,   полученных   от   взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 
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базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
 

1.2.3.  Общности (сообщества) ДОО 

 

Профессиональная общность это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 
реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 
Программы.Основойэффективноститакойобщностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональнойдеятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
− бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностныхориентиров,нормобщенияиповедения; 
− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 
− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 
− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 
− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательностьипр.); 
− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  которые сплачивали бы и объединяли ребят; 
− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача–объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 
обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
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Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 
участников общности. 

Детско-взрослаяобщностьявляетсяисточникомимеханизмомвоспитанияребенка.Находясь в общности, ребенок сначала 
приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 
В каждом возрасте и каждом случае преобладает  своя специфик в зависимости от решаемых воспитательных задач. 
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно   приобретает   способы   общественного   поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 
Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе, развивает у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. Возможность взаимодействия ребенка 
как со старшими, так и с младшими детьми  в детском саду  обеспечивается в процессе реализации технологий позитивной 
социализации «Дети-волонтёры», «Клубный час»; совместного проведения праздников,  развлечений, мероприятий спортивной 
направленности; подготовки и проведения театрализованных представлений. 

 Образовательная организация является творческим союзом профессионалов, видящих своё призвание в работе во благо растущего 
человека, его семьи, общества в целом. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 
направленанасозданиевоспитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов–это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 
− педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 
− улыбка–всегда обязательная часть приветствия; 
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
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− педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетскомсаду; 
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
− уважительное отношение к личности воспитанника; 
− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже  время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

               Для нас ориентиром служит обоснованное понимание того, что является благом для развития ребёнка.  Педагог имеет право 
следовать за пожеланиями родителей только в границах и пределах разумного и допустимого с точки зрения возрастной психологии и 
педагогики. Определённая твёрдость позиции в сочетании с дипломатичностью манер совершенно необходима для того, чтобы детский 

сад сохранял качество работы. 

Детский сад выполняет миссию трансляции культуры деятельности, познания, общения, созидания следующему поколению. 

Образовательная организация является творческим союзом профессионалов, видящих своё призвание в работе во благо растущего 
человека, его семьи, общества в целом. 

Мы разделяем убеждение, что Личность воспитывается Личностью. Поэтому мы знаем, что: 

– детям важно, что воспитателя действительно интересует то, о чём он рассказывает; 
– дети хотят знать о жизни и переживаниях взрослых; 
– ребёнка хорошо можно научить только тому, что любишь делать; 
– ребёнка хорошо может научить только тот взрослый, которого он любит; 
– в группах у детей не бывает одинаковых работ; 
– в детских садах не бывает одинаковых групп; 
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– каждый воспитатель создаёт свой день, месяц, год жизни и работы с детьми как авторское произведение. 
 

1.2.4.Социокультурный контекст 
 

Социокультурный контекст–это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, 
которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 
конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

Программе воспитания. 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 
 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств 
реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности культурные практики: 

− предметно-целевая (виды     деятельности,    организуемые    взрослым,    в     которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 
− культурные практики (активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенкоминструментального  и   ценностного    

содержаний,    полученных   от    взрослого,   и    способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 
− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует 

свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
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1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной программы 
 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя  нацелена  на  перспективу  развития  и  
становления  личности   ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 
виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На  уровне   ДО   не   осуществляется   оценка   результатов   воспитательной   работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые 
ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют (одна 

величина, изменяясь, меняет другую величину) с портретом выпускника образовательной организации, осуществляющей 

образовательный процесс на уровне дошкольного образования и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Целевые ориентиры 
являются основными направляющими векторами для разработчиков основной рабочей программы воспитания.



  

 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего возраста (до 3 лет) 
 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 
Окружающему миру 

 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющийинтерескдругимдетямиспособныйбесконфликтноигратьрядомсними. 
Проявляющий позицию «Ясам!». 
Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. Испытывающий чувство удовольствия в 
случаеодобренияичувствоогорчениявслучаенеодобрениясосторонывзрослых. 
Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. Способный 
общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 
 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении деятельности. 
 



  

 

Физическое 

И 

оздоровительно
е 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки,   самостоятельно        ест,        ложится       
спать и т.д. 
Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к физической активности. Соблюдающий элементарные правила
 безопасности в быту, в ОО, на природе. 
 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях. 
Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 
 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными видами деятельности. 

1.3.2.  

1.3.3. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(до 8лет) 
 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

 О своей стране, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 



  

 

Социальное Человек, 
семья, 
дружба, 
сотрудничеств
о 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий ценности семьи и 
общества, правдивый,   искренний,     способный    к     сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку, проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между людьми. 
Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 
творческом, проявляющий активность, самостоятельность, инициативу  в 
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий        основными          навыками          личной и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 
природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье   и в обществе на   основе   уважения   к   людям   труда,    
результатам их      деятельности,      проявляющий      трудолюбие при выполнении поручений и 

в самостоятельной деятельности. 



  

 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный   воспринимать   и   чувствовать   прекрасное в    быту, природе, поступках, 
искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности,
 обладающий зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольноговозраста всех образовательных областей, обозначенных 
во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 
− познавательное развитие; 
− речевое развитие; 
− художественно-эстетическое развитие; 
− физическое развитие. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 
нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю,  малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного  чувства,   которое  вырастает из   культуры   
человеческого   бытия, особенностей образа   жизни ее уклада, народных и семейных традиций. 



  

 

Важнейшим символом российского государства выступают его государственные символы и их включение в содержание обучения 
и воспитания     в системе образования. 
Использование в обучении и воспитании обучающихся образователъных  организаций государственных символов Российской Федерации 

является важнейшим элементом приобщения к российским духовно-нравственным  ценностям, культуре и исторической памяти. (Указ 
Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». Об 

использовании государственных  символов Российской Федерации). 
Ознакомление воспитанников  дошкольных образовательных организаций с государственными символами России начинается через 

включение установленных знаков в пространственной образовательной среде детского сада. 
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 

следующие взаимосвязанные компоненты: 
− когнитивно-

смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая,духовныхикультурныхтрадицийидостижениймногонациональногонарода
России; 

− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в 

целом; 
− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность 

на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 
Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родному языку, культурному наследию своего народа; 
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа; 
3) воспитаниеуважительногоотношениякгражданамРоссиивцелом,своимсоотечественникамисогражданам,представителямвсехна

родовРоссии,кровесникам,родителям,соседям,старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 
При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 

 

 



  

 

Направление Формы и методы и средства 
работы 

Ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
Ознакомление воспитанников  дошкольных образовательных организаций с государственными 
символами России. 

Познавательная и художественная 

литература 

Беседы 

Экскурсии 

Наблюдения 

Викторины 

Фольклорные праздники 

Праздники и развлечения 
патриотической, экологической 
направленности 

Акции добра и милосердия 

Опыты, эксперименты 

Формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений о малой родине 
и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях 
и праздниках 

Становление основ экологического сознания 

Формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 
отношениякрастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельностичеловека. 

 

 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 
 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. В дошкольном детстве 

ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахсемьи,группы. 
Важнымаспектомявляетсяформированиеудошкольникапредставленияомирепрофессийвзрослых,появлениек моменту подготовки к школе 
положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная  цель   социального   направления   воспитания   дошкольника   заключается в формировании ценностного отношения детей к 
семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации и в обществе. 

Воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на основных задачах воспитательной работы: 



  

 

− воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
− учить детей сотрудничать, организуя групповые формы  в продуктивных видах деятельности; 
− учить детей анализировать поступки и чувства–свои и других людей; 
− создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Направления воспитательной работы в социально-коммуникативном развитии детей 

Направления воспитания Формы, методы и средства работы 

Формированиеуребенкапредставленийодобреизле,позитивногообразасемьи;  Фольклор  и детская художественная 

литература 

Воспитательные ситуации 

Анализ поступков самих детей в 

группе, в различных ситуациях. 
Сюжетно-ролевые игры (в семью, в 

команду и т.п.) 
Коммуникативные игры 

Игры с правилами, традиционные 

народные игры и пр. 
Организация коллективных проектов, 
акций заботы и помощи. 
Традиции-ритуалы: 

«Утро радостных встреч», 
«Круг хороших воспоминаний» 

«Для всех, для каждого» 

«День рождения» 

Игры-тренинги 

Техналогии позитивной социализации 
(Н.П. Гришаева):«Клубный час», 
«Рефлексивный круг», «Дети-

волонтёры», «Волшебный телефон», 
«Технология портфолио», «Социальная 

Ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы, примерами сотрудничества и 
взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее 

героев), милосердия и заботы. 

Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 
(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения  
договариваться, умения соблюдать правила. 
Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 
Присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в обществе 

Развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и взаимодействия ребенка 
со взрослыми и сверстниками 

Становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции собственных 
действий 



  

 

Направления воспитательной работы в социально-коммуникативном развитии детей 

Направления воспитания Формы, методы и средства работы 

акция» 

«Технология развития навыков 

сотрудничества у старших 

дошкольников» (РимашевскаяЛ.С.) 
 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 
 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания–формирование ценности познания. 

Значимымдлявоспитанияребенкаявляетсяформированиецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашен
ноеотношениекмиру,людям,природе,деятельностичеловека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 
2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
3) приобщение ребенка культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 
 

Направления воспитательной работы в познавательном развитии детей  
Направление Формы и методы работы 

Развитие представлений об окружающем мире 
на основе знаков и символов культуры, природы 
и социума 

Совместная деятельность воспитателя с детьми в процессе наблюдения, 
сравнения, проведения опытов (экспериментирования). 
Дидактические игры. 
Сюжетно-ролевые, Квест-игры. 
Мотивационно-побудительные игровые ситуации: игры-приветствия, 
загадки, сюрпризные моменты, приглашение к путешествию. 
Организациипоходовиэкскурсий,просмотрадоступныхдлявосприятияребенка 
познавательных фильмов, чтения и просмотра книг. 

Организация конструкторской и продуктивной 

творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми 

Организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, 



  

 

Направления воспитательной работы в познавательном развитии детей  
Направление Формы и методы работы 

видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы 

для экспериментирования. 

Технологии:  
«Коллективный проект», «Проблемная педагогическая ситуация», 
«Ситуация месяца», «Кейс технология», 
Составление интеллект-карт. 
Путешествие по «Реке времени» 

Путешествие по карте 

Коллекционирование 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 
 

Ценность – здоровье.  

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где   безопасность   жизнедеятельности   лежит   в   основе   
всего.   Физическое   развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 
выполнениебытовыхобязанностей,игр,ритмикиитанцев,творческойдеятельности,спорта,прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

− обеспечениепостроенияобразовательногопроцессафизическоговоспитаниядетей(совместнойисамостоятельнойдеятельности)на
основездоровьеформирующихиздоровьесберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 
эстетического развития ребенка; 

− закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 
− укреплениеопорно-двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей,обучение двигательным навыкам и умениям; 
− формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
− организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня; 
− воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Важной частью воспитания культуры здоровья является формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков. 

 Культурно-гигиеническиенавыкиформируютсянапротяжениивсегопребыванияребенкавДОО.В формировании культурно-гигиенических 
навыков большое значение имеет 



  

 

режимдня.Привыкаявыполнятьсериюгигиеническихпроцедурсопределеннойпериодичностью,ребеноквводитихвсвоебытовоепространство,
ипостепенноонистановятсядля него привычкой. 

Работапоформированиюуребенкакультурно-гигиеническихнавыковпроводится  в тесном контакте с семьей. 

Направление Формы организации деятельности 

– развитие физических качеств (силовых, скоростных, в том числе гибкости, 
выносливости, координации); 

Утренняя гимнастика, 
закаливающие процедуры, 
физкультминутки – накопление и обогащение двигательного опыта у детей; 

– формирование у детей потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании. 

Подвижные,спортивные игры, в том 

числе традиционные народные игры, 
дворовые игры на территории детского 

сада. 
Прогулки 

Индивидуальная работа 

Гимнастика после сна 

Гимнастика пальчиковая   Дыхательная 
гимнастика 

Самостоятельные занятия 
физическими упражнениями. 
Создание детско-взрослых проектов по 
здоровому образу жизни. 
Физкультурные досуги и праздники. 
Оздоровительные традиции в ДОО: 
Кросс наций. 
Лыжня России. 
Зарядка с чемпионом. 

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
– воспитание культурно-гигиенических навыков; 
- формирование  навыков поведения во время приема пищи; 
- формирование  привычки следить за своим внешним видом; 
– формирование первичных представлений о ценности здоровья,  красоте и чистоте тела; 
 

 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 
 

Ценность – труд.  



  

 

Основнаяцельтрудовоговоспитаниядошкольниказаключаетсявформированииценностногоотношениядетейк труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. 

Задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомлениесдоступнымидетямвидамитрудавзрослыхивоспитаниеположительного отношения к их труду, познание явлений 
и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых 

и труда самих детей. 
2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитаниенавыковорганизациисвоейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования. 
3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи). 
Основные направления воспитательной работы при реализации данных задач: 

Направление Формы и методы работы 

−  показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 
Трудовые поручения 

Дежурства 

Воспитательные ситуации   

Мастерская, 
Клубныйчас 

Профориентационные игры: сюжетно-

ролевые, настольные, дидактические, 
подвижные, игры-квесты, игры-

драматизации. 
Экскурсии   
Просмотр видеофильмов и презентаций. 
Хозяйственно-бытовой труд. 
Беседы.  
Чтение литературы.  Библиотека 

профессий. 

− Воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей,  воспитателя,   сверстников),   так   как   данная   черта   непременно   
сопряжена с трудолюбием; 

 

− предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 
почувствовали  ответственность за свои действия; 



  

 

Направление Формы и методы работы 

− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 
 

 

− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу людям. 

 

 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 
 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство– уважение к человеку, к законам  человеческого 
общества. Конкретные представления о   культуре   поведения   усваиваются   ребенком   вместе   с   опытом   поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Цель эстетического  воспитания  –  становление  у  ребенка  ценностного  отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющей внутреннего мира ребенка. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

− Учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 
− Воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 
− Воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 
− воспитывать   культуру    деятельности,     что     подразумевает     умение     обращаться с    игрушками,     книгами,    личными    

вещами,    имуществом    ДОО;    умение    подготовиться к   предстоящей  деятельности,  четко  и   последовательно  выполнять  и  
заканчивать   ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

 

 



  

 

Направление Формы и методы 
работы 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
 

занятия по 
изобразительной 
деятельности, 
занятия по музыкальному 
воспитанию, 
театрализованная 
деятельность, 
кружковая работа, 
индивидуальная работа, 
выставки детских работ, 
персональные выставки, 
посещение театров, 
праздники, концерты, 
спектакли, 
создание эстетической 

развивающей среды, 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 
внутренний мир человека; 

 

-  развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждулюд
ьми; 

 

-  Воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

- Развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 
 

Творческие мастерские 

Фотовыставки 

 -    формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать 

его; 
 

 -    уважительное отношение к результатам  творчества  детей,  широкое  включение их 

произведений в жизнь ДОО 

 

 

 

 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 



  

 

 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» дошкольное образование 

направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 
качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление  здоровья детей дошкольного возраста. 

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать образами предметов, которые в данный момент 
отсутствуют в поле зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с 

реализацией этих ценностей. 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его психологического обеспечения являются 
представления об особенностях конкретного возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования личности 
на разных возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достижения по целевым ориентирам программы воспитания не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Они являются основой для самодиагностики педагогической деятельности в ОО. 
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Росток»,  обособленное структурное подразделение-

детский сад № 36 «Ласточкино гнёздышко» расположен в Центральном районе города  Новоуральска, что предоставляет широкие 
возможности для осуществления сетевого взаимодействия с городскими социокультурными учреждениями. 

Детский сад № 36 является субъектом единого образовательного пространства и взаимодействует с образовательными организациями,  
учреждениями культуры и спорта: МБУК «Публичная библиотека» НГО, МБУ ДО «Детская школа искусств»,театр  кукол «Сказ», МАУ 
ДО «Станция юных техников», МАОУ СОШ № 49, МБУК «Новоуральский историко-краеведческий музей», МБУ «Спортивный клуб 
«Кедр», детско-юношеская спортивная школа и др. 

Организациямероприятийпроводитсянаосноведоговораосотрудничествеиплана работы. Мероприятия проводятся, как на базе ДОУ, 
так и на базе образовательного или спортивного учреждения (организации). 

Формы взаимодействия разнообразны:  обучение детей по программам дополнительного образования («Главное чудо света», лего-

конструирование, «Путешествие в страну дорожных знаков», «Музей для малышей»); участие детей детского сада в конкурсах рисунков, 
викторинах, праздниках;  приглашение преподавателей и учеников с концертами в детский сад; посещение концертов, мероприятий в 
музыкальной школе; участие в городских конкурсах и фестивалях, совместных проектах, акциях; массовых спортивных мероприятиях: 
«Кросс нации»,«Лыжня России» и др.Общие  для детского сада события могут быть связаны с мероприятиями муниципального, 
областного и всероссийского уровня. 



  

 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы с 
детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные,игры-

драматизациииинсценировки,игрысэлементамитрудаихудожественнодеятельности)ииграм с правилами (дидактические, интеллектуальные, 
подвижные, хороводные т.п.) Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень 
зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 
инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 
Организованное проведение этой формы 
работыобеспечиваетсякакнепосредственным,такиопосредованнымруководствомсосторонывоспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы(вовремя утреннего приема, прогулок и т.п.) в 
помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий 

с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании контроле, например, частоболеющими, хуже усваивающими 

учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам важно ориентироваться на целевые 

приоритеты, связанные с возрастными особенностями их  воспитанников: 

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, способствующих позитивному восприятию детьми 
требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации ихпознавательной 

деятельности; 
- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и 

сверстниками (дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации; 
- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы 

сполучаемойназанятиисоциальнозначимойинформацией-инициированиеее 

обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через 
подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 
-     интеллектуальныхигр,стимулирующихпознавательнуюмотивациюдошкольников 

(+развивающие задания на интерактивной доске); 



  

 

- дидактическоготеатра,гдеполученныеназанятиизнанияобыгрываютсявтеатральныхпостановках; 

- дискуссий,которыедаютдошкольникамвозможностьприобрестиопытведенияконструктивногодиалога; 

- групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию 
позитивных межличностных отношений в группе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности 

в ДОО; 
- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 
- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов. 
В детском саду процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и неразрывны. Не получится обучать ребенка не воспитывая его, и 

наоборот: воспитательный процесс предполагает обучение чему-либо. Тем не менее, в ДОО усилена воспитательная составляющая 
непосредственно образовательной деятельности (НОД), где особое внимание уделяется развитию таких качеств личности ребенка как: 
нравственность, патриотизм, трудолюбие, доброжелательность, любознательность, инициативность, самостоятельность и др. В 
содержание НОД включается материал, который отражает духовно-нравственные ценности, исторические и национально-культурные 
традиции народов России.  

В соответствии с ФГОС ДО задачи воспитания реализуются в рамках всех образовательных областей: социально-коммуникативное 
развитие; познавательное развитие; речевое развитие;  художественно-эстетическое развитие;  физическое развитие. В процессе НОД 
применяются такие методы работы, которые дают возможность дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, согласовать 
со сверстниками и взрослым какое-то действие, приобрести опыт межличностных отношений. 

Образовательная деятельность с детьми предполагает организацию и проведение воспитателем таких форм, как занимательное 
занятие, дидактическая игра, игровое упражнение, игра-путешествие, чтение, беседа/разговор, ситуация, конкурсы,викторины, 
коллекционирование, мастерская, клубныйчас, экологические акции, театрализованные игры и инсценировки, длительные наблюдения, 
опыты, эксперименты, экскурсии,  . 

Характер проводимых мероприятий призван привлечь внимание воспитанников к ценностному аспекту изучаемых в рамках 
образовательной деятельности явлений, знакомство с социально значимой информацией, инициирование ее обсуждения, высказывания 
детей своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения, обмена личным опытом. 



  

 

Воспитательный потенциал  содержания образовательной деятельности реализуется через демонстрацию детям примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для 
решения, проблемных ситуаций для обсуждения в группе. Воспитательные здачи решаются в разных видах деятельности: 

− игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 
− коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
− познавательно-исследовательская(исследованияобъектовокружающегомираиэкспериментирования сними), 
− восприятие художественной литературы и фольклора, 
− самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
− конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу, 
− природныйиинойматериал,изобразительная(рисование,лепка,аппликация), 
− музыкальная (восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игрынадетскихмузыкальныхинструментах) 
− двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивностиребенка. 
 

Приоритетным  в  воспитательном  процессе детского садаявляются:социальное, патриотическое и физическое воспитание и 

развитие дошкольников. 
Социальное воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей,принятыхвобществе,воспитаниеморальныхинравственныхкачествребенка, 
формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 
сверстников.Повседневныйопытобщениясокружающимислужитисточникомкакположительных,такиотрицательныхпримеровповедения.Вос
питательно-

образовательнаяработапопатриотическомувоспитаниюнаправленанаформированиеудетейобразагероя,защитникасвоегогосударства;наприв
итиелюбвикОтечеству,родномукраю,родномугороду,своемудетскомусаду,своейсемье;навоспитаниечувствагордостизаисторию 
становления страны и потребности защищать Родину. 

Значительноевниманиеввоспитаниидетейуделяетсятруду,какчастинравственного становления. Воспитательная деятельность 
направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видахтруда, интереса к 

миру труда взрослых людей. 

Ориентация детей дошкольного возраста в мире профессий и в труде взрослых рассматривается как неотъемлемое условие их 
социализации в окружающем мире. 



  

 

С помощью ранней профориентации у ребенка-дошкольника начинают формироваться личностные механизмы поведения, 
возрастает интерес к окружающему социуму, к труду взрослых, развивается эмоциональная сфера его личности, происходит становление 
ценностных предпочтений к той или иной профессии. Эффективной формой работы в этом направлении является «Мастерская 
профессий». В мастерской ребята оформляют лэпбуки по профессиям, изготавливают атрибуты к играм, конструируют. В изобразительной 
деятельности отображают свои знания и отношение к профессиям.  

Задачи: формировать максимально разнообразные представления детей о профессиях; формировать умение воссоздавать 
профессиональный мир взрослых в различных видах детских игр и игровых ситуаций; развивать познавательный интерес к труду 
взрослых; воспитывать ценностное отношение к труду, результатам труда, его общественной значимости. 
Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 
способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и 
т.д.) и моральная мотивация детскоготруда. 

Экологическоевоспитаниевдетскомсадуподразумеваетвоспитаниеосознанно-правильного отношения к явлениям, к объектам живой и 
неживой природы. Такоеотношениекприродеформируетсяуребенкавходесистематическихзанятий с 
использованиемразличныхметодовиприемов,атакжесовременныхпедагогическихтехнологий, таких как технология проектной 
деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, ИКТ. 

Процессознакомлениядетейссоциальнойдействительностьюсложен,противоречивиноситкомплексныйхарактер:задачиразвитияинтелл
екта,чувств,нравственныхосновличности,решаютсявовзаимосвязи,иотделитьодниотдругихневозможно. Однако, сама по себе социальная 
действительность не является средством воспитания детей. Таковым она становится в том случае, когда субъекты, объекты, 
факты,события,скоторымивстречаетсяребенок,доступны,понятны,личностнозначимыдля него. Поэтому важной педагогической задачей 
является анализ и отбор того содержания из социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и может стать 

средством приобщения ребенка к социальному миру. 

Успехэтихнаправленийзависитотправильнойорганизациирежимадня,двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 
работы с детьми и других  факторов. Двигательный режим в течение дня, недели, определяется комплексно,в соответствии с возрастом 

детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: 
младший дошкольный возраст–до 3–4часов, старший дошкольный возраст–до4–5часов.Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной 

двигательной деятельности. 



  

 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в образовательной организации, осуществляющей образовательный 
процесс на уровне дошкольного образования, выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих содержание 
основной образовательной программы воспитания, отображаются: 

- региональныеитерриториальныеособенностисоциокультурногоокружения ДОУ; 
- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует 

ДОУ,дифференцируемыепопризнакам:федеральные,региональные,территориальные,отраслевые,кластерныеи т.д.; 
- воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОУ намерено принять участие, дифференцируемые по тем же 

признакам; 
- ключевые элементы уклада ДОУ в соответствие со сложившейся 

модельювоспитательнозначимойдеятельности,накопленногоопыта,достижений,следованиятрадиции,ееукладажизни; 
- наличие оригинальных, опережающих, перспективных технологий воспитательно  значимой деятельности, потенциальных «точек 

роста»; 

- существенные отличия ДОУ от других образовательных организаций по 
признакупроблемныхзон,дефицитов,барьеров,которыепреодолеваютсяблагодарярешениям,отсутствующимили недостаточно выраженным 

в массовой практике; 
- общиехарактеристикисодержанияиформвоспитаниявобщейструктуревоспитательнойработы в ДОУ; 
- особенностивоспитательнозначимоговзаимодействияссоциальнымипартнерамиДОУ; 
- наличие достижения выраженных эффектов воспитательной работы; 
- степеньвключенностивпроцессысопоставительногоанализапорезультатамвоспитательнозначимыхконкурсовлучших практик, 

мониторингов ит.д.; 
- особенностиДОУ,связанныесработойсдетьмисограниченнымивозможностямиздоровья,втом числе с инвалидностью. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе 

реализации Программы воспитания 

 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста  строится на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательныхотношенийсоставляетосновууклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа. 



  

 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся важнейшим условием эффективности воспитания 
детей.  

В соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования.  
Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются 

в семье, поэтому   участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример   –    все это вместе дает 
положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные 
задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 
1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей дошкольного возраста. 
2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка. 
3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий. 
 

Основные формы и содержание работы с родителями: 
 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей и запросов 
родителей. Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической поддержки и просвещения родителей. 
Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 
консультации-презентации с использованием ИК-технологий.   

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими действиями 
решения той или иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации,практические задания и развивающие упражнения, 
которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и 
самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг 
с другом, предлагают своё решение вопроса.   

6. «Родительский клуб». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся тематические встречи, на которых 
специалисты и воспитатели предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи 
запрашивается родителями. Поддержка родительских инициатив способствует установлению доверительных партнерских отношений межу 

педагогами и семьями воспитанников. 



  

 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. 
Взаимодействие происходит в социальных сетях: в «ВКонтакте» и Facebook; через мессенджеры WhatsApp,Viber и через видеозвонки. 
Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые 
включают в общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и 
детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.  

9. «Мастерская».  В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при участии детей) совместно 
изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и других мероприятий.  

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской общественности и педагогического 
коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

11. Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать режимные моменты, образовательную деятельность, 
общие для детского сада мероприятия, для получения представления о ходе образовательного и воспитательного процесса в ДОУ.  

12. Участие родителей в праздниках, социальных и экологических акциях, творческих мастерских, проектах, физкультурно-

спортивных мероприятиях, участие в совместных экскурсиях, пешеходных прогулках.  
13. Подготовка и участие в конкурсах на муниципальном, областном, Всероссийском уровне. 
14. Участие в оформлении помещений ДОО к праздникам, оформлению территории ДОО к зимнему и летне-оздоровительному 

сезону.   
15. В детском саду организуется и проводится работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций.Родители участвуют в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 
острыхпроблем,связанныхсвоспитаниемконкретногоребенка,атакжеконфликтнымиситуациямимежду семьями. 

16. Сцельюкоординациивоспитательныхусилийпедагогическихработниковиродителей осуществляется индивидуальное 

консультирование. Родители регулярно получают информацию об успехах и проблемах их ребенка, о состоянии здоровья, о жизни группы 

в целом. 
 ДОО участвует в реализации федерального проекта «Поддержка семей, имеющих детей» национального проекта «Образование», 

утвержденного президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам.  
Цель:  обеспечение качественной работы по оказанию своевременной психолого-педагогической, методической и консультативной 

помощи родителям (законным представителям) воспитанников.  
Формы информирования детей и родителей (законных представителей):    
информационные, организационные, просветительские, совместно-деятельностные, в том числе  дистанционные формы работы 

(размещение информации на сайте педагогов детского сада, на сайте МАДОУ – детский сад «Росток 

 

 

 



  

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания ДОО обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

ее реализации, включающих: 
− создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в нем готовности всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами 

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для детского сада воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ 
направлен на сохранение 
преемственностипринциповвоспитаниясуровнядошкольногообразованиянауровеньначальногообщегообразования; 

− обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды; 
− оказаниепсихолого-

педагогическойпомощи,консультированиеиподдержкародителей(законныхпредставителей)повопросамвоспитания; 
− современный уровень материально-технического обеспечения 

Программы,обеспеченностиметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания; 
− наличиепрофессиональныхкадровиготовностьпедагогическогоколлективакдостижению целевых ориентиров Программы 

воспитания; 
− учетиндивидуальныхигрупповыхособенностейдетейдошкольноговозраста,в интересах которых реализуется Программа 

воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 
Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 
− неукоснительное соблюдение законности и прав  семьи ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и 

его семье, приоритета безопасности ребенка; 
− создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, 

безкоторойневозможноконструктивноевзаимодействиедетей,ихсемей,ипедагогическихработников; 
− системностьицеленаправленностьвоспитаниякакусловияегоэффективности. 
Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

− «отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-образнуюсреду,способствующуювоспитаниюнеобходимыхкачеств; 
− «отсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого»,входекоторойформируютсянравственные,гражданские,эстетическиеииныекаче

стваребенкавходеспециальноорганизованногопедагогическоговзаимодействияребенкаивзрослого,обеспечивающегодостижение 
поставленных воспитательных целей; 

− «от ребенка»,который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности–игровой. 



  

 

Для успешной реализации Программы в детском саду обеспечены необходимые материально-технические,кадровые, психолого-

педагогические, нормативные и организационно-методические условия. 
 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 
 

Эффективная реализация Программы обеспечивается посредством установления  
субъект-субъектных отношений всех участников, в первую очередь взрослых (педагогов, родителей) и детей. Несколько важных для 
реализации Программы положений: взрослые и дети — партнёры по совместной деятельности. Партнёры должны дружелюбно и 
уважительно разговаривать друг с другом, не командовать, не назидать (каждый важен!). Взрослый и ребёнок если не полностью 
равноправны, то равноценны (равны по качеству). Ребёнок так же, как и взрослый, имеет право на самостоятельное решение, 
самостоятельный поступок, выбор, имеет право на общение на равных, на понимание, любовь и безусловное принятие. Равность позиций 
означает, что взрослый готов отказаться от главенствующего положения; готов признать, что не всегда знает, как правильно, как надо себя 
вести самому, как поступать в той или иной ситуации. Это, в свою очередь, даёт ребёнку возможность авторитетно использовать свой 
опыт.   

      Взаимодействие взрослых и детей осуществляется в условиях принятия и соблюдения всеми партнёрами общих норм и правил 
поведения, уважения друг к другу (можно участвовать в совместной со взрослым и (или) другими детьми деятельности, а можно выбрать 
другой вид деятельности; если выбрал своё, нужно уважать остальных: не мешать, не шуметь, ведь все заняты важными, интересными 
делами). Партнёрское взаимодействие предполагает общение — диалог или полилог взрослого и детей, детей друг с другом, предполагает 
умение не только говорить самому, но и слушать и слышать другого.    Регламентация образовательного процесса существует, но он 
организован достаточно гибко. Отступления взрослого от планов (конспектов и т. д.) обусловливается потребностями и интересами детей, 
актуальной ситуацией образовательного процесса. Взрослый вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция в 
пространстве определяется её характером.   Например, в ходе продуктивной деятельности педагог вместе с детьми может сидеть за общим 
столом и выполнять такую же работу, что и они, или часть коллективной работы, оказывая при необходимости помощь детям как старший 
партнёр. Дети могут перемещаться в пространстве: в рамках осуществляемой деятельности (спрашивать, советоваться, договариваться, 
распределять обязанности между собой). Взрослый, как более мудрый партнёр, обеспечивает ситуацию успешности каждого ребёнка 
группы. Только вера ребёнка в себя, отсутствие страха, что он может быть не понят или осуждён, способны поддерживать развитие 

детской инициативы (инициатива не наказуема!). Неоценимое значение для создания такой ситуации успешности имеет искренняя похвала 
взрослого.  

         Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием поддержки детской инициативы в 
воспитательном процессе. Как партнёры и участники совместной деятельности и взрослые, и дети имеют равные права на проявление 



  

 

инициативы и активности, на выбор деятельности, форму её осуществления. Деятельностный принцип организации образовательного 
процесса — образование через организацию различных видов деятельности детей — является одним из главных способов развития 
детской инициативы. 

ВоспитателиобеспечиваютвзаимодействиемеждудетьмиидругимипедагогамиДОО,междуродителямиидетьми,междудетьмисвоейгруппыи
другойвозрастнойгруппы.  Мероприятия носят систематический характер, максимальное внимание уделяется детской игре в различных ее 
видах, организации элементарной трудовой деятельности, индивидуальной работе. 

Основой воспитательной работы являются  традиции. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные 
события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, 
совместному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он 
может применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОО единого воспитательного пространства для формирования 
социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 
истории и культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение 

на уровне ДОУ: 
- общественных праздников («День Победы», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «День знаний», «День 

народного единства»);  
 - сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 
- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная 

неделя»); 
- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный полк», «Окна Победы», «Помогите птицам», 

«Кормушка для птиц», «Сдай макулатуру-спаси дерево», «Посади дерево»);  
- выставки детских работ «Мой любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы 

удалые», «Лучше мамы в мире нет», «Люблю тебя, мой край родной».  
на уровне группы: 
- «Утро радостных встреч»; 
- «День рождения»; 
- «Круг хороших воспоминаний»; 



  

 

- «Для всех, для каждого»; 
- «Наши соседи» (поход в гости с концертным или театральным номерами в соседнюю группу). 
На основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества по инициативе детей и взрослых в ДОО организуются 

детско-взрослые сообщества. 

Цельорганизации детско-взрослых сообществ: воспитание детей дошкольного возраста в коллективе посредством практической 
совместной деятельности, направленной на пользу общества. 

Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел.  Полученные социальные знания должны превратиться в личное 
убеждение и внутреннюю потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать свои действия и действия других на основе 
собственного сформированного социально-личностного опыта. 

Ведущиетехнологии,используемыедлярешениязадачвоспитательнойпрограммы:«Технологияразвитиянавыковсотрудничестваустарши
хдошкольников» (авторРимашевскаяЛ.С.),«Клубныйчас»каксредстворазвитиядетскойсаморегуляции (Н. П. Гришаева). 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно – пространственная среда в ДОО проектируется в социокультурном контексте: подбор предметного содержания 
осуществляется на материале истории и культуры родного края, ближайшего социального и природного окружения, отражает ценности, на 

которых строится программа воспитания и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

  Пространство каждой группы представлено пятью мини-средами, соответствующими пяти образовательным областям: социально-

коммуникативная, познавательная, речевая, художественно-эстетическая, физкультурно-оздоровительная. Наполняемость всех мини-сред 
дидактическим материалом предоставляет каждому  ребенку возможность проявлять  себя в разных видах деятельности, согласно своим 
интересам и потребностям. 

Среда обеспечивает: 
− наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, совершенствование их 

игровых и трудовых навыков; 
− учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОО обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации Программы воспитания: 
− подбор художественной литературы; 
− подбор видео и аудиоматериалов; 
− подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 



  

 

− наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 
− подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических 

игр); 
− подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 
 

        В оформлении интерьеров детского сада широко используются продукты детского творчества и совместные работы педагогов и 
родителей (декоративные панно, рисунки, поделки из природного материала и др.). 

РППС обеспечивает реализацию принципа нндивидуалзациии  проектируется с учётом: 
-гендерной принадлежности;  
-возрастных особенностей;     
-индивидуальных интересов, склонностей, предпочтений и потребностей ребенка;  
-познавательных и творческих способностей;  
-индивидуальныех и социально - психологических особенностей; 
-особых образовательных потребностей; 

-особенностей эмоционально-личностного развития. 
 Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое оформление предметного пространства ДОО 

самими детьми. 
 Цель - создание условий для реализации воспитательного потенциала предметно-пространственной среды ДОО.  
Задачи:  
- Посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям разными видами деятельности.  
- Способствовать общению и совместной деятельности детей и взрослых.  
- Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному оформлению интерьера дошкольного учреждения.  
- Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта.  
 

Основные формы и содержание деятельности 

 

1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами оформляют Центры активности в группе. Например, 
изготавливают «книжки-малышки» в «Уголок книги»,   делают стаканчики для карандашей и кисточек в «Центр рисования» и т.д. 
Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают какие-то предметы и затем применяют их в процессе 
различных видов деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полезность своего труда.  



  

 

2. Совместное оформление помещений ДОО. В коридорах и лестничных пролетах детского сада традиционно оформляются 
фотовыставки, экспозиции рисунков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам реализовать свой творческий потенциал, а также 

познакомиться с работами и интересными делами других детей.  
3. Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает оформление предметно-пространственной среды детского сада 

к значимым событиям и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы и другие конкретные событийные 

мероприятия. Дети совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют открытки, флажки, цветочки и пр.  
4. Благоустройство территории ДОО. Педагоги приобщают дошкольников не только к уборке территории детского сада, но и к 

посильной помощи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым обогащают художественноэстетический опыт ребенка и 
обеспечивают гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППСДОО как: 
-оформлениеинтерьерадошкольныхпомещений(групп,спален,коридоров,залов,лестничныхпролетовит.п.)и ихпериодическая 

переориентация; 
- размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 
- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и игровых площадок, доступных 

и приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активногои 
тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству различных участков присадовой 

территории (например, высадке культурных растений); 
- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды,плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях детского сада, еготрадициях, правилах. 
 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с 
возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы ДОО на текущий учебный год. 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
 

Воспитательнаядеятельностьпедагогавключаетвсебяреализациюкомплексаорганизационных и психолого-педагогических задач, 
решаемых  с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и 
организации. 

 



  

 

Наименование должности 

(в соответствии 
соштатным 

расписаниемОО) 

Функционал, связанный 

С организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским 
садом 

- Управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную деятельность; 
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год; 
- планирует воспитательную деятельность 
в ДОО на учебный год, включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 
– регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 
– контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОО). 

 - Организация воспитательной деятельности в ДОО; 
- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОО 
нормативныхдокументов(положений,проектовипрограммвоспитательнойработы и др.); 
- планирование работы в организации воспитательной деятельности; 
- организация практической работы в ДОО в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 
- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО совместно с Педагогическим 

советом; 
– проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение 
Передового опыта других образовательных организаций. 



  

 

Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к участию в 
разработке и реализации разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 
- наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной деятельности; 
- организация повышения психолого-педагогической квалификации воспитателей; 
- организационно-координационная работа при проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 
- участие обучающихся в областных и городских, конкурсахи т.д.; 
- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических инициатив; 
- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулированиеактивнойвоспитательной деятельности педагогов; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 
- осуществление социологических исследований воспитанников; 
- организация и проведение различных видов воспитательной работы; 
– подготовка предложений по поощрению педагогов за активное участие в воспитательном 

процессе. 



  

 

Воспитатель 

Инструктор по физической культуре 

Музыкальный руководитель 

Учитель-логопед 

 

- обеспечивает воспитание дошкольников в разных видах деятельности; 
- формирование у воспитанников активной гражданской позиции, сохранение и 
приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной 
жизни, сохранение традиций ДОО; 
–организация работы по формированию общей культуры будущего школьника; 
-внедрение здорового образа жизни; 
– внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых 
технологий образовательного процесса; 
–организация участия обучающихся в мероприятиях, 
проводимых  городскими и другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает воспитание дошкольников в разных видах 
деятельности; 
- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ 
включает: 

1. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ  “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”. 

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”. 
3.  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, 

(ФГОС ДО). 
4.   Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года»; 
Основные локальные акты: 
- Основная общеобразовательная  программа – образовательная  программа дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности с 1,5 лет до 7 (8) лет МАДОУ детский сад «Росток» структурного подразделения детский сад № 36 «Ласточкино 
гнездышко» 

- План работы на учебный год 



  

 

- Календарный учебный график; 
- Рабочая программа воспитания в ДОО; 
- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной программы (далее – ООП ДО); 
- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ДОО; 
- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в ДОО). 
Подробное описание приведено на сайте МАДОУ Новоуральского городского округа детский сад «Росток» madou.rostok@mail.ru     в 

разделе «Документы», «Образование». 
 

Программа разработана с учётом: 
- Примерной рабочей программы воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования(одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21). 
 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие - это единый процесс. Инклюзия (дословно – «включение») – это 
готовность образовательной системы 
принятьлюбогоребенканезависимоотегоиндивидуальныхособенностей(психофизиологических,социальных, психологических, 
этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и 

событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование–это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности,как 

забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 
обеспечивает возможность включения каждого 



  

 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 
демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 
На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 
реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и 
детско-взрослая общность в инклюзивном образовании   развиваются   на   принципах заботы,   взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На   уровне деятельностей:   педагогическое проектирование совместной   деятельности в разновозрастных группах, в малых 
группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 
развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

Науровнесобытий:проектированиепедагогамиритмовжизни,праздниковиобщихделс учетом специфики социальной и культурной 
ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни событиях группы, формирует личностный опыт, 
развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 
образовательныхорганизациях,реализующихинклюзивноеобразование,являются: 

1) Полноценное проживание   ребенком  всех этапов  детства 

(младенческого,раннегоидошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 
2) построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностейкаждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания; 
3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношени

й; 
4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических,  интеллектуальных,    
физических   качеств,    инициативности,   самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных 

отношений; 



  

 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии содействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей; 
4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации 

интеграции в общество; 
5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
7) охрана и   укрепление   физического   и психического   здоровья   детей, в   том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основедуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,общества. 
 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

 
Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей последующим этапам: 

− погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 
− разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 
− организация события, которое формирует ценности. 
В основу реализации  календарного плана воспитательной работы положен примерный календарь праздников, который обеспечивает: 
- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;  
- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения 
праздников; 
- поддержание эмоционально-положительного  настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы; 
- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, 
подготовка к следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.); 
- многообразие форм подготовки и проведения  праздников; 
- возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от простого к сложному (основная часть праздников 
повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, 
решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении праздников); 
- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним 
родителей воспитанников); 



  

 

- основу для разработки части основной общеобразовательной программы дошкольного образования, формируемой участниками 
образовательного процесса, так как примерный календарь праздников может быть изменен, уточнен и (или) дополнен содержанием, 
отражающим: 1) видовое разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений деятельности; 2) специфику 
социально-экономических, национально-культурных, демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется 
образовательный процесс. 
Праздники как структурные единицы календарного плана могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для 
участников образовательного процесса событиями. 

Основные понятия, используемые в Программе 
 

Воспитание–деятельность, направленная на развитие личности,   создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма,гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества, закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонарода 
Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная   ситуация    –    точка    пересечения    образовательного    процесса и педагогической деятельности: каждому типу 
образовательной ситуации соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 
Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события являются разновидностью образовательных 

ситуаций. 

Образовательная среда–социокультурное содержание образования, объединяет  в себе цели и смыслы воспитания, обучения и 
развития детей в конкретной социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые ценностно-смысловые основания и 
конкретные целевые ориентиры. Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 
единства и совместности(детско-взрослая,детская,профессиональная,профессионально-родительская). 

Портрет  ребенка   –   это   совокупность   характеристик   личностных   результатов и достижений ребенка на определенном 

возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к окружающей действительности 
и детерминирующие основные модели социального поведения,  которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 



  

 

Субъектность–социальный,деятельно преобразующий способ жизни человека. Субъектность впервые появляется в конце 

дошкольного детства как способность ребенка к  инициативе    в    игре,    познании,    коммуникации,    продуктивных    видах    
деятельности, как    способность    совершать    нравственный    поступок,    размышлять    о     своих    действиях и их последствиях. 

Уклад–общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 
содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения  сообществ,   описывающий   предметно-пространственную   среду,   
деятельность и социокультурный контекст



 

Праздники как структурные единицы  календарного плана могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для участников 
образовательного процесса событиями. 

  

 Праздники, 
темы 

Месяц  Цели изадачи  Итоговое мероприятие Ответственные 

Календарный план воспитательной работы 
         В основу реализации  календарного плана воспитательной работы положен примерный календарь праздников, который обеспечивает: 
- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;  
- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников; 
- поддержание эмоционально-положительного  настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы; 
- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, подготовка к 
следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.); 
- многообразие форм подготовки и проведения  праздников; 
- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей 
воспитанников); 
- основу для разработки части основной общеобразовательной программы дошкольного образования, формируемой участниками образовательного 
процесса, так как примерный календарь праздников может быть изменен, уточнен и (или) дополнен содержанием, отражающим: 1) видовое 
разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений деятельности; 2) специфику социально-экономических, национально-

культурных, демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 
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Как многоинтересного 
вокруг! 
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Формирование первичных представлений и 
положительного отношения к процессу обучения в 
школе (предметам, урокам, оценкам, школьным 
принадлежностям, распорядку дня школьника, 
новой роли ученикаи др.), труду учителя. 
 -Продолжать систематизировать представления 
детей о свойствах объектов: анализировать 
устройство различных объектов с точки зрения их 
формы, расположения в пространстве, величины, 
цвета и т.д.;ставить перед детьми задачу на 
упорядочивание объектов по какому-либо 
основанию. 
 -Активизировать развитие познавательного и 
эмоционального воображения: развивать 
детализацию и оригинальность образов 
воображения. 
 -Развивать наглядно-действенное мышление в 
процессе детского экспериментирования. 

Праздник «Знайка 
приглашает в школу»  

Музыкальный 
руководитель 

 



  

 

2.
 Д

ен
ь 

кр
ас

от
ы 

 

 
 

 

Как прекрасен этот  
мир! 
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Формирование представления о красоте (видеть, 
ценить и созидать красоту в окружающем мире в 
разнообразных ее проявлениях), взаимосвязи 
красоты и здоровья, красоты и доброты человека, 
внутренней и внешней красоте человека. 
 -Расширять представления детей о многообразии 
природных явлений, о красоте осенней природы,о 
взаимосвязи природных явлений. 
-Продолжать обращать внимание детей на красоту 
природы и любоваться вместе с детьми 

совершенством формы, цвета, строения, деревьев, 
кустарников и других представителей 
растительного и животного мира. 
-Продолжать развивать исследовательскую 
деятельность детей: выявлять и анализировать 
начало процесса, середину и окончание в процессе 
наблюдений за изменениями объектов живой и 
неживой природы с последующим их 
схематическим изображением. 

Выставка 

«Чудо с грядки» 

 

Праздник «Осенний 
калейдоскоп» 

Воспитатели 

 

 

Музыкальный 
руководитель 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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Мой любимый  
детский сад 
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Формирование первичных представлений и 
положительного отношения к профессии 
воспитателя, другим профессиям дошкольных 
работников, детскому саду как ближайшему 
социуму. 
 -Формировать представления о себе как члене 
группы детского сада, участвующем в совместных 
с другими детьми играх и занятиях. 
 -Обогащать представления о детском саде и его 
сотрудниках, привлекать к поздравлению 
сотрудников детского сада с днем рождения, 
праздниками, к праздничному оформлению 
групповой комнаты и детского сада, совместному 
празднованию, звонить заболевшим детям и 
хорошо знакомым взрослым и др.  
 -Привлекать к мероприятиям, организуемым в 
детском саду (спектакли, праздники и развлечения, 
выставки детских работ и др.). 
-Формировать уважительное отношение к детям и 
работникам детского сада. 
 

Выставка рисунков 
«Моя любимая 

воспитательница» 

 

 Развлечение 
«Новоселье» 

 

 

Презентация макетов 
«Детский сад 

будущего» 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 

 

Воспитатели 

Музыкальный 
руководитель 

 

Воспитатели 
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Братья наши 

меньшие 
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 Формирование первичных ценностных 
представлений о животных как «меньших братьях» 
человека. 
-Формировать представления о видовом 
разнообразии животных, местах их обитания и 
питании,их значении в жизни человека и всего 
живого, последствиях уничтожения животных, 
защите животных со стороны людей и государства, 
посильной помощи детей в деле защиты животных; 
знакомить с правилами поведения в природе. 
-Воспитывать желание заботиться о питомцах, 
организуя трудовую деятельность по уходу за 
живыми объектами. 
-Развивать способность самостоятельно решать 
проблемные ситуации иситуации морального 
выбора по теме (животное попало в капкан; у него 
перебита лапа; что будет с человеком, если не 
станет животных и др.) 

Фотоконкурс «Такие 
разные кошки» 

 

Выставка «Моё 
любимое животное» 

 

 

 

Развлечение «Вот 
компания какая!» 

Воспитатели 

 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 

 

 

Музыкальный 
руководитель 
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Моя Родина-Россия 
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 Формирование первичных ценностных 
представлений о России как о многонациональной, 
но единой стране. Воспитание уважения к людям 
разных национальностей. 
 -Расширять представления детей о родной стране, 
о государственных и народных праздниках. 
 -Формировать представление о том, что Россия — 

огромная многонациональная страна; показывать 
на карте Россию, ее моря, озера, реки, горы, леса, 
отдельные города. 
 -Формировать представление о символах 
государства (флаг, герб), в котором живет; о 
столице нашей Родины – Москве, о некоторых 
выдающихся людях страны. 
 -Развивать чувство гордости за собственные 
успехи и достижения, успехи и достижения 

родителей, близких людей, людей, живущих в 
России. 
 -Продолжать формировать интерес к «малой 
Родине», культуре, традициях и некоторых 
выдающихся людях родного края. 
 -Формировать представление о собственном 
адресе - страна, город (село), улица, дом, квартира. 

Музыкально-

литературная гостиная 
«Берёзы России»  

 

Вернисаж «Берёза-

символ России» 

Музыкальный 
руководитель. 

Логопед 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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Давайте говорить друг 
другу комплименты. 
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 Формирование представлений о формах и 
способах приветствий, культуры поведения, 
желания и умения устанавливать положительные 
взаимоотношения с людьми. 
-Развивать интерес к совместной со сверстниками 
и взрослым и деятельности, учить инициировать 
общение и совместную деятельность, вежливо 
откликаться на предложение общения, совместной 
игры. 
-Формировать умение устанавливать 
положительные взаимоотношения с родителями, 
педагогами, сверстниками и др. в коллективных 
играх и занятиях на основе соблюдения 
элементарных норм и правил поведения (не 
мешать друг другу, не ссориться, договариваться, 
соблюдать правила, помогать друг другу и др.)  
-Развивать нравственные чувства и эмоции 
(любовь, ответственность, гордость, стыд) 

 

 

 

Театрализованное 
представление «Мир 

вежливости» 

 

Выставка рисунков 
«Доброе утро» 

Воспитатели 

Музыкальный 
руководитель 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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Мамы всякие нужны, мамы 

разные важны 
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 Воспитание чувства любви и уважения к матери, 
желания помогать ей, заботиться о ней. 
-Формировать умение в повседневной практике 
общения проявлять заботу о маме и совершать 
нравственно-направленные действия и поступки: 
подать руку, выходя из автобуса; открыть дверь, 
если заняты руки; подать или принести какой-либо 
предмет; помощь в домашних делах; уход во время 
болезни и др. 
-Побуждать совершать положительный 
нравственный выбор как в воображаемом плане, 
так и реальный: пригласить друзей или тихо 
поиграть одному, когда мама устала, и т.п. 

 

Конкурс чтецов 

«Милой мамочке моей 
это поздравленье…» 

 

 

Фото-коллаж «Я и моя 
мама» 

 Воспитатели 

 

 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 

 

8.
 Д

ен
ь 

Ко
нс

ти
ту

ци
и 

 

 
 

 

Можно и нельзя. 
Мои права 
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Формирование представлений о правах человека на 
основе литературных произведений. 
-Воспитывать уважение к общечеловеческим 
ценностям. 
-Формировать представления о нормах и правилах 
поведения, отражающих основные моральные 
понятия (3-4), умение приводить соответствующие 
примеры (2-3) из жизни, кино, литературы и др. 
-Формировать соответствующую морально-

оценочную лексику (например, «справедливо» - 

«несправедливо», «смелый» - «трусливый», 
«вежливый» - «невежливый» («грубый») и др.). 
-Формировать позитивное отношение к 
требованиям выполнения основных норм и правил 
поведения. 

 

 

 

 

 

Презентация книги 
«Правила поведения» 

 

Фотовыставка «Моя 
жизнь в детском саду» 

Воспитатели 
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Зимняя сказка 
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-Привлекать к активному, разнообразному участию 
в подготовке к празднику и его проведении. 
-Воспитывать чувство удовлетворения от участия в 
коллективной предпраздничной деятельности. 
-Закладывать основы праздничной культуры. 
-Вызвать эмоционально-положительное отношение 
к предстоящему празднику, желание активно 
участвовать в его подготовке.  
-Вызвать стремление поздравить близких с 
праздником, преподнести подарки, сделанные 
своими руками.  
-Познакомить с традициями празднования нового 
года в разных странах.  
-Развивать актёрские способности, используя 
средства художественной выразительности и 
элементы художественного оформления. 

Новогодние праздники 
«Снежная фантазия» 

 

Конкурс «Сказка на 
окне» 

 

 

 

Воспитатели 

Музыкальный 
руководитель 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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Поговорим о доброте. 
Волшебные слова 
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Формирование первичных ценностных 
представлений о добре и зле. 
-Формировать умение благодарить и быть 
вежливым как составляющих нравственного 
развития человека и этикетного поведения. 
-Формировать умения, необходимые для 
выполнения поручений и просьб взрослых и детей 
в детском саду (дежурства); поручения: «Отнеси 
книгу, пожалуйста»; просьбы: «Помоги, мне, 
пожалуйста, у меня не получается!». 
- Формировать умения, необходимые для 
выполнения некоторых семейных обязанностей и 
участия в семейных традициях(собрать игрушки, 
полить цветы, протереть пыль). 
-Формировать умение в повседневной практике 
общения и взаимоотношений по просьбе взрослых 
и самостоятельно совершать нравственно-

направленные действия и поступки.  
-Побуждать совершать положительный 
нравственный выбор, как в воображаемом плане, 
так и реальный(например, отказаться от чего-то 
приятного или выгодного в пользу интересов и 
потребностей близкого человека, друга и др.). 

 

 

 

 

 

Игра-инсценировка 

«Добрая сказка в 
подарок малышам» 

 

 Панорама добрых дел 

«Забота о птицах» 

 

 

Концерт«Поделись 
своей добротой» 

(для ветеранов Труда) 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 

 

Музыкальный 
руководитель 
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Мои любимые сказки 

 

 

 

 
 

Мой родной язык 
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Воспитание интереса и уважения к родному языку, 
языковой толерантности. 
-Формировать интерес к многообразию 
проявлений человеческих отношений в разных 
обстоятельствах в книгах и в жизни, способность 
«видеть» в содержании прочитанного коллизии и 
конфликты персонажей, способы их разрешения. 

-Развивать способность самостоятельно 
устанавливать причинно-следственные связи 
событий, поступков героев, их эмоциональных 
состояний. 

-Развивать способность использовать книжные 
знания (о человеке, его эмоциях, состояниях, 
поступках, характере взаимоотношений с другими 
людьми, об окружающем мире) в других видах 
детской деятельности. 
-Стимулировать желание описывать состояние 
героя, его настроение, своё отношение к событию в 
монологической форме. 
-Развивать способность к регулированию 
громкости голоса и темпа речи в зависимости от 
того, какого героя или ситуацию ребенок 
описывает. 
-Способствовать развитию творческого 
потенциала: устного иллюстрирования отрывков из 
текста, додумывания эпизода, сочинения 
небольшого стихотворения. 
-Создавать условия для того, чтобы общение с 
книгой приносило удовольствие. 
-Начинать формировать интерес к чтению 
произведений больших форм (чтение с 
продолжением). 
-Развивать желание активного участия в процессе 
чтения, анализа, инсценировки прочитанных 
текстов, рассматривания. 

 

 

 

 

Презентация детско-

родительских проектов 
«Моя любимая сказка» 

 

Выставка детских 
работ «Моя любимая 

сказка» 

 

Развлечение «В гостях 
у сказки» 

 

Викторина 
«АБВГДейка – 

волшебная страна» 

 

Конкурс чтецов 

«Великий и могучий» 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 

 

Музыкальный 
руководитель 

 

Логопед 

 

 

Воспитатели 

Логопед 

 



  

 

12
.Д

ен
ь 

За
щ

ит
ни

ко
в 

О
те

че
ст

ва
 

 
 

 

 

Сильные, ловкие, смелые 
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Формирование первичных представлений о 
Российской армии, о мужчинах как защитниках 
«малой» и «большой» Родины, всех слабых людей 
(детей, женщин, стариков, больных). Воспитание 
уважения к защитникам Отечества. 
-Расширять представления о Российской армии, о 
почетной обязанности защищать Родину, охранять 
ее спокойствие и безопасность, о воинских 
сражениях прадедов, дедов, отцов для защиты 
страны от врагов. 
-Знакомить с военными, ветеранами, рас-

сматривать картины, репродукции, альбомы с 
военной тематикой. 
-Формировать представление о собственной (и 
других людей) половой принадлежности (мальчик-

девочка, мужчина-женщина). 
- Формировать представление огендерных ролях 
людей (например, мужчины всегда работают, 
обеспечивают своих родных и близких, служат в 
армии, в случае войны – защищают родину, 
женщины – рожают детей, заботятся о близких и т. 
д.)  

Физкультурный 
праздник 

 

 

 

 

Богатырские забавы 

«А ну-ка парни» 

 

 

Выставка детских 
работ 

 

Инструктор по 
физкультуре 

Музыкальный 
руководитель 

 

 

Инструктор по 
физкультуре 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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При солнышке тепло, при 
матери добро 
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Воспитание чувства любви и уважения к женщине, 
желания помогать им, заботиться о них. 
-Воспитывать уважение к воспитателям и всему 
персоналу детского сада. 
-Расширять гендерные представления. 
-Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 
бабушке, сестре. 
-Формировать представление о собственной (и 
других людей) половой принадлежности. 
-Формировать умения, необходимые для участия в 
выполнении некоторых семейных обязанностей 
(например, умение сервировать стол, кормить 
рыбок в аквариуме и др.) и в семейных традициях 
по подготовке к празднику.  
 

 

 

Концерт для мам 

«Лучше всех на свете 
мамочка моя!» 

 

Выставка детских 
работ 

«Букет для мамы» 

Музыкальный 
руководитель 

 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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Мир Театра 
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Приобщение и формирование положительного 
отношения к театральному искусству. 
-Развивать представления детей о театре, его 
истории. 
- Развивать представления о людях, которые 
работают в театре. 
- Воспитывать культуру поведения в театре. 
- Развивать представления детей о театрах нашего 
города. 
- Воспитывать ценностное отношение к театру. 
- Побуждать к участию в театрализованных и 
режиссерских играх по сказкам, стихотворениям, 
песням, ситуациям из жизни. 
-Развивать способности передавать эмоциональное 
состояние героев, используя некоторые (2-3) 

средства выразительности (интонация, мимика, 
жест, движение и др.). 
-Воспитывать желание выступать перед детьми, 
воспитателями, родителями. 

 

 

 

 

Неделя кукольного 
театра.  

 

Музыкально-

художественная 
деятельность. 

 

 

 

Воспитатели 

Музыкальный 
руководитель 
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Земля, на которой мы живём 
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Воспитание осознанного, бережного отношения к 
земле и воде как источникам жизни и здоровья 
человека. 
-Закреплять представления о том, что Земля – 

общий дом для всех нас, что сейчас она в 
опасности, а чтобы помочь ей, надо любить 
природу, изучать её, правильно с ней общаться. 
-Расширять и обогащать представления о временах 
года, о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 
людей, животных и растений. 
 -Расширять и уточнять представления о некоторых 

Презентация 
исследовательских 

проектов «Земля – наш 
дом, береги его» 

Воспитатели 
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Мы – земляне 

 

 

 видах опасных ситуаций (стандартных и 
нестандартных), причинах их возникновения в 
быту, социуме, природе и способах безопасного 
поведения. 
-Обеспечить освоение способов безопасного 
поведения в некоторых стандартных опасных 
ситуациях (на проезжей части дороги, при 
переходе улиц, перекрестков, при перемещении в 
лифте, автомобиле). 
-Расширять и уточнять представления о некоторых 

опасных природных явлениях(гроза, наводнение, 
сильный ветер), о некоторых видах опасных для 
окружающего мира природы ситуаций 
(загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, 
лесные пожары). 
-Расширять и уточнять представления о способах 
безопасного для окружающего мира природы 
поведения и учить выполнять их без напоминания 
взрослого(не ходить по клумбам, газонам, не рвать 
растения, листья и ветки деревьев и кустарников, 
не распугивать птиц, не засорять водоемы, не 
оставлять мусор в лесу, парке).  
-Ставить детей в различные проблемные ситуации, 
в том числе и перед противоречиями.  
-Создавать условия для развития проектной 
деятельности. 
 

 Формирование первичных представлений о 
выдающихся людях и достижениях России, 
интереса и чувства гордости за успехи страны и 
отдельных людей. 
-Расширять представления о первом космонавте 
планеты; о создателях космических кораблей 
К.Д.Циолковском, С.П.Королеве; о гордости 
россиян за достижения в освоении Космоса; о 
названиях улиц и площадей в каждом российском 
городе – Гагарина, Циолковского, Космонавтов, 
Терешковой, Звездная и др. 

 

Физкультурное 
развлечение 

 

«Путешествие в 
космос» 

 

 

Инструктор по 
физкультуре 
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Весна Красна 
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 Формирование первичных ценностных 
представлений о труде. Воспитание 
положительного отношения к выполнению 
трудовых обязанностей. Создание «весеннего» 
настроения. 
-Формировать у детей обобщённые представления 
о весне как времени года, приспособленности 
растений и животных к изменениям в природе. 
-Расширять знания о характерных признаках 
весны; о прилёте птиц; о связи между явлениями 
живой и неживой природы и сезонными видами 
труда; о весенних изменениях в природе. 
-Расширять знания о защитниках Родины и 
родного края, о том какой ценой досталась победа 
над фашизмом. Формировать представления о 
героических поступках земляков.  
-Воспитывать уважение к воинам и чувство 
благодарности за мирную жизнь.  
-Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 
Родине. Расширять знания о победе нашей страны 
в войне. Знакомить с памятниками героям ВОВ и 
труженикам тыла. 

Фольклорный праздник 
«Жавороночки весну 

кличут»  
 

Выставка рисунков 
«Весенние пейзажи», 
«Этот день Победы» 

Музыкальный 
руководитель 

 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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Мама, папа, я - дружная 

семья 
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Формирование первичных ценностных 
представлений о семье, семейных традициях, 
обязанностях. 
Формирование представлений о детях как особой 
категории членов общества, которых защищают 
взрослые люди. 
-Формировать представление о составе семьи, 
родственниках(отец, мать, бабушки и дедушки, 
братья и сестры, дяди и тети, двоюродные братья и 
сестры); своей принадлежности к ней, родственных 
связях и зависимостях внутри нее (например, «Я 
сын для мамы, а для бабушки я – 

внук»);профессиях и занятиях родителей и 
родственников. 
-Привлекать к рассматриванию фотографий 
родственников, акцентировать внимание на 
внешнем сходстве ребенка с родителями и другими 
родственниками. 
-Развивать чувство гордости за собственные 
успехи и достижения, успехи и достижения 

родителей, близких людей, друзей и др. людей, 
живущих в России 

-Развивать положительную самооценку на основе 
выделения собственных некоторых достоинств.  

Выпускной вечер «Мы 
уходим в первый 

класс!»  
 

Спортивные эстафеты 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья»  
 

 

Конкурс рисунков на 
асфальте 

 

Музыкальный 
руководитель 

 

 

Инструктор по 
физкультуре 

 

 

Воспитатель по 
изобразительной 

деятельности 
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