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[IpencraBneHHbIN COOPHUK COCTABJICH NEAAroraMu M CeIUaIiCcTaMu AeTcKoro caaa Ne 48
«Pagyra», o6ocobneHHoro crpykrypHoro mnozpasaenenuss MAJIOY  Hosoypanbckoro
TOPOJICKOTO OKpyra — JOeTcKuil caj «PocToky», BKIIIOYaeT B ce0sl MOABMXKHBIE UTPHI JUIS JAeTel
JIOIIKOJIBHOT'O BO3PACTa, COOTBETCTBYIOLINE:

- BO3PaCTHBIM OCOOCHHOCTSIM JIETEH,

- KJIMMaTUYE€CKUM U TIOTOAHBIM YCJIOBHSIM,

HallpaBJICHHbIE HA:

- aKTHBU3AIUIO ABUTATEIBHON ChEephl pa3BUTHS pPEOCHKA,

- 00y4eHUe U 3aKperUieHne CIocO00B JBUTATEIbHON ACSITEbHOCTH,

- (hopmupoBaHUE 3IEMEHTAPHBIX HABBIKOB BHITIOJHEHUSI OCHOBHBIX JIBIKCHUH,

- CaMOCTOSITEIbHYIO OPraHU3ALNIO JETEN B OIBMXKHBIX UTPaX.

[IpencraBieHHbIe MOABUKHBIE UTPHI PEKOMEHIYETCS TaK K€ MPOBOAUTH C JIETbMH B XOJI€
OpraHU3aIi MEKBO3PACTHOTO B3aUMOJICUCTBUSA U OOIEHUS JOUIKOJIBHUKOB, OCYIIECTBIIIEMOTO
B IIPOLECCE OpPraHU3allMy IMPOTYJIOK Ha CBEKEM BO3AYXE, YTO CIIOCOOCTBYET Ppa3BUTHUIO Y
BOCIIUTAaHHUKOB

- YMEHUS KOHTPOJMPOBATH CBOU JBMYKEHUS U YIIPABIISATH UMHU;

- CmOCOOHOCTH TOMYHMHSATHCS TMpPaBUIaM U COIHMAIBHBIM HOPMaM B XOJ€ COBMECTHOM
JIBUTATEILHOM €SI TEIIbHOCTH;

- aKTUBHOMY BKJIIOUEHMIO JETEH pa3HOro BO3pacTa B COBMECTHBIE WIPBI IOJBUKHOIO
Xapaxkrepa.

) MOABW)KHBIE UTPHI
JUISI IETEM MJIAJIIIETO JOIIKOJBHOI'O BO3PACTA

«Koymavox»

3agauu:

1. comelicTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y JieT€ll YMEHUS BBINOJIHATH JBH)KEHUS — X0Jb0a Ipyr
3a IpyroM, B3SBILUCH 32 PYKH, COTJIACHO TEKCTY UTPHI;

2. cnocoOCTBOBaTh PAa3BUTUIO KOOPAMHAIMM JBMKEHUH, (HOPMUPOBAHMUIO YMEHHUs
OpPUEHTUPOBATHCS B UTPOBOM IIPOCTPAHCTBE;

3. cnocoOcTBOBaTh (OPMHUPOBAHMIO TOJIOXKUTEIIBHOTO OTHOIIEHUS K COBMECTHOM
JBUTATEIIbHOU IS TEIbHOCTH, KEJIaHUsl UTPaTh APYT C IPYTOM.

Teker neceHKH:

Kosmagoxk, kosmadox

ToOHEHBKHE HOXKH,

Kpachsbie canoxku

MsI Te6st KopMuIIH,

Mpi Te6s monau

Ha Horu nocrasunu

TanueBarp 3acTaBUIN.

Xoxn.

Jletn cTtaHOBSATCS B KpYT, BbIOMparoT Bojsmiero, o Oyzaer «Konmaukom». «Komamadoky»
BCTaeT B LEHTP Kpyra. OCTaJbHbIE E€TH XOAST IO KPYry M NPOTrOBapUBAIOT WJIM IPONEBAIOT
cioBa mneceHkd. Korjga mpou3HOCATCS cloBa «Mbl T€0S KOPMIUIM, MBI T€OS MOWIN», KPYT
cyxaercsi. Ha cioBa «TaHIeBaTh 3acTaBIIIN» JETH PacxXoJsATcs B OOJBIION KPYr U XJIOMAIOT B
nagomm. «Konmadok» cCTOSAIIMI B Kpyry TaHIyeT. 3aTeM JEeTH BBIOMPAIOT CIETYIOIIEro
«Konnaukay, urpa npoaossKaeTcs.



«XopoBoa»

3amaun:

- COZCHMCTBOBATh OBJIAJICHUIO HEOOXOIUMBIMH JIBUTaTEIbHBIMH HAaBBIKAMU, YMEHUSIMH U
COBEPILIEHCTBOBAHUIO B HUX;

- CIIOCOOCTBOBAaTh MPUOOIIEHUIO JeTed K DSIEeMEHTapHbIM HOpPMaM M IpaBUiIaM
B3aUMOOTHOIIEHUHN CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU.

Xon.

Bokpyr po30BbIX KYCTOB, CpEIH TPABOK U IIBETOB

Kpyxum, Kpy>kuM XOpOBOJI, 0X, BECENBIA Mbl HAPO/I!

Jlo TOro MBI 3aKpYKHJIHCh, UTO Ha 3€MJIIO ITOBAJTUIKCH.

byx!

Hetu 3a BocniuTareneM nIporoBapuBaroT Ca0Ba. B3sSBIIUCH 32 pyKH, XOIAT MO KPYTY.

[Tpu npousHecenuu nocneanen Gpaspl NpruceaaroT.

«Pa3, nBa, Tpu — Oeru!»

3agauu:

- CIIOCOOCTBOBATDH YNPAXKHEHUIO JAETEW B YMEHUHU JEMCTBOBAThH IO CUTHAILY;

- COZIEHICTBOBATh PAa3BUTHIO CKOPOCTHBIX Kau€eCTB;

- COJICHCTBOBaTh OCBOCHMIO JIBUraTEILHOTO YMEHHsS Oerarb HE HATaJKWUBAasCh APyl Ha
Apyra,

- coco0CTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO YMEHUS COOJIOAATH TPABUIIA UTPHI.

IIpaBuio: nobexan 10 LeIu, KA1 CIESAYIOIIYI0 KOMaHIY.

Xon.

Jletn cTOAT BO3JI€ BOCIUTATENSA U CIIYIIAIOT, YTO OH CKaXkeT. Eciim BocnuTaTellb TOBOPUT:
«Pa3, nBa, TpH, K nepeBy Oerm», 1eTH OETYyT K JepeBy M *KAyT BocnuTaress. Eciu BociuraTens
ckaxer: «Pa3, 1Ba, TpH, K IecCOyHMIIEe OETH», 1eTH OEryT K NECOYHULIE U KIAYT BOCIIUTATES.

«3aTeHHUKID)

3agauu:

- cojeilicTBoBaTh (OPMUPOBAHMIO y JETed HHTepeca K HPUIYMBIBAHHIO, IOKa3zy U
MOBTOPEHUIO PA3INYHBIX JTBUKECHUI;

- CI0COOCTBOBATh PA3BUTHIO KPEATUBHBIX BOZMOKHOCTEH M (PU3NYECKUX KAueCTB,;

- CIIOCOOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO CAMOCTOSITEILHOCTH U aKTUBHOCTH;

- COJICIICTBOBATh PACUIMPEHHIO JIBUTATEILHOTO ONbITa U 00OralleHue ero HOBbIMH, Oosee
CJIOKHBIMU JIBM>KEHUSMHU.

IIpaBuia: nBUXEHUS HE JOJDKHBI IIOBTOPATHCA.

Xoa urpsl: JIeTu CTOAT 1O KPYTy, B LEHTPE 3aTeHUK. [IeTH UayT Mo Kpyry CO CIIOBAMM:

«POBHBIM Kpyrom

Apyr 3a npyrom

Mgl naem 3a marom mar.

Croli Ha MecTe

HpyxHO BMecTe

CnenmaeM BOT Tak».

Jletn ocTaHaBIMBAIOTCS, 3aTEMHUK II0Ka3bIBa€T MABM)KEHHA. JleTW MOBTOPSIOT €ro,
3aTEHUK MEHSAETCS.

«Babka - Exka»
3agauu:
- COJIEHCTBOBATh 3aKPEIUICHUIO Y I€TE€N YMEHUS XOUTh 110 KPYr'y CIOKOMHBIM ILIaroM;
- CIIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO YMEHHUS BBIPA3UTENLHO MEpeAaBaTh UTPOBOM 00pas3;
- cocoOCTBOBATh (POPMHUPOBAHUIO y A€TEH YMEHHsI COOII0AaTh MPaBUIIa UTPHI;
- CO/IECTBOBATH YIIPaKHEHUIO B Oere;



- CO/IECTBOBATh BOCIIUTAHUIO BBIACPKKH, PAa3BUTHIO BHUMaHMUs, OBICTPOTHI pEaKLUu.
Xon.

JleTu CTOAT B KPYTY, CUMTAIIKON BHIOMPAIOT Bedylylo — babky-Esxkky.

(Ha HaYaTBLHOM dTarle urphl babka-Esxka — BocruTaTess)

B temHOM s1ece ecTh n30ymika, (MIyT 1O KPyTy)

Crout 3a10M Hanepen, (IOBOPOT BOKPYT ce0s1)

B Toit u30ymike, Ha onymike (KO3bIpEK BIPaBO-BJIEBO)

Bbabymika — fra xxuBer, (pykd Ha 1osice, TOMHYTh HOTOH)

Hoc kproukom, (IToxkazviearom)

I'nasa 6omabime, ([lokazvisarom)

CnoBHO yroJibKH ropsiT (noxaszwiéarom 2nasa)

VX, cepautas kakas! (monaiom no2otr)

JIp100M BOJIOCHI CTOAT (nOKA3bIBAIOM MOpHAUe BOJIOCDL)

U nonomana Hora, He MPOCTast - KOCTsHasl, KocTsiHas (udym npuxpamwieas)
AX Tb1, Babymika — fra...

baba SIra xpuunt: «Pasberaiics, kTo Kyna!!

JHetu pa3beratorcs, baba — sira morouser.

«CHEeXXNHKN

3amaun:

- CI0CcOOCTBOBATH YIPAXXHEHUIO JIeTel B X0/1b0€ 1 0ere mo orpaHn4eHHON TUIOIIAIKE;

- cO/leHCTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO YMEHUS BHUMATENBHO CIYIIATh BOJSLIETO, BBINOJIHATh
JIBYDKEHUS] B COOTBETCTBUU C MHCTPYKIIHEH;

- Cc11ocoOCcTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO IOJIOKUTEIBHOIO 3MOLIMOHAIBHOTO HACTPOS B XOJ€
COBMECTHOM CO B3pPOCIJIBIMH U CBEPCTHUKAMU UTPBHI.

Xoza.

Bocnurarens npeanaraeT BceM BMECTE IPEBPATUTHCS B CHE)KUHOK.

IIpousHocwur:

- «CHEeXMHKH KpyXKaTcs» - 1eTH OeraroT, Kpy»Karcs, JIEeTaroT.

- «CHEeXUHKY CeJIN» - MPUCAKUBAIOTCSA HA KOPTOUKH.

- «CHe)KUHKH pacTasiyIny - MAIal0T Ha MOJI, PACKUHYB PYKH.

- «Cyrpo0» - Bce coOMparoTCsi OKOJIO BOCHUTATEIS.

«CaMoJIeThD)

3agaun:

- cozelcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y JIeTe€ll yMeHHUs OeraTb B Pa3HbIX HANpaBICHUSX, HE
HATaJKUBAsCh IPYT Ha JpyTa;

- CHocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO BHHMMAHHSA, CIIOCOOHOCTH JEWCTBOBAaTH IO CIOBECHOMY
CHUTHAIy;

- COJCHCTBOBATH COBEPILIEHCTBOBAHUIO [BUTATEJIbHBIX HABBIKOB W YMEHHMIO UX
MCIIOJIb30BAaHUS B U3MEHSIOINXCSI UTPOBBIX CUTYaIUsX.

Xon.

Bocnurartens npeuiaraet J€TSIM NPUTOTOBUTHCA K «IIOJIETY», IOKa3aB MPEABAPUTENBHO,
KaK «3aBOJHUTb» MOTOP U KaK «JIETaThy.

Bocnurarens rosoput: «K monéry mpuUroToBUThCA. 3aBECTH MOTOPBI!» - IETH AENAIOT
BpalllaTeIbHble TBUKEHHUS PyKaMH Mepe]l TPyabio U MPOU3HOCAT 3BYK: «P-p-p». Ilocne curnana
Bocriutarens: «llonerenu!» - neTH pa3BOIAT PyKH B CTOPOHBI (Kak KpBUIbS y camoi€ra) U
«q1eTsaT» - paz0eraioTcst B paszHble cTopoHbl. [lo curnany Bocnurarens: «Ha nmocanky!» - netu
caisTcs Ha CKaMEenKy.



«Iloe3n»

3agaun:

- co/ielicTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y IETEH YMEHUS XOJIUTh U OeraTh B KOJIOHHE 10 OJHOMY,
YCKOpPSS ¥ 3aMeJIsIsl IBUXKEHUE; JIeTIaTh OCTAHOBKHU 110 CUTHAILY;

- CIIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHUIO BHUMATEIHHOCTH, (POPMUPOBAHUIO YMECHHSI HAXOJUTh CBOE
MECTO B KOJIOHHE;

- coJleiCTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO YBAKUTEIHHOTO OTHOIICHUS K MApTHEPAM IO UTPE - HE
TOJIKATh TOBAPHUILEH, MOJAEPKUBATH APYT ApyTa.

Ipasuiia: /[BUratbCs MOXKHO TOJIBKO MOCJIE TYJIKA.

Xoa. Jletn cTaHOBATCA B KOJOHHY O oAHOMY. IlepBblii — «mapoBO3», OCTaJIbHbIE —
«BaroHbl». Bocnurtarens Aa€T TylAOK, U «IOE3[)» HAYMHACT JBUraThbCs BIEPE] CHadalla
MEJUICHHO, TIOTOM ObIcTpee, ObICTpee, HakKoHel, JeTu mnepexoasar Ha Oer. Ilocne cioB
BocruTartens «lloe3n moabe3KaeT K CTAaHIIUMY JASTH ITOCTEIICHHO 3aMeISIIOT ABIKECHHE — MOE3]]
ocTaHaBnuBaeTcs. Bocnurarens npeanaraet BCeM BBIMTH, OTYJSATh, COOpaTh IBETHI, STObI HA
BooOpaxxaeMoil mossinke. [1o curHamy neTu cHOBa COOMPAIOTCS B KOJIOHHY — M TIO€3]] HAUUHAET
JIBUTAThCS.

IMOJABUKXHBIE UI'PbI
JIA I[ETEI71 CTAPHIEIO JOHIKOJBHOI'O BO3PACTA

«Ms14 coceqy»

3amaun:

- CO/IECTBOBATh 3aKPEIUICHUIO Y JIeTel YMEHUs OBICTPO MepeaBaTh MU IO KPYTY;

- croco6cTBOBaTh (OPMHUPOBAHUIO Yy JeTel yMeHMs OpaTb M YAEp)KHUBaTh, NEpeaaBaTh
Ms1Y;

- COZIEHCTBOBATh PAa3BUTHIO KOOPAWHALIUU ABHKEHUHN PYK;

- CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO KOMMYHUKATUBHBIX CLIOCOOHOCTEM.

IIpaBuiia urpel.

M4 nepenaBaTh COCETHEMY UTPOKY, HUKOT'O HE ITPOIYCKAaTh.

Xoz.

Wrpoku cTposATCs B KPYr Ha PACCTOSHHUM BBITSHYTBIX PYK APYT OT Ipyra. ¥ JIBYX UT'POKOB,
CTOSIIIIMX Ha MPOTHUBOIOJIOXKHBIX CTOPOHAX Kpyra, - o ma4y. Ilo curnany neru nepenaror Msad
[0 KPYI'y B OJHOM HAlpaBiI€HHM, KaK MOXXHO OBICTpEW, cTapasch, YTOObl OJUH MSY JIOTHAJ
npyroi. IIpourpsiBaeT UrpokK, y KOTOPOTo OKaXeTcsl 2 Msya.

«3anpenieHHoe IBHKEHH E»

3apaum:

- croco6cTBOBaTh GOPMHUPOBAHUIO Y JIETEH YMEHUS BBITIOJHATH JIBIXKCHUS 10 TTOKA3Yy;

- CONEWCTBOBaTh PA3BUTHI0 MOTOPHOM TMaMSTH, BHHMAaHHS, aHAIUTHYECKUX
CIOCOOHOCTEMN;

- crmocoO0CTBOBaTh (OPMUPOBAHUIO TIOJOKUTEIHHOTO OTHOIICHHUS K COBMECTHOM €O
CBEPCTHUKAMHU JICSITEIIBHOCTH.

IIpaBuia urpsel.

KTo moBTOpHI 3ampenieHHoe ABHKEHUE, BHIOBIBAET M3 WTPHI. 3alpPEIIeHHOE IBIKCHHUE
HaJI0 MEHATH uepe3 4-5 MOBTOPEHUH.

Xona.

Urpoku ctpositcsi B Kpyr, B LieHTpe — negaror. OH BBINOJIHSET pa3iuyHble JABUKEHUS,
yKa3aB, KaKoe U3 HUX — 3anpeniéHHoe. /[eTn moBTOpSAIOT BCe ABUKEHUS, KPOME 3aIPEIICHHOTO.



«30/10TBHIE BOPOTA»

3agaun:

- c1ocoOCTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y ACTEH YMEHUS XOIUTh APYT 33 IPYTOM, MEHSISL TEMIT
X0ILOBI;

- CO/ICHICTBOBATh PAa3BUTHIO BHUMAHMUS;

- CrmocoOCTBOBAaTh PA3BUTHI0O KOMMYHHKATHBHBIX CHOCOOHOCTEH, (HOpMUpPOBaHMIO
MOJIOKUTEIBHOIO OTHOILIEHUS K COBMECTHOM WUIpe; aKTHUBU3alMU JeTe B JBUraTebHON U
KOMMYHUKATUBHOM JESTEIbHOCTH.

Xona.

W3 yyacTHUKOB BBIOMpatoTCs Boe. OHU OYAYT «CONHIEM» U IYHOW». 3aTeM «COJHIIE»
U «JIyHa» CTAHOBSTCS JIULIOM JIPYT JPYTy, OepyTcs 3a pyKU M MOJHUMAIOT UX, Kak Obl 00pa3ys
Bopota. OcTanbHble UTparoIue OepyTcs 3a pyKH U BEPEHUIEH HIyT yepe3 «BopoTay. [Ipu aTom
UTPAIOLIHE MOIO0T NECHIO:

B 30n0muie 6opoma

IIpoxooume eocnooa:

Ilepswiii paz npowaemcs,

Bmopoti paz — 3anpewaemcs,

A na mpemuii paz

He nponycmum sac!

«BopoTta» 3aKkpbIBalOTCS NPHU MOCIETHEM CIIOBE U <JIOBSIT» TOrO, KTO OCTalics B HUX. YTOOBI HE
OBITH MONMaHHBIM, UAYIINE, HEBOJBLHO YCKOPSIOT IIar, MHOTa MEPEeXoIaT Ha Oer, a JIOBSIIHe, B
CBOIO 0Yepe/lb, MEHAIOT CKOPOCTh peunTatuBa. Mrpa ctaHoBuTCst 60J1ee OABMKHOM U BECEIIOM.

«OXOTHHMKH H YTKH»
3apaum:
- cozeicTBOBaTh (DOPMUPOBAHMIO Yy JeTed yMeHus OeraTb B OIPEAEICHHOM HAaIpaBlICHHUH,
YBOpA4YMBAasICh OT MS4a;
- CIOCOOCTBOBATh PA3BUTHIO KOOPIMHAIIMU JABUKEHUH, TI1a30Mepy, METKOCTH OpOCKa;
- CIIOCOOCTBOBATh BOCIIUTAHMIO Y JI€TE€H CLIOCOOHOCTH K CaMOOpraHU3aluy.
IIpaBuia urpei: Msi4 6pocaTh B CIMHY WJIM HOTH UTPOKAM.
Xon.
Nrpokn-«yTKn» HaxoIATCs Ha TUIOIIAJAKE. 2 BOIAIMX-«COXOTHUKN» CTOST HA MIPOTUBOIOJIOKHBIX
CTOPOHAX IUIOIIAJKHU JMIIOM JAPYT APYTY, Y OJHOTO U3 HUX B pyKax Msd.
«OXOTHUKH» OpOCaroT M4, CTapasch IMOMACTh UM B «YTOK». «YTKH» mepeOeraroT ¢ OHOH
CTOPOHBI IUIOIIAJKU Ha JPYTyI0, CTapasich YBEpHYTbCA OT Msda. Urpoku, B KOTOPBIX MOHaJIN
MSYOM, BPEMEHHO BBHIOBIBAIOT W3 UIpbl. Mrpa amurcs 5 MUH., 3aTeM MOJCUUTHIBAIOTCS
NOMMAaHHbIE YTKU U BBIOMPAIOTCSI HOBBIE BOJSIINE.

«JInneeuka»
3agaun:
- co/IelicTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y JIETEH YMEHUS CTPOUTHCS B ILIEPEHTY;
- CIOCOOCTBOBATh PAa3BUTHIO BHUMAHHS, CKODOCTHBIX Ka4eCTB;
- CIIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO TIOJIOKUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K paboTe B KOMaH/IE.
IIpaBuyia UrpbI: CTPOUTHCS TOJIBKO B CBOEH KOMaHJE, OYEPEJHOCTb B IIEPEHIe 3HAYCHUs HE
MEET.
Xoza.
Urpoku ctpositcst B 2 — 3 MIEpEeHrd MO NMEepUMETpy Iuiomaaku. [lo komanae pacxomarcs Wi
pa3beraroTcs B pa3HBIX HAMPABJICHHX, a MO 3BYKOBOMY CHUTHANY BBINOJHSIOT TOCTPOSHHUE B
HIepeHry Ha cBoeM MecTe. OTMedaeTcs KoMaHa, KoTopasi ObICTpee U pOBHEE MOCTPOUIACH.



«Mpble10BKa»
3anaum:
- CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHUIO BBIACPKKU;
- COJICHCTBOBATH (POPMUPOBAHUIO Y JIETEH YMEHHUS COTIACOBHIBATH JIBFKCHUS CO CJIOBAMH;
- cozelcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO TMOJIOKHUTEIHLHOTO OTHOLICHHUS K COBMECTHOM JBUTATENbHOM
JESTEIIBHOCTH.
[IpaBuia Mrpel: omycKath CIEIUIEHHBIE PYKU O CIOBY «xJom». [locie Toro, kak MbIIIETOBKA
3aXJIONHYJIACh, HEJB3SI MIOJIE3aTh [0/ PYKH.
Xon.
Urparomue paenarcs Ha 2 HepaBHble Ipynnbl. MeHblias, o0pa3yeT Kpyr — MBIIIEIOBKY.
OcranbHble — MBIIIK, OHU HaxoAsaTcs BHe kpyra. Wrparomye, n300pakaroliyie MbIIIETOBKY
OepyTcs 3a pyKd M HAUMHAIOT XOJAUTh 10 KPYTy, IPUTOBapUBasi:
AX, KaK MBIIIY HAJI0EIH,
Bce norpsiziu, Bce noenu.
beperurecs ke MI1yTOBKH,
Hobepemcs Mbl 10 Bac,
BoT nmocaagum B MBIIIETOBKY —
IlepenoBum Becex ceiyac.
JleT ocTaHaBIMBAIOTCS WM TOJHUMAIOT CLEIUICHHBIE PYKH BBEpX, 00paszys Bopora. Mpliu
BOErarmT B MBIIICJIIOBKY U BBLIOEraroT U3 HEC, MO CJIOBY BOIAIICTO: <<XJIOH>>, JAC€TH, CTOAIIUEC II0
KpYTy, ONMyCKAaIOT PYKH M MPUCETAIOT — MBIIIEIOBKA 3aXJIONHYNach. Mrpariue, He yCleBIlne
BbIOEXKAaTh M3 Kpyra, CUMTAlOTCS NoWMaHHbIMH. [lofiMaHHBIE MBIIIM NEPEXOIAT B KpPyr M
YBEJIMYUBAIOT pa3Mep MblenoBku. Koryna Oonblias 4acTh MbIIIEH moiMaHa, JETH MEHSIOTCS
POJISIMHU.

«Pb10aKku n ppIOKH»
3amaun:
- COZICIICTBOBATh (DOPMUPOBAHUIO Y JIETEH yMEHUs Oerarh Mo IJI0MIA IKe, B3SBIIUCH 32 PYKU;
- CITIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO KOOPIUHAIINH JIBUKECHHUIA,
- COZIeiiCTBOBATh (DOPMUPOBAHUIO Y JIETEH COTJIACOBAHHOCTH JIBUTATEIHHBIX JCHCTBUH.
IIpaBusia urpbl: «pbIOKN» HE TOJDKHBI CTATKUBATHCS, «PHIOAKN» - PACLEIUISATH PYKH.
Xon.
Urpoku - «pbeiOku» HaxoasTcs Ha miomaznke. [lapa UrpokoB — BoOJsIIHE OOPa3ylOT «CETb)
(Obepytcst 3a pyku — oaHa pyka cBobOogHa). [lo curnamy «pbeiOkm» OeraroT 1Mo IUIONIAJKE, a
«pBIOAKMY JTOTOHSIOT «PHIOOK» U COCTUHSIOT BOKPYT HUX pyKH. «PpIOKa», KOTOpas momanach B
CeThb, MIPUCOEIMHAETCS K «pblOakam». Urpa mpojomkaercs 10 TeX Mop, MOKa CeTh HE pa3opBeTCs
WM TI0Ka He OyIyT MoHMaHbl BCE UTPOKHU.

«XaJam — xajao»
3agaumu.
- CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO Y JIETEH riIazomMepa, KOOPAUHALUU ABMKEHUMN;
- COJICHCTBOBATH PA3BUTHIO AHATUTHYECKHUX CIIOCOOHOCTEHH;
- crmocoOcTBOBaTh (OPMHUPOBAHHMIO Yy JE€TEH YyMEHHUS CaMOCTOSITEIbBHOW OpraHW30BBIBAThH
MOJABHKHYIO UTPY.
Xoga.
CuuTanoukoil BeIOMpaeTcst BoAsSImuiA. Boasmuit 6eper B pyku M4 M 3arajbplBaeT OCTaIbHBIM
pebstam cioBo. OOBIYHO TOBOPST K KaKOW KAaTETOPUHU MPUHAJICKUT 3ayMaHHOE CJIOBO M €T0
MEPBYIO M TIOCTEeNHIO OykBy. Hampumep, Boasmuii 3arajgai cioBo «KpoBaTby. OH TOBOPHUT 3TO
npeaMeT u3 Mebenu, oH HaunHaetrcs Ha OykBy «K» m 3akanumBaercs «by. Jletm HaumHAIOT
OTrajJibIBaTh CiI0BO. Kak TONbKO BOASIIMI YCHBIIIUT MPaBUIbHBIN OTBET, OH KpUuuT «XAJIN —
XAJIO», nmoaxuabpiBaeT Ms4 Kak MOKHO BBIIIE BBEpX, a caMm yOeraer. PeOeHOK, MpaBUIbHO
OTraJaBLIUK c0BO, TOBUT M4 U KpuuuT «CTOID». Bogsuuii octanaBnuBaercs. Urpok nomkex



0TrajiaTh CKOJIBKO 70 Boasmiero maroB. Ho maroB He mpocThix. B Kaxk10il KOMITAaHHH MOXKHO
MPUAYMBIBATh CBOU LIATH.

Buapl maros B urpe «XAJIN-XAJIO»:

- TUTAHTCKUE — caMble OOJIBIIIKE 1IarH, Ha BCIO ITUPUHY;

- HOpMaJIbHbIC — OOBIYHBIN I11aT;

- IWJIUITYTCKUE — OYEHb MAJICHbKHE IIAXKOUKH;

- IATYIIaYbU — B TIPBIKKAX HA KOPTOUKAX;

- 30HTHKHU — peOEHOK KPY>KHUTCSI B CTOPOHY BOJISIIETO;

- KUPIIUYH — IIar MATKY K HOCKY.

Pebenok ¢ msiyoM fenaeT Ha3BaHHOE KOJIMYECTBO IIArOB UM OpocaeT MA4Y B KOJIBIIO, KOTOPOE
JienaeT pykaMu BoaAmuid. Eciim Ms4 monazaeT B KOJBIO — TO MTPOK CTAHOBHUTCS BOJSIIUM H
UTpa MPOI0IHKACTCS.

«KBagpar»
3agaun:
- coZIeiiCTBOBATh (DOPMUPOBAHUIO Y JIETEH YMEHUHN BIAJACHUS MSIUOM;
- CITIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO KOOPIUHAIIMY JIBUKEHUIL, TI1a30Mepa;
- aKTUBU3UPOBATH CAMOCTOSTEIBHYIO ABUTATEIIbHYIO JCSITEIIBHOCTD JIETEH.

Xoz.

st 3TON Wrpbl HY)KHa KOMITAaHUSI W3 YEThIpEX 4YeJOBeK M Ms4. JIyis Hadanma HYKHO CO3/aTh
urpoBoe mosie. Ha 3emie gepTurcs KBaapar MpOU3BOJIBLHOTO pa3Mepa, pa3icliCHHBI HA YEThIpe
MEHBIIIUX KBaJpara, MO0 OJHOMY Ha KaXJOr0 YYacTHHKA. B IeHTpe mojs pucyercs Kpyr,
npenHa3sHaYeHHBIA JUIsi Tojgaud. Mrpa HauyWHAETCS C MOJAaYd Msd9a HUTPOKOM, KOTOPOTO
BBIOHPAIOT C TOMOIIIBIO Kpedus (cuutanku). Msiy 6pocaercs 0OHON PYKOH WM IBYyMSI PYKaMU B
[EHTPATBHBIA KPYT, TAaK, YTOOBI OH OTCKOYIJI K UTPOKY, HAXOMSIIEMYCsI 110 nuaroHanu. Urpok,
HAXOMALIMICS TI0 JUArOHaM, JOJDKEH OTOUTh MsY IMOCJIE OJHOTO KacaHWs O 3EMJII0 B €ro
yerBepTr. OTOMBATH MY HY)KHO HOTaMH, KOJICHOM, TOJIOBOH. Pykamu Tporath HEIb3s.

«41 3Ha10 IATH NUMEH»
3agaumu.
- COZICHICTBOBAThH YIPAXKHEHHIO JETeil B OTOMBAHUH Ms4a O 3€MJTI0, MMPBDKKAX Ha CKAKaJIKE;
- CITIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO HABBHIKOB 00OOIICHMS, KIaCCU(PUKALINU.
Xoga.
Pebsta moroBapuBaroTcst 00 04EpETHOCTH MEPEX0/1a MUa U O MOCTIEA0BATEIILHOCTU TEM.
[TepBblit UTPOK HAUMHAET OTOMBATH OJJHOU PYKOH MSYMK 00 3€MITIO, IPUTOBApUBAs:
- 1 3Hat0 NATH UMEH NeBouek. AHd — pa3, Kats — nBa, [lonsg — tpu, Tans — uetsipe, FOnst — nsats.
Urpoxk gomkeH coOnMoaaTh pUTM YAapoB, IPOU3HOCS TP OJHOM yJape MO M4y OJHO CIIOBO.
Ecnu urpok cripaBuiics ¢ 3aadeid, OH MEPEXOAUT K CIEAYIOLIEH TeME, 3apaHee ONpeIeTICHHOM,
HaIlpuMep: Ha3BaHUs TOPOJIOB, HACEKOMBIX, IEPEBLEB U JIP.
Ecnu urpox cOumcs, ymycTHI M4 WIH 3ayMajiCsl HAI0JITO, TO MSY MEPEXOIUT K CIEAYIOMEMY
YYaCTHHKY.
Taxk ke AJIs1 UTPBI MOKHO MCITIOJB30BATh CKAKAJIKY.

«Caaxm»
3amaun:
- COZICHICTBOBATH YIPAXKHEHHIO JCTeH B Oere ¢ N3BMEHEHUEM HAIIPABJICHUS JBUKEHUS,
- CITIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO CKOPOCTHBIX KaYEeCTB, TIOBKOCTH;
- COZICHICTBOBATH B YIPAXKHEHHIO JIETEH B BBITIOJIHEHUN MTPABUIT UTPHI.
Xoa.



[To >xpebuio WM MO CUMTAIKE BHIOMPAIOT OAHOTIO BOJSIIETO. 3aT€M YCTAHABIMBAIOT TPAHUIIbI
wiomanau urpel. Bee pasberarorcs B mpenenax 3ToH rmiomaau. Boasmuii HaumHAeT JOBUTH
UIPAOIIMX B YCTAHOBJIEHHBIX Mpenenax IUiomagku. Koro J1OroHUT um ocaluT, TOT CTAHOBUTCS
«CanKoi» 1 OOBABISICT, MOJHSIB PYKY BBEpX: «S — ocanen!» OH HAaUMHAET JIOBUTH UTPAIOIINX, a
ObIBIIUI «cankay yOeraeT co Bcemu. Vrpa He UMeeT OnpeeIeHHOrO KOHIIa

«3aiiubl 1 MOPKOBKA»

3amaun:

- CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHUIO Y JIETEl CKOPOCTHBIX KAYECTB, IOBKOCTH, KOOPIMHAIIMH JIBUKCHHUIA;
- AKTUBU3UPOBATh JETEW B CAMOCTOSTEIbHON IBUTaTENbHOM JEATEIBHOCTH.

Xon.

Ha 3emne npouepumBatoT kpyr nuamerpom 8-10 metpoB. B kpyr kimagyt 10 MOpPKOBOK Wi
MoObIX npyrux npeametoB. Kpyr - ato "oropon". Beibupaercs oropoanoe "Ilyramo", kotopoe
Oynet jioBUTH 3aiiieB. [1o curHany Beayiiero 3aiiibl MOTyT BOETaTh B KpYT 1 BOPOBATh MOPKOBb,
a Ilyrano nouth 3aiineB. IloliMaHHBIN 3asi BbIObIBacT M3 urpel. Ho Ilyramy paspemaercs
JIOBUTH 3aMIIEB TOJBKO TOTJIa, KOT/Ia OHU 3a0epyTcsi B OTOPOJI, 3a MpeAesiaMi Kpyra uX JIOBUTh
HEJb3S.

«IIpaTem»

3agaun:

- CHOCOOCTBOBATh YHNPAXHEHUIO AeTell B Oere; (OPMHPOBAHUIO YMEHHsI OPUEHTHPOBATHCS Ha
MECTHOCTH;

- COACHCTBOBATh Pa3BUTHUIO CKOPOCTHBIX KAYECTB;

- cr1oco0cTBOBaTh (HOPMUPOBAHUIO Y JE€TEH YMEHUs JEHCTBOBATh B COOTBECTBUU C NpaBUIIAMHU
UTPBbI, aJIEeKBaTHO BOCIPUHUMATD MTPOUTPHIIIL.

Xoa.

[lepen HayasioM UTpbl HYXXHO BBIOpPATh MECTO JUISl BOJSAIIETO. JTO MOXKET OBbITh, HaIllpUMeEp,
CTE€Ha WM JiepeBo. BaxkHO BBIOpaTh €ro Tak, 4ToObl MOBEPHYBIIUCH K HEMY JIULIOM, BOASIIMMI He
MOT BUJIETb, KyAa OyyT NPSATATHCS UTPAIOIIHE.

Janee cuntanoukoit onpenensercs ToT, KTo OyAeT BOJUTH EPBHIM.

Bomdmuii moaxoauT K CBOEMY MECTy, IOBOPAYMBAETCS CIMHOM K HIPAOIIMM M TI'POMKO
JIOCUUTHIBAET 10 KAaKOTO-HUOYAb uMcia (Hampumep, A0 AECATH WU JABAJIaTH). DTO 3aBUCHUT
TOJIBKO OT JTOTOBOPEHHOCTH MEXK]ly MIPAOIIMMH. BMeCTO 4ncen MOKHO HCIIOIb30BATh KaKYHO-
HUOYIb CUUTAIIOUKY.

3a TO BpeMs, 4TO UJIET CUET, BCE OCTAJIHBIE YYACTHUKH UIPbI JOJKHBI YCIIETh CIIPATATHCS.
3amaya BOJSIIET0 — HAMTHU MO O4yepeAr BceX MIpokoB. Kak TONbKO BOJSAIIMNA HAaXOJUT KOTO-
HUOYIb U3 UTPAIOIIUX, OH JIOJDKEH YCIIETh «3aCTYKaTh» HAlJIGHHOIO UTPOKa, yCIeB 100exaThb 10
CBOETO MeCTa U KOCHYThCA ero pykoi. Ilpum 53TOoM BOASIIMH JOJKEH Ha3BaTh UMS
«3actykaHHoro». Eciam urpok ycmnen no0Gexarb A0 MecTa paHbIlle BOJSILEr0, TO CYUTACTCS YTO
OH «BBIPYUYMII» caM ceOsl.

Kak TonbKko Bce UIPOKU HAILJIMCh, MOXKHO HAUMHATh UTPY CHOBA.

«opoaxkm»

3agaun:
- COZIECTBOBATh YIIPAKHEHUIO JeTel B OpOCKe OMTHI OJTHOM PYKOI;
- cI0cOOCTBOBATh PA3BUTHIO KOOPIMHAIIMU ABHKEHHM, TI1a30Mepa;



- COZICICTBOBATh (DOPMUPOBAHUIO Y JIETEH CIIOCOOHOCTH JJOTOBAPUBATHCS, pabOTaTh B KOMaH €,
BBITIOJIHATH TPaBHUJIA UTPBHI.

Xon.

[Tpr momonm kpebust KOMaHIbl PEUIAlOT, Kakas M3 HUX MOJy4yaeT NpaBelidi (1 Oymer OUTh
MIEPBOI1), a KaKas - JICBBI TOPOI.

3agaua KOMaH/ - BBIOMTH KaK MOKHO OOJIbIle (PUTYp MEHBIIMM KOJIMYECTBOM yIapOB.

BberoT KOMaH bl TOOYEpeHO. B pacnopskeHnn Kax0ro urpoka UMeeTcst 1o JIBe OUTHI, U, CTaJI0
ObITh, KaXIbI 4ICH KOMaHJIbl JelaeT Mo aBa yaapa. Ilocime sToro HaumHaer OuTh apyras
KOMaH/Ja.

[lepBbiii Opocok 1o ¢urype Bcerja MPOU3BOAUTCS C JIMHUM KOHA. [ OpOJKM CUHMTAIOTCS
BBIOUTBIMH B T€X CIIy4yasiX, KOIZla OHU IOJHOCTBIO BBUIETAIOT MIIM BBIKATBIBAIOTCS 32 OOKOBBIE U
3aHIOI0 4epThl ropofa. [locne ynauHoro ymapa mo Kakoi-imbo (urype Urpoxy, paBHO Kak H
€ro TOBapuIllaM 10 KOMaH/I€, MOKHO JOOMBATh €€ C JINHUU MOJIyKOHA.

«JleHb ¥ HOYb»
3agauu:
- CI0COOCTBOBATh YIPAXKHEHUIO JeTel Ha KOPOTKOW AUCTAHIINU;
- CITIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO CKOPOCTHBIX KaYE€CTB, JOBKOCTH, BHUMAHUSI.
Xoza.
YyacTHUKM JensaTcss Ha JBe Komaunbl: «Jlenb» u  «Houb». MX gomMa HaxoasTcss Ha
IIPOTUBOIOJIOXKHBIX CTOPOHAX IUIOLIA/KH, 3a yepToi. [locpenuue npoBoauTcs eme ofHa 4yepra.
Ha paccrostHum omHOro mara OT Hee IO Ty M JAPYTYIO CTOPOHY BBICTPAMBAIOTCS KOMAaHbI
CIIMHOM JPYT K IPYTY.
Bocnurarens rosoput: «llpuroroButhes!» - a 3aremM gaer curHail TOW KOMaHze, KOTOpas
NoJKHa J0BUTh. Eciu oH ckaszan «Jlenby», To netu u3 koman sl «Houb) OeryT B cBOM JOMUK, a
JIeTH U3 KOMaHbl «J{eHb)» MOBOPAYMBAIOTCS U JIOBST UX, TOJIBKO 10 TPAHHIIBI IOMa yOETaloHX.
[ToncunThiBaeTC KOJIMYECTBO IIOMMAHHBIX, 3aTEM BCE CHOBA BBICTPAUBAIOTCS MU KAYT
CJIEIYIOIEr0 CUTHAaJA.
Hrpa nostopsiercs 4-6 pa3. Bocnurarenb MOKET Has3BaThb OJHY M Ty XK€ KOMaHAy JBa pasa
HOJPsi/l, HO HY)KHO, YTOOBI B OOIIEH CIOXKHOCTH Ka)k[ash KOMaHJa JOBMUJIA OJIMHAKOBOE YHCIIO
pas.
BolurpeiBaet Ta komaHa, KOTopasi moimMana 0oJibIie JeTei.

«Tuie egemb — najapine oyaems. Ctomn!»

3agauu:

- CI0COOCTBOBATh PA3BUTHIO CKOPOCTHBIX KaueCTB;

- CO/IECTBOBATh Pa3BUTHIO BHUMAaHUS, UHTEpeca K 001el urpe;

- crIoco0CTBOBATh (POPMHUPOBAHUIO YMEHUSI BHOCUTD B UTPY CBOU KOPPEKTUBBI, ONPEIEICHHYIO
UHTPUTY.

Xon.

Ha 3emiie oTtuepumBaroTCsi MEJIOM JBE MOJOCHI Ha pacctosHuu npumepHo 20 merpoB. Bee
UTPOKHU CTaHOBSITCS C OAHOW CTOPOHBI, BOASAIIMI C IPYroil CTOPOHBL, U TOBOPAYMBAETCS KO BCEM
ciuHo. Bopsmuit mpomsnocut: «Tume enembs — maneiie Oyaems. Crom!» (pasy MOKHO
IIPOU3HOCUTH KAaK YTOAHO — HAMEPEHHO 3aTAruBas CJIOBA, BCE IPEUIOKEHHUE, WIH, HAIPUMED,
HAYMHATh MEJUICHHO U 3aTe€M PEe3KO U OBICTPO 3aKaHYMBATh €€ — B 00I[eM, TPUBHOCUTH AIEMEHT
HEOXHJIAaHHOCTH B UTpy. B 3TO Bpems Bce UIPOKH MBITAIOTCS KaK MOKHO JajibIlie MPoOekaTh —
IPOUTH K (PUHHUIITY, HA CIIOBE «CTOMm» 3amuparoT. [locie cioBa «ctom» BoAALINI 000opaunBaeTcs.
Ecnu oH yBHJEN ABM)KEHUE KAKOTO-TO UIPOKa (KTO HE yCIIeN 3aMepeTh, UM OCTAHOBUTHCA H3-3a
CKOPOCTH pa3roHa) — TOT BbIObIBaeT M3 WUrphl. [loOexmaeT TOT, KTO MEpBBIM A0Oepercss N0
¢uHMIIA, U TOTPOHETCS 10 BOJSIIETO — OH 3aHUMAET MECTO, M UTpa HAYMHAETCs CHavaa.



«Pe3nHOYKH»
3amaun:
- CIIOCOOCTBOBATh YNPAXKHEHUIO JIeTe B NMpPBDKKAX Ha ABYX M OJHOM HOIax, ¢ BBIIOJIHEHUEM
«huryp» pe3uHOUKH;
- C1I0COOCTBOBATh PA3BUTUIO KOOPIAMHALIUY ABUKEHUH, BBIHOCIUBOCTH;
- COIeHCTBOBATh (DOPMUPOBAHUIO YMEHUS BBHINOJHATH MPaBHJA UTPHI, aAEKBAaTHO PEarupoBaTh
Ha MPOUTPBILL.
Xon:
I'maBHBI aTpuOyT Wrpbl — OenbeBas pe3nHKa. MaeanbHOE KOIMYECTBO wWrparomux 3 — 4
yenoBeka. Kaaplii y4acTHUK BBIMOJHSAET NPBDKKOBBIE (DUTYpHl M KOMOMHAIMKM Ha Pa3HON
BBICOTE: OT YPOBHS IIMKOJOTKH (IPBITAlOT «II€PBbIE») IO YPOBHA LICH (TPBITAOT «IIECTHIEN).
Kak Tonmpko MpBITYH OIMOAeTcsi, Ha €ro MECTO BCTAeT JAPYrod YYacTHHUK, a JOMYCTHBIIUMN
OLIMOKY UIPOK HajeBaeT Ha ceOs pe3uHKY. Eciau UrpokoB 4eTBepo, Mapbl MEHSIOTCS MECTAMH,
Korza o0a Urpoka U3 OJHOU Napbl IOOUYEPEIHO I0IYCKAIOT OLIMOKH.

«Kpackn»
3apaum:
- CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHUIO JIOBKOCTHU, OBICTPOTHI ABMKEHUN;
- CO/IeiCTBOBATh (POPMUPOBAHUIO YMEHUS MEHSTH HAIIpaBJI€HUE BO BpeMs Oera.

Xoz.
VY4YacTHUKM UIpbl BBIOMPAIOT XO35MHA U JBYX MoKymnartenedl. OcTaabHble MIPOKHM — KPAacKH.
Kaxnas kpacka mpumymbIBaeT cebe IBET M TUXO Ha3bIBaeT e€ro xo3smHy. Korjga Bce Kpacku
BbIOpasM cebe IBET U Ha3BAJIU XO031MHY, OH MPUTJalIaeT OJHOTO U3 NOKYyHaTeseH.
IToxynarens CTy4uT:
- Tyk! Tyxk!
- Kto Tam?
- [lokymnarens.
- 3auem npuimén?
- 3a Kpackom.
- 3a kaKkoit?
- 3a rony6oii.
Ecnu romy6oii kpacku HeT, X03aMH ToBoput: «Mau mo romyOoi nopoxke, HalWau royyOble
Callo’KKM, MOHOCH Ja Ha3zalx npuHecu!» Ecim mokymarens yragan IBET KpacKd, TO KpPackKy
3abupaer cebe. Maer BTOpol mokKymarenb, pa3roBOp MOBTOpsieTcs. M Tak OHM MOIXOIAT IO
ouepead U pa3dMparoT Kpackd. BeMrpbIBaeT mokymnaTeib, KOTOpPBIA HaOpasl Ooible KpacKH.
X0349MH MOXET MpUAYyMaTh 3aJjaHle CI0KHEe, HalpuMep: CKaud Ha OJHON HOXKKE 10 KpacHOMU
JIOPOKKE.

«Pb10ak 1 ppIOKN»

3apaum:

- COJICCTBOBATH YIIPAKHEHUIO JIETEN B MIPBDKKAX HA JIBYX HOTAaX B BBICOTY C MECTA;

- CIOCOOCTBOBATh PA3BUTHUIO KOOPIMHAIIUY JIBU)KEHUSI, BHUMATEIIBHOCTH.

Xoz.

Ckakanka HaxoOOWTCS B pyKax y Beaymiero. Beaymuii CTaHOBUTCS B CEpEIMHKY, a BCE
YYaCTHHUKM BCTAKOT BOKpPYI Hero. Bexymmil, aepxa CKakaiaky 3a OJHY pPY4YKy, HAyMHAET
KPYTHTBCSL M, COOTBETCTBEHHO, PAaCKpy4HWBaTh €€ BOKpYr ceOs. Jlpyrod KOHeIl CKaKaJIKu
MPOJIETAeT MO/l HOTAMU Y «PBIOOKY.

3amaua «pbIOOK» MEpEeNphITUBaTh Yepe3 CKaKaJIKy Tak, 4ToOOBbl OHA HE 3ajeia uX Horu. Ecmm
3a/IeBaeT, TO «pbhIOKa» cUMTaeTCs TNOWMaHHON U BbIObIBaeT. [loOeauTeneM CTaHOBUTCS
TIOCJICTHSSI «HETTOMMaHHasl PhIOKay.



