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Семьи, находящиеся в социально-опасном положении (СОП) 
крайне редко самостоятельно обращаются за помощью к 
специалистам, характеризуются своей закрытостью от 
внешнего мира и нежеланием или неумением вступать в 
конструктивное взаимодействие с социумом. Такие семьи в 
большинстве случаев демонстрируют отсутствие понимания и 
осознания ответственности за воспитание детей. Их в 
большей степени характеризует отсутствие необходимых 
знаний о развитии, воспитании, обучении своих детей и 
искаженные практические умения организации жизни и 
деятельности детей в семье.

Таким образом, актуальной проблемой, является необходимость 
оказания психолого-педагогической, методической, 
консультативной помощи семьям, находящимся в социально-
опасном положении и определения путей вовлечения их в 
активную работу по поиску внутренних ресурсов для преодоления 
кризисных ситуаций. 



Основные задачи в работе с семьями СОП

- обеспечение родителей необходимой информацией, а также решение возникших проблем, связанных с 
воспитанием, обучением, развитием и социализацией детей;

- предотвращение возможных проблем в освоении образовательных программ и планировании собственных 
действий в случае их возникновения, получение информации о собственных правах и правах ребёнка в сфере 
образования;

- пропаганда позитивного и ответственного отцовства и материнства, значимость родительского просвещения, 
укрепления института семьи и духовно-нравственных традиций семейных отношений.



Проект «Семейный театр»

Встречи проводятся в здании Театра кукол и включают в себя 2 части:
- семейный просмотр спектакля,

- интерактивная беседа педагогов-специалистов со зрительской детско-взрослой аудиторией.
Беседа после просмотра направлена на активизацию зрителей (детей и родителей): обсуждение идеи спектакля, 

впечатлений, рассуждение о чувствах и эмоциях, вызванных постановкой. 

В программу Проекта «Семейный театр» вошли 5 спектаклей:
- «Дрозд фрау Майер»,

- «Почтальон»,
- «Дядя Амос не идет на работу»,

- «Горошек»,
- «Чёрная курица, или подземные жители»,

- «Золотой цыпленок»,
- «Богатырь Степан Ромашкин».



Проект «Читаем вместе»



Проект по родительскому просвещению «Путь к сердцу»: психолого-педагогическое 
сопровождение семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Цели: 

- создание информационного социально-
психологического пространства, позволяющего 
формировать и корректировать родительскую 
позицию; 

- обеспечение повышения компетентности 
родителей (законных представителей) детей, по 
вопросам, связанным с воспитанием, 
образованием и социализацией детей;

- получение знаний в области возрастной 
психологии и педагогики, повышение культурного 
и образовательного уровня родителей. 

Задачи:

- содействовать развитию ключевых компетенций 
родителей (информационных, мотивационных, 
технологических, коммуникативных, рефлексивных);

- способствовать формированию ответственной и 
позитивной родительской позиции;

- обеспечить пропаганду обобщенно-позитивных 
образов семьи, отца, матери, родного дома, семейных 
традиций, профилактику семейного неблагополучия 
и социального сиротства;

- содействовать развитию навыков родительского 
самообразования;

- содействовать выстраиванию позитивных детско-
родительских отношений, разрешению споров и 
конфликтных ситуаций в семье.



Предполагаемые результаты работы проекта «Путь к сердцу»:

 - совершенствование разнообразия форм оказания консультативной помощи, использования инновационных форм 
взаимодействия и новых технических, информационных, аудиовизуальных средств, которые основываются на применении 
современных информационно- коммуникационных технологий;

- осуществление выбора каждым получателем услуг более приемлемого для себя варианта получения консультации и времени 
её проведения, что способствует ориентированию родителей на получение новых психолого-педагогических знаний в 
доступной для них форме; 

- включение в содержание консультативной помощи основных тем и вопросов, которые могут стать источниками обращения 
родителей за получением консультации, что позволит знакомить родителей с современными условиями, содержанием и 
подходами в области образования, скорректировать взгляды на приемы и методы воспитания ребенка в семье;

- предоставление родителям возможности получения консультаций в неограниченном количестве, что дает возможность им 
обращаться за психолого-педагогической, методической и консультативной помощью неоднократно и по разным вопросам, что 
способствует повышению компетентности родителей в вопросах развития детей, образования, охраны и укрепления их здоровья. 



Проект «Путь к сердцу» разработан и реализуется 
по следующему алгоритму:

1. Групповые встречи педагогов-психологов с родителями воспитанников детских садов.

2.  Детско-родительские встречи совместно с педагогами-психологами

3. Индивидуальные консультации, направленные на решение возникающих проблем, связанных с 
воспитанием, обучением, развитием и социализацией детей с разными специалистами. (педагог-
психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, невролог и др.).



Групповые встречи с педагогами-психологами включают в себя:

- 4 тренинга для родителей, направленных на преодоление асоциальных явлений 
в семье;

- 2 детско-родительских тренинга, направленных на гармонизацию 
внутрисемейных отношений. 

Продолжительность встреч: 1 ч – 1ч 20 мин.



Темы групповых встреч

1. Тренинг для родителей  «Моя любимая семья»

2. Тренинг для родителей «Дорогой родительской любви»

3. Тренинг для родителей «Каким я вижу своего ребенка 
в будущем»

4. Тренинг для родителей  «Разговор о родительской 
ответственности»

5. Детско-родительский тренинг «Мы чувствуем друг 
друга»

6. Детско-родительский тренинг «Семья, твори!»



Завершающий этап групповых встреч



Таким образом, реализация проекта «Путь к сердцу» позволила привлечь семьи, 

находящиеся в социально-опасном положении к работе со специалистами , создать 

информационное социально-психологическое пространство, позволяющее 

сформировать и по возможности скорректировать родительскую позицию, обеспечить 

повышение компетентности родителей (законных представителей), по вопросам, 

связанным с воспитанием, образованием и социализацией детей, получение знаний в 

области возрастной психологии и педагогики, повысить культурный и образовательный 

уровень родителей и направить их на конструктивное взаимодействие с социумом.

Итоги реализации проекта «Путь к сердцу» 
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