
«Педагогическая система работы с семьями 
воспитанников, находящимися в особой 
жизненной ситуации, направленная на 

гармонизацию детско-родительских отношений и 
социальное развитие дошкольников»

Творческая группа педагогов 
структурного подразделения   № 
36 «Ласточкино гнездышко»:
Помазкина. В.А, старший 
воспитатель
Бутакова. А.Н, педагог-психолог
Зырянова. А.С, инструктор по ФК

Материалы творческой группы педагогов в рамках методической 
площадки

 «Повышение результативности вовлечения семьи в образовательно-
воспитательное пространство детского сада»



Цель образовательного проекта:

• создание системы психолого-
педагогической поддержки семей 
участников СВО и формирование чувств 
патриотизма у дошкольников через 
укрепление детско-родительских 
отношений и приобщение к семейным 
ценностям. 



Диагностические задачи:
 провести комплексную 

диагностику 
психоэмоционального 

состояния детей, чьи родители 
- участники СВО (выявить 

тревожность, страхи, 
изменения в поведении и 

общении);

изучить 
социально‑психологичес
кие особенности семей 

участников СВО 
(потребности, ресурсы, 

уровень социальной 
поддержки);

выявить индивидуальные 
и групповые потребности 

детей и родителей в 
психолого‑педагогическо

й поддержке;

оценить уровень 
психологической 
компетентности 

педагогов детского сада 
в вопросах работы с 
данной категорией 

семей.



Организационно-методические 
задачи:

 разработать и внедрить 
программу 

психолого‑педагогической 
поддержки для детей 

дошкольного возраста из 
семей участников СВО;

создать систему 
взаимодействия специалистов 

детского сада (педагоги, педагог 
-психолог, учитель- логопед, 
музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 
культуре) для комплексной 
помощи детям и их семьям;

сформировать банк 
методических материалов и 

практических инструментов для 
работы с детьми и родителями 

(презентации, буклеты, памятки, 
сценарии занятий и 

мероприятий);

организовать обмен опытом с 
другими дошкольными 

учреждениями и профильными 
организациями, реализующими 

аналогичные программы 
поддержки.



Психолого‑педагогические 
задачи:

организовать 
индивидуальные и 
групповые занятия с 
детьми для снижения 
тревожности, 
коррекции 
эмоционального 
состояния и развития 
навыков 
саморегуляции;

проводить развивающие 
занятия, направленные 
на формирование 
коммуникативных 
навыков, уверенности в 
себе и позитивной 
самооценки у детей;

внедрить игровые и 
арт‑терапевтические 
методики для проработки 
переживаний, связанных 
с разлукой с родителем;

обеспечить 
непрерывное 
психолого‑педагогиче
ское сопровождение 
детей на всех этапах 
адаптации к ситуации 
разлуки;



Задачи по работе с семьями:

организовать консультативную 
поддержку для матерей и других 
членов семей участников СВО 
(индивидуальные и групповые 
консультации психолога);

провести серию 
просветительских 
мероприятий для родителей 
(семинары, тренинги, 
вебинары) по вопросам 
детской психологии в период 
разлуки с близким;

разработать рекомендации для 
родителей по организации 
домашней среды, 
способствующей 
эмоциональной стабильности 
ребёнка;

 создать родительский клуб 
взаимоподдержки для 
обмена опытом и взаимной 
помощи.



Задачи по повышению 
компетентности педагогов:

предоставить педагогам 
практические инструменты для 
работы с детскими страхами, 
тревожностью и 
поведенческими реакциями.

 обучить воспитателей 
приёмам эмоциональной 
поддержки и способам 
создания благоприятной 
атмосферы в группе;

 познакомить педагогов с 
методами раннего 
выявления признаков 
психологического 
неблагополучия у детей;

организовать обучающие 
семинары и тренинги для 
педагогов детского сада по 
работе с детьми из семей 
участников СВО;



Социально-интеграционные 
задачи:

информировать местное 
сообщество о проекте и 
привлекать волонтёров к 
участию в мероприятиях 
поддержки.

наладить взаимодействие с 
социальными службами, 
центрами психологической 
помощи, ветеранскими и 
общественными организациями 
для расширения сети поддержки;

организовать совместные 
мероприятия для детей и 
родителей, укрепляющие 
семейные связи;

 вовлечь детей и их семьи в 
общественную жизнь детского 
сада (праздники, выставки, 
спортивные мероприятия);



1 этап: Организационно-подготовительный,  
период реализации:

Мониторинг 
потребностей: 

анкетирование и 
беседы с семьями

Формирование базы 
данных

Правовой ликбез



Создание методических 
и психолого-

педагогических условий 
для эффективной и 

тактичной реализации 
проекта по 

патриотическому 
воспитанию на основе 

поддержки семей 
участников СВО

Установление 
партнёрских 
отношений с 

организациями 
Новоуральского 

городского округа



2 этап:  Основной, период 
реализации:

Направление: «Наши защитники» (Формирование образа)
• Тематические беседы 
• Работа с художественными текстами
• Продуктивная деятельность
• Система социального партнёрства с ключевыми организациями Новоуральского городского 

округа
• Традиция «Час с героем»
• Открытие в детском саду «Стены Героя»



Направление: «Мы рядом – мы семья» (Поддержка 
через действие)

• Акция «Письмо солдату»
• Творческая мастерская «Сувенир для защитника»
• Проект «Коробка храбрости»
• «Гость группы». Новый формат



Направление: «Тепло нашего дома» 
(Поддержка семей внутри сада).

• Цикл тематических групповых занятий-встреч с педагогом-психологом
• Клуб «Опорная точка» 
• Внедрение формата «Семейный тьютор»
• Точечное наблюдение за детьми целевых семей



3 этап: Заключительный, период реализации:

1.Торжественно-итоговое мероприятие: «Фестиваль Семьи и Мужества»
2. «Мастерская будущего: ресурсный план»
3.  Круглый стол «Уроки добра: от практики к программе»
4. «Дорожная карта по поддержке семей в сложной жизненной ситуации»
5. Разработка плана методического объединения для педагогов
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