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Что такое кокошник?

Кокошник – это старинный головной убор в виде гребня (опахала, 
полумесяца) вокруг головы. Название происходит от славянского 
слова курица, петух.



Для детей второй младшей группы 
подойдут следующие методы:

Как заинтересовать детей?

Наглядность. Рассматривание иллюстраций кокошников. 
Можно использовать куклы в национальных костюмах.

Сказки и рассказы. Можно придумать короткую историю о 
девочке, которая надевает кокошник на праздник.

Творчество. Предложить детям нарисовать кокошник или 
разукрасить. Это помогает развить мелкую моторику и 
воображение.

Игры. Организовать игровую ситуацию, где дети могут 
нарядить куклу в кокошник и другие элементы национального 
костюма.



В первую очередь, воспитатель рассказала о кокошнике, 
показала иллюстрации и кукол в народных костюмах.

Наглядность



Творчество 
Ребятам предложили раскрасить кокошник или сделать 
его в технике пластилинографии.



Результаты 
У нас получились замечательные кокошники. Ребята были 
очень довольны своим трудом.



Работа с родителями 
Ребята рассказали о своем занятии дома родителям, и те с 
радостью помогли сделать девочкам ободочки из ленточек. 
Девочки принесли свои новые украшения в детский сад. 



Важные моменты

 Необходимо учитывать возраст: информация должна быть 
простой и понятной.
 Использовать эмоциональный подход: рассказывать с 
энтузиазмом, чтобы заинтересовать детей.
 Связывайте с повседневностью: можно сравнить кокошник с 
современными головными уборами или аксессуарами.

Такой подход поможет заложить основы интереса к культуре и 
обычаям Уральского края, развить уважение к национальному 
наследию.
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